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Определение

Толерантность – это установка на 
либеральное, уважительное отношение и 
принятие (понимание) поведения, 
убеждений, национальных и иных традиций 
и ценностей других людей, отличающихся 
от собственных. (Декларация принципов толерантности, 
утверждена резолюцией 5.61 генеральной конференции Юнеско 
от 16 ноября 1995 года)



Цель исследования: разработка и 
апробация психокоррекционной програм-
мы, направленной на развитие 
толерантности старших подростков.

Гипотеза исследования: развитие 
толерантности возможно в рамках 
реализации психологического тренинга.

База исследования: МОАУ СОШ № 22 
города Благовещенска

Выборка составила 28 человек –
школьники, в возрасте 15-16 лет.



Методики

1.Опросник «Выявление отношения 
подростков и молодежи к различным 
субъектам действительности» 
(Клепцова Е.Ю.) 

2. Опросник «Диагностика уровня 
сформированности толерантности у 
подростков» (Степанов П.В.)



Результаты 
диагностики по 
методике 
«Диагностика уровня 
сформированности 
толерантности у 
подростков» 
(Степанов П.В.) 14,2
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Результаты 
диагностики по 
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Значения по U-
критерию Манна-
Уитни при 
исследовании уровня 
толерантности по 
методике 
«Диагностика уровня 
сформированности 
толерантности у 
подростков» 
(Степанов П.В.) после 
реализации 
программы.

№ Контрольная группа Ранг 1 Экспериментальная Ранг 2

1 6 4 45 19.5

2 48 21.5 4 3

3 41 17 28 10.5

4 9 5 32 14

5 -6 2 37 16

6 30 13 63 25

7 25 9 62 23.5

8 15 8 44 18

9 -8 1 34 15

10 62 23.5 66 26

11 12 6.5 48 21.5

12 29 12 28 10.5

13 28 10.5 45 19.5

14 12 6.5

Суммы: 133 228.5

Результат: UЭмп = 44.5

Критические значения

UКр

p≤0.01 p≤0.05

38 51



Значения Т-критерия 
по методике 
«Выявление 
отношения 
подростков и 
молодежи к 
различным субъектам 
действительности» 
(Клепцова Е.Ю.) 
после реализации 
программы.

Шкала
Т-

эмпирическое

Т-критическое
Зона значимости

Р=0,01 Р=0,05

Пожилые люди 25.5 16 26 Зона неопределенности

Дети 22.5 15 25 Зона неопределенности

Незнакомцы\малознакомые 16.5 9 17 Зона неопределенности

Др. национальности 6 15 25 Зона значимости

Религия 8 9 17 Зона значимости

Больные люди 7 7 13 Зона значимости

Наркоманы\токсикоманы 13 7 13 Зона неопределенности

Разгульный браз жизни 10.5 7 13 Зона неопределенности

Курящие люди 14.5 15 25 Зона значимости

Пьющие люди 15.5 9 17 Зона неопределенности



Выводы

Гипотеза подтверждается

Развитие толерантности возможно в 
рамках реализации психокоррекционной

программы.

Коррекционная программа была эффективна в 
ряде аспектов. Возможно улучшение 

результатов при увеличении 
продолжительности тренинга.


