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1. HOACHUMTEJIBHASA 3AITMCKA

Brnanenne MHOCTpAaHHBIM SI3BIKOM SIBJISIETCSI 00S3aTE€IbHBIM KOMIIOHEHTOM MOJTOTOBKU
YUYEHOT'0, TIOCKOJIbKY OTKPBIBAET €My LIMPOKUH JOCTYN K MCTOYHHKAM HaydHOW MH(pOpMAUU U
HayyHbIM KOHTaKTaM Ha MEXIyHapOJHOM YpOBHE, (GOpMHUpPYs B CO3HAHMH OOydarolIerocs
cxeMy mupoycrpoiictsa. [Iporpamma npeaHasHadeHa Juis JUL, TPOIMIEIIINX KypC HHOCTPAHHOTO
s3plKa B BY3€, JOCTUTIIMX YPOBHS BJAJE€HUS HMHOCTPAHHBIM S3bIKOM JOCTaTOYHBIM JUIS
IIPOJIOJKEHUSI 00Y4EHHUs B aCIIUPAHTYPE.

Huctunnuna «HocTpanHbii s3bik» B o0beme 180 uacom:102 waca oTBOaMTCS Ha
MpaKTUYECKHe 3aHATHA, 42 Yaca Ha CaMOCTOSITEIbHYIO paboTy, 36 4acoB MpenHa3HAYCHbI IS
OCYILIECTBJICHUSI KOHTPOJIA (B TOM 4YHCIIe MPOBEPKY pedepara Ha MHOCTPAHHOM S3bIKE), YTO
COCTaBJISIET 5 3aU€THBIX EUHUI] U cOOTBETCTBYET yueOHOMY miany OIIOII acniupaHTypbl.

OEJb JUCHUIIJINHBI

Lenbto ocBoeHUs UCHMIUIMHBI «HOCTpaHHBIA A3BIK» B ACHUPAHTYpPE SBISIETCA
MOJrOTOBKA aCMHUPAHTOB PA3IUYHOTO MpOdUiIsi, KOTOPhIE JOHKHBI JOCTHYb YPOBHS BJIQJCHHS
WHOCTPAHHBIM SI3BIKOM, TTO3BOJISIONIETO UM MPOJIOJDKUTHh 00ydeHHE B BECTH NMPOGECCHOHATBHYIO
JIEATEIIbHOCTh B HHOSI3BIYHOM CpeIe.

3AJAYHN JUCHUTIJIMHBI

33}13‘11/1 AUCHUIUIMHBI, PCAIM3YIONIUE YKa3aHHYIO ILCJIb, CICAYIOIIHWC: OKOHYMBIIHME KYpPC
oOy4YeHHs 10 JaHHOW TporpaMme IOJDKHBI BiaaeTh opdorpadudeckoit, opdornudeckoi,
JICKCHYECKOM, TPaMMATHYECKOW M CTHIIMCTHYECKOW HOPMaMH HM3y4aeMOTO sI3bIKa B Ipeaesiax
MPOrpaMMHBIX TpeOOBaHWK ¥ TPAaBUJIBHO HCIOJB30BaTh KX BO BCEX BHIAX pPEYEBOM
KOMMYHUKAIUH, B HAy4HOH cdepe B popMe YCTHOTO U TUCbMEHHOTO OOIICHHMS.

MECTO JUCHUMIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

VYyebnass mucummuinHa «HOCTpaHHBIA S3BIK» OTHOCHTCS K ©Oa3oBoil dactu biokal,
IMCUUIUIMHBL «HOCTpaHHBIN s3bIK», HM3ydaeTcd B 1,2 cemecTpax, sBiseTcss 00sf3aTelIbHBIM
KOMIIOHEHTOM IOCJIEBY30BCKOI'O IPO(ECCHOHATBHOTO 00pa3oBaHMsl Ul BCEX HAIpPABICHUHA U
npopuinell NOArOTOBKM — aCMMpPAHTOB MEIMIMHCKONM akaJAeMUd M BXOJUT B  COCTaB
00pa30oBaTeNIbHON COCTABJIAOLIEH yueOHOTO MIaHa aCIUPAHTOB.

OOyueHne HHOCTPAaHHOMY S3bIKYy BeIETCSI MO 4 MOJIYNsM, KOTOpbIE M3Y4aroTCsl B
oIpesieN€HHON MOCIeI0BATEIBHOCTH CO CTPOr0 OTOOPAHHBIM JEKCHUYECKMM U T'PaMMAaTHYECKUM
MmaTtepuaioM: Moaynas 1 - I'pammaTuueckue OCOOCHHOCTH MEpeBOJa HAyYHOM JIMTEPaTyphl;
Mopyns 2- Pa3Butue HaBbIKOB YCTHOHM peun; Monaynb 3 — UTteHue cneuuanbHON JUTEpaTyphl;
Monyis 4 - [IpoMexyTodHas aTTeCTalHs.

OOyueHue aclupaHTOB OCYILECTBIIAETCS HA OCHOBE IPEEMCTBEHHOCTH 3HAHUM U yMEHUH,
MOJIydEHHBIX B XOJ€ U3YyYCHMs JUCHMIUIMHBI «/HOCTpaHHBIN s3bIK» (AHMIMHCKUN WIN
HEMELKHI) Ha MpeaplIylux JTanax oOydeHHss W OOJBIIMHCTBA MEAUKO-OMOJIOTHYECKUX
JTUCLUUIUIMH: MUKPOOUOJIOTUS, BUPYCOJIOTHs, (PU3MOJIOTHS, a TAKKe KIMHUYECKUX IMCLUIUINH!
Tepanusi, XUPYprus, aKymepcTBO U T'MHEKOJOTHUs, JEpPMAaTOBEHEPOJIOTHS, HEBPOJIOTHS,
TPaBMAaTOJIOTUS U IpYTHE.

AcCnUpaHTBl M3y4alOT HWHOCTPAHHBIM SA3BIK B TECHOM B3aMMOCBSI3M C TaKUMU
JUCUUIUIMHAME KaK KJIMHUYECKasi MEIUIIMHA, METUKO -TIPO(PUIAKTHUECKOE €TI0, OMOJIOrMYECKHe
Haykd, (yHIamMeHTanbHas MeauuuHa. CoJep)kaHHEe MaTepuajoB JUId YTEHHS W PEYeBOU
JESTEILHOCTH 110 MHOCTPAHHOMY S3BIKY TECHO CBSI3aHO C HA3BaHHBIMM AMCLUILIMHAMMU, T.€. C
npo¢uieM By3a.
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K wnagamy oOydeHus B acnupaHType OOy4alOUIWICS JIOJDKEH 3HAaTh HEOOXOIUMBIiA
JIEKCUYECKIU MHHUMYM OOIIETPO(EeCCHOHATBHON JIEKCUKH, YMETh paboTaTh ¢ OPUTHHAILHBIMH
MEIMIMHCKUMH TEKCTaMM M CTAaThsIMU HAa HHOCTPAHHOM SI3bIKE C LEJIbI0 M3BJICUCHUS
uHOpMallUK, BIAACTh HAaBBIKAMHU YCTHOW, TMHCBMEHHON peud s TOJHOLIEHHOM
KOMMYHUKAaIUH.

AcCNUpaHThl JIOJDKHBI OBJIAJIETh OCHOBHBIMU QITOPUTMAaMHU TIEPEBOJA OPUTHHAIBHBIX
HMCTOYHUKOB, Hay4YUThCSl PabOTaTh C OPUTHHAIBHOM JIMTEPATypOH MO CHEUUATBLHOCTH, MUCATh
pedeparbl, COCTaBIATh, AHHOTAIMA K MPOYUTAHHOMY Marepuary, padoTath C WHTEPHET-
MCTOYHUKAMHU, T.C. BJIQJETh Ha TMPAKTUKE 3HAHUSMH, HEOOXOMUMBIMH JUISI TIOJTYYCHUS
JOTIOJTHUTEIBLHON HH(POPMalMM W3 HCTOYHUKOB HAa WHOCTPAHHOM SI3bIKE IS JAJIbHEHIIEro
M3y4YEHUsI ECTECTBEHHOHAYYHBIX, MEIUKO-OUOJOTUYECKUX ¢ KIMHUYECKUX JUCIUIUIMH B
Pa3IMYHbIX BUJAX MPO(ecCHOHATBHON U COLIMAIbHOM KOMITETEHITHIA.

KOMIIETEHIIUU ACITUPAHTA, ®OPMUPYEMBIE B PE3YJIBTATE
OCBOEHMS JUCHHUIIJIMHBI

B pesynbraTe uzyueHus AUCUUIIUHBI «IHOCTpaHHBIH S3BIK» 00y4YaOLIUICS JOKEH
J€MOHCTPHUPOBATh CIEAYIOUINE Pe3yIbTaThl 00pa30BaHUS:
3HaTh: JIEKCHUECKUH MUHUMYM OOILEro ¥ TEPMUHOJOTHYECKOTO XapakTepa (Uit HHOCTPAHHOTO
SI3BIKA);
YMeTh: UCTIOIB30BaTh TEPMUHOJOTUYECKHE €TUHUIIBI U TEPMUHODIIEMEHTHI.
Baagers: HHOCTPaHHBIM SI3bIKOM B 00bEME HEOOXOIUMOM ISl BOSMOKHOCTH KOMMYHHUKAIIUU U
noJtydyeHus: HGOpPMaLUU U3 3apyOeKHBIX HCTOUHUKOB.

B mpouecce ocBoeHus AMCUMIUIMHBI acOUpPaHT (GOpMUPYET U JEMOHCTPUPYET
CIIenyIoNe KOMIETSHIINH: YHUBepcaabHble komreTeHun YK-3, YK-4.

VYK-3 - TOTOBHOCTH ydyacTBOBaTh B pabOTe€ POCCHHCKMX U  MEXKIYHAPOIHBIX
HCCIIEIOBATEIbCKUX KOJUICKTHBOB T10 PEIICHUIO HAYYHBIX U HAydHO-00pa30BaTeNbHBIX 33/1a4;

YK-4 - ToTOBHOCTH HCIIONIB30BATH COBPEMEHHBIE METOBI U TEXHOJIOTHU HAYIHOU
KOMMYHHKAIIUU Ha TOCYAAPCTBEHHOM M HHOCTPAHHOM SI3bIKaX.

MATPULIA KOMHETEHLIHIZ
Paznenbr Komnerenuun Hroro(cymmapHoe
VK-3 YVK-4 00111e€ KOJIMYECTBO
KOMIICTCHITHH)
I'pammaTtuyeckure ocobeHHOCTH +
[epeBoJa Hay4YHOU JINTEPATYpPhI
Pa3ButHe HaBBIKOB YCTHOH peun + +
UreHue cnenuanbHOM JTUTEpaTyphl + +
HpOMex(yTqua;I aTTecTanusa + +
Bcero koMmnereHuumii 2

IHEPEYEHD INTAHUPYEMBIX PE3YJIBbTATOB OBYYEHUA 11O JNCHUIIJIMHE

B pe3ynbraTe OCBOEHHS JUCHMIUIMHBI OOy4arolMHCS JIOJDKEH JEMOHCTPUPOBATH
CIIEYIOIINE Pe3yNIbTaThl 00pa30BaHMSL:
3HaTh: Jnekcuyeckuii MUHUMYM B oObeme 4000 y4yeOHBIX JIEKCHYECKMX €AMHUI] OOIIero u
TepMHUHOJIOTHYEeCKOro xapakrepa ¥ 500 TEpMHUHOJIIOTMUYECKHX €IMHUI[ 10 CHELHUAIbHOCTU
acCIMpaHTa, BO3MOYKHOCTH HCIOJIb30BaHUS KOMIBIOTEPHBIX U MYJbTUMEAMUHBIX MPOTPaMM MPH
paboTe ¢ MHOS3BIYHON JUTEPATYypOoil 1Mo Mpoduiro HayyHOUW paboThI, COBPEMEHHbIE TOMCKOBbIE
CHCTEMBI JUIsl HAXOXKJICHUS Hay9HOH nHpopMaimu o cnennansHocTh (YK-4).
YMerb: CBOOOJHO 4YMTaThb OPUTHHAIBHYIO JIMTEpaTypy Ha HHOCTPAaHHOM  S3bIKE B
COOTBETCTBYIOLIEH OTpaciu 3HaHUH, 0(GOPMIIATH U3BJICUCHHYIO U3 MHOCTPAHHBIX HCTOYHHUKOB
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uH(OpMaIHIO B BHE IIEpeBOJa WIN PE3IOMeE, JeIaTh COOOIICHNS U JTOKJIAIbl Ha MHOCTPAHHOM
SI3BIKE HA TEMbI, CBSI3aHHBIC C HAy4YHOW pabOTOW acmupaHTa, BECTH Oeceay IO CIEIHaTbHOCTH,
paborath co cripaBouHOU JuTeparypoit (YK-3).

B.]'Ia):[eTb HWHOCTpAaHHBIM A3BIKOM B 06'beMe, HeO6XOI[I/IMOM L BO3MOYKHOCTH TIOJIYYCHHA
uHbopMaMi W3 3apyOeXKHBIX HWCTOYHHKOB, BCEMH BHJAMH 4YTEHHUs, (IIPOCMOTPOBOE,
03HAaKOMHUTEIILHOE, N3y4alollee, TOMCKOBOE), HAaBBIKAMH MEPEBO/IA CIICIIMAIBLHOMN JIUTEPATYPhI 110
npoduito HaydHoi padoTsl (YK-3, YK-4).

BUJbl KOHTPOJIS: Tekymuii KOHTpOJIb, OCYILIECTBISEMBbIM Ha KaXIOM 3aHATUU
IIPOBEPKOM  BBIMOJHEHUSI JOMAIUIHUX 3aJaHUil (YTeHue, TMepeBoJl, AaHHOTUPOBAHUE U
pedeprupoBaHUe TEKCTOB, BBIIOJIHEHNE PE3EHTALUHN, JOKIIA/bI).

[IpenycMOTpeH mpoMeKyTOYHBIM KOHTPOJIb B BHJIE KAHAMJIATCKOTO 3K3aMEHA COTJIACHO
®denepalibHBIMU FOCYIapCTBEHHBIMU TPEOOBAHUSAMU K CTPYKTYpE OCHOBHOM IpohecCHOHaIbHON
00pa3zoBaTeIbHOW  MPOrpamMMbl  TMOCJEBY30BCKOTO  MPO(eCcCHOHAIBHOTO  00pa3oBaHUS
(actupantypa).

[IpomMeXyTOUHBIM KOHTPOJIb NPOXOAUT B JBa dTama. lIepBelii »Tam — BBINOJIHEHUE
TECTOBBIX 3aJ]aHMM, HamucaHue pedepaTa MO TEME HCCIEIOBAaHUS U IOJydyeHHE JOIycKa K
9K3aMEHY; BTOPOW 3Tal — c/lada KaHIUJAaTCKOTO dK3aMeHa.

2. CTPYKTYPA U COAEP KAHUE JUCIUIIJINHbI
2.1. OBBEM JUCIHUATIJIMHBLI U BUJbI YYEBHOM PABOThI:

OO6mast TpyI0€MKOCTh JUCIUIUIMHBI COCTABIISET S 3a4€THBIX €IMHHII.

No Buner yue6HO paboThl, DopMBI TEKYIIETO KOHTPOJIS
/i BKJII0Yasi CAMOCTOSATENBHYIO | YCIIEBAEMOCTH.
paboTy acnUpaHTOB U dopma TpoOMEXYTOUHOM
Mok TUCIUIITHHBL TPYAOEMKOCTh B Hacax aTTecTalluu
13 CP Bcero
4acoB
1 | Moayun 39 10 49 - IEpEBO/] HAYYHBIX CTATEH;
1.I'pammaTtnueckue - BBITIOJIHEHUE TECTOBBIX 3a/laHUI;
0COOEHHOCTH - oopMIIEHHE CII0Baps M0 TEME
NepeBoa Hay4HO UCCIICI0BAHMSIL.
JUTEpaTyphl
2 Moayas 2. 33 10 43 -pa3BEPHYTOE TE3UCHOE
PazBurue HaBBIKOB BbICKa3bIBaHUE;
YCTHOM peun -[1epeBOJ] HAyYHbIX CTAaTeH;
- pellieHre CUTYallMOHHbIX 33/1ay;
- Ipe3eHTaLMs 110 TeMe
UCCIIEIOBaHMS,
- oopMIIEHHE CIIOBaps MO TEME
UCCIIEI0OBAHMSL.
3 | Moayas 3. 30 10 40 -IIEpEBOJI HAYYHBIX CTATEH;
Yrenne ClieLnaibHOM - COCTaBJIEHHE aHHOTAIIH;
A — - HaIllUCaHHE PE3IOME;
- paboTa ¢ MarepuazamMu Jyist
pedepara;
- oopMIIeHHE CI0Baps MO TeMe
UCCIIeI0OBAHUS




4 | Moayas 4. 36 12 48 -pedepar
[IpomexxyrouHas -KaH/IUJIATCKUW 3K3aMEH
aTTecTanus
Bcero yacos 138 42 180 (5 3.e)
2. 2. COIEP)KAHUE MOJIYJEX U TEM JUCHUATIIMHBI
AHIINACKHH SI3BIK
Ne Tema 4ackl
ILII. N
Mopyas 1. I'pammaTnyeckne 0cO0€HHOCTH NepeBOa HAYYHOM
JUTEPATYypPhl
1 Cucrema BpeMEH aHTJIMHCKOTO TJIarojia B ICHCTBUTEIILHOM H CTPAIaTSIIBHOM 6
3ayorax
2 |VuebuHHUTHB, ero QYHKIUH B TPEUIOKCHUN, THOUHUTHBHBIC KOHCTPYKITHH 6
3 |[Ipuuactue, ero GyHKINN B IPEIUIOKEHUH, TPHIACTHBIC 000POTHI 6
4 I'epynnuii, ero GyHKUIUU B MIPEIIOKEHUH, FEpyHINaTbHbIE 000POTHI 6
5 | YcioBHBIE MpeTOKESHUS 3
6 CocnaraTellbHOE HaKIIOHCHHE 3
7 MoanbHbIE TIIaroiabl 3
8 OMbaTuyecKne KOHCTPYKITUU 3
Bcero uacos 36
Monyasb 2. Pa3BuTne HABBIKOB YCTHOH pe4u
Pa3BepHyTO€ TE€3MCHOE BHICKA3bIBAHUE 15
Becena nmo teMe uccienoBanus 12
[Ipe3enTarnus no Teme ucciae10BaHus 9
Bcero uacos 36
Monayasb 3. UTteHue criennaibHOM JUTEPATyPbI
1 AHHOTHpOBaHHEe # pedepupoBaHHWE AaHIIIMIICKOIO HAy4HOTO  TEKCTa, 30
HaIucaHue pe3roMe.
Bcero uacos 30
Bcero 4acos 3a roa 102
1 Mopnyas 4. IIpomeskyTouHas aTTecTanus 36

Hemenxkuii 31K

Monyas 1. I'pammaTHyeckne 0COOCHHOCTH NEPEeBO1a HAYYHOMH JTUTEPaTyphl

No Tema qackl
1 CKIJIOHEHHE UMEH CYIIECTBUTEIbHBIX 3
2 BunoBpemenHas cuctema HEMEIKOIO riiarojia 6

B JCMCTBUTEIBHOM 3aJI0Te




CrpanarenbHblil 3a10T
Koncrpyxkuus haben + zu + Infinitiv
Koucrpykius sein + zu + Infinitiv
I'maron lassen
5 MopasibHbI€ TJIaroJibl 3
6 KOHBIOHKTHB 3
7  |adunutHB 3
8  |Ilpuuactue 3
9 [Ipenoru ¢ yrouyHUTEIIMA 3
Bcero uacosn 36
Mopyas 2. Pa3BuTHe HaBBIKOB YCTHOH pedu
Pa3BepHyTO€ T€3MCHOE BHICKA3bIBAHUE 15
Becena mo Teme ucciegoBanus 12
[Ipe3eHTanus Mo TeMe UCCiaeI0BaHuUs 9
Bcero uacon 36
4 Moayab 3. UreHne cnieMaJIbHOM JIMTEPaTyphI
AHHOTHpOBaHUE U peeprpoBaHre HEMEIIKOTO HAYYHOTO TEKCTA, 30
1 | HanucaHMe pe3roMe.
Bcero uacos 30
Bcero yacoB 3a rog 102
1 Moay.an 4. [IpoMexyToOUHASI ATTECTAIUSA 36
2.3. CAMOCTOSTEJIbBHAS PABOTA
No Ne  paznena | ®opma (BuI) caMOCTOATENBHON PaOOTHI TpynoemkocTh
n/m | (Tembr) B 4acax
JUCIUTLTAHBI
1 cemectp
1 1 [ToaroToBka K IMarHOCTUYECKOMY TECTY 1
2 1,2,3 [ToBTOpEHME rPpaMMAaTUKH 3
3 1 BrinosHeHue rpaMMaTHYECKUX YIPaKHEHUN 3
4 1,2,3 OdopmieHue ciioBapsi 1Mo TeMe UCCIISOBaHUS 3
5 1,3 IlepeBoa Hay4HBIX cTaTell (rpaMMaTUYECKH aceKT) 5
6 1,2 PaGota Haj nekcuyecKkuM MaTepruagoM TEMbI 3
7 2 ITonroroska muaiora 3
8 2 ITonroroBka MoHOJIOTa 3
9 2,3 KomnrerotepHas nmpe3eHTanus 3
10 3 IlepeBoa TeKCTa ¢ MOJIHBIM U3BJIEUEHUEM HH(pOpMALIUU. | S
11 1,2,3 Pabora B colMaIbHBIX CETAX. 3
12 2,3 paboTa ¢ Kiuie 1
13 2,3 [ToaroTroBka pe3roMe/ aHHOTALIUU 3
14 1,3 PedepupoBanue 3

Bcero uacos

42 yaca




3. OBPA30OBATEJIBHBIE TEXHOJIOT' N

WNudopmanioHHbIE TEXHOJIOTUN — OOy4YeHHE B 3JIEKTPOHHOU 00pa3oBaTelbHON cpene ¢
LEeNbl0  pAacIIMpEeHHs  JIocTyma K  00pa3oBaTelIbHBIM  pecypcaM  (TEOpEeTHYECKH K
HEOTrpaHUYEHHOMY 00bEMY M CKOPOCTH JIOCTYIA), YBEINYEHUsS] KOHTAKTHOTO B3aUMOJIEHCTBHUS C
[IpenoaBaTesieM, MOCTPOCHUS WHIAUBUAYAJIBHBIX TPAEKTOPUI MOATOTOBKM U OOBEKTUBHOIO
KOHTPOJIS U MOHMTOPHMHIA 3HaHWI acnupaHToB. B cucreMy HMH(OpPMaIMOHHBIX TEXHOJIOTHUH,
IIPUMEHSEMBIX JIJIS IPOBEACHUS 3aHATHI Kypca « IHOCTpaHHBIN A3BIK» BXOIAT:

- MyJIbTUMEAUNWHBIE MPE3EHTALNH;

- IEMOHCTpALNs BUIAECOPOITUKOB;

- paboTta B comuaibHBIX ceTax facebook, twitter u mp. ¢ 1eIBbI0 TTOUCKA a/IEKBAaTHOTO MaTepHalia
JUI aHHOTUPOBaHUs, pepepupoBaHusi, HAMCAHUS PE3IOME, CAMOCTOSATEIBHOTO 110100pa TEKCTOB
IO CTIEUAaIbHOCTH JJIsl IEPEBOIA.

B y4yeOHOM npouecce HCNOJIb3YIOTCS !

1. MynpTUMeIUHHBIN KOMIUIEKC (HOYTOYK, MyJIbTUMEIUHHBIN POEKTOP, SKpaH);
2. Kommbroteps! (3mir.);

3. Ckanep.

®OPMbl OPTIAHU3AIIMM OBYUYEHUS ACIIMPAHTOB: mpakTudeckue 3aHATHS
(aymuTopHast paboTa) W caMOCTOsITeNbHas paboTa (ayauTopHass TOJA PYKOBOICTBOM
MIPEToIaBaTelisl M BHEAYAUTOPHAS).

METO/Jbl OBYUYEHUS: B nenax peanuzanud KOMIETEHTHOCTHOTO MOJX0Ja PEKOMEHIYETCS
IIUPOKOE MCIOJIH30BaHNE B YI€OHOM IPOIIECCEe aKTUBHBIX M MHTEPAKTUBHBIX (POPM MPOBEICHUS
3aHATUH B BHJIE BH3yaJU3MPOBAHHBIX KOMIBIOTEPHBIX 3a/1ad, pa300p KOHKPETHBIX
CUTYaIIMOHHBIX 3aJla4, CaMOCTOSATEIbHON BHEAyAUTOPHOW pabOTON B BHJE BBHITIOJHECHUS
ABTOPU3UPOBAHHOTO M3JIOKCHUS TMpeJiaraeMbIX JUiss pa3dopa BOMPOCOB M HAIMCAHUSA
pedepaToB, pe3rome.

HUHTEPAKTUBHBIE ®OPMbI OBYUYEHUA

1 cemecTp
No Tpynoe dopma TpynoemkocTs B
0 /;[ Tema nmpakTU4yecKoro 3aHITH MKOCTh | MHTEPaKTUBHOTO | 4acax, B % OT
B yacax 3aHSATHUS 3aHSTHS
Case-study
I'pammaTtuyeckue ocobeHHOCTH 15 munyT
1 repeBoJia HayYHOU JINTepaTyphl 3 Pabota B markx (0,3uaca)/11.1%
PCBO/AA HAyd paTypbl. rpyrnax ) A7
Case-study
I'pammaTtuyeckre 0co6eHHOCTH 15 munyT
2 . 3 Pabota B ManbIx 0.3 V11.1%
MepeBo/ia HayYHOU JTUTepaTyphl IpyImax ,3uaca)/11.1%
Case-study
I'pammartnyeckne 0coOEHHOCTH 15 munyT
3 . 3 PaGora B MasbIx o
IIepeBO/1a HAYYHOU JIUTEpaTyphl (0,3gaca)/11.1%
rpynmnax
Case-study
I'pammartnyeckre 0cOOEHHOCTH 15 munyT
4 IepeBoJa HAy4YHOU JINTEPATYPHI 3 Pabora 5 marbix (0,3uaca)/11.1%
€peBo/ia HAy4YHO eparyp — ,3uac 1%
Case-study
I'pammartnyeckne 0coOEHHOCTH 15 munyT
5 N 3 PaGoTa B MambIxX 0
IepeBoia Hay4YHOU JINTEepaTypsl (0,3gaca)/11.1%
rpynmnax
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6 | I'pammarideckue 0COGEHHOCTH 3 Case-study 15 MunHyT
NepeBoia HAY9YHOU JIUTEPATyph (0,3gaca)/11.1%
7 I'pammatuyeckre 0COOCHHOCTH 3 Case-study 15 MuHyT
NepeBoia Hay4dHOU JIUTEepaTyphl (0,3gaca)/11.1%
5 I'pammartnyeckre 0COOEHHOCTH 3 Case-study 15 MuHyT
MepeBoJia HAyYHOU JIUTEePaTypPhI (0,31aca)/11.1%
9 I'pammatnyeckre 0COOEHHOCTH 3 Case-study 15 MuHyT
repeBoJia HayqYHOU JIUTepaTyphl. (0,31aca)/11.1%
10 I'pammartnyeckre 0COOEHHOCTH 3 Case-study 15 MuHyT
repeBoJia HayYHOU JIUTepaTyphI. (0,31aca)/11.1%
11 I'pammaTnyeckre 0COOEHHOCTH 3 Case-study 15 MuHyT
TepeBoJia HayqYHOU JINTepaTypsl (0,3gaca)/11.1%
12 I'pammaTuveckue ocoOEHHOCTH 3 Case-study 15 munyT
TepeBoJia HayqHOU JINTepaTyphl (0,3gaca)/11.1%
13 I'pammaTnyeckre 0COOEHHOCTH 3 Case-study 15 muHyT
repeBoJia HayqHOU JINTepaTyphl (0,3gaca)/11.1%
Case-study 15 MuHyT
14 | Pa3BuTHE HaBBIKOB YCTHOM peyH. 3 Egszif;:unﬂ (0,3uaca)/11.1%
. Case-study 15 MuHyT
15 | Pa3BuTHe HaBBIKOB YCTHOU peun 3 (0,3uaca)/11.1%
. Case-stud 15 MuHyT
16 | Pa3BuTHE HAaBBIKOB YCTHOW pPeUH 3 y (0,3uaca)/11.1%
. Case-stud 15 MuHyT
17 | Pa3BuTHE HAaBBIKOB YCTHOU peyu 3 y (0,3uaca)/11.1%
2 cemecTp
1 Pa3BuTre HaBBIKOB YCTHOM peyH. 3 Case-study 15 munyT
Becena mo teMe uccienoBanus. (0,3gaca)/11.1%
2 Pa3BuTHe HaBBIKOB YCTHOH peyHn. 3 Case-study 15 MmunyT
Becena mo teMe uccienoBaHus. (0,3gaca)/11.1%
3 Pa3BuTHe HaBBIKOB YCTHOH peUH. 3 Case-study 15 Mmunyt
Becena mo teMe uccienoBaHus. (0,3gaca)/11.1%
4 Pa3BuTHe HaBBIKOB YCTHOH peyHn. 3 Case-study 15 MmunyT
Becena mo teMe uccienoBaHus. (0,3gaca)/11.1%
5 Pa3BuTne HaBBIKOB yCTHOH pedH. 3 Case-study 15 munyT
[Ipe3eHTanus mo TeMe ucciaea0BaHusI. (0,3uaca)/11.1%
6 Pa3BuTne HaBBIKOB yCTHOH peyH. 3 Case-study 15 munyT
[Ipe3eHTanus mo TeMe ucciaea0BaHusI. (0,3uaca)/11.1%
v Pa3BuTne HaBBIKOB yCTHOH peyH. 3 Case-study 15 munyT
[Ipe3eHTanus mo TeMe ucciaea0BaHus. (0,3uaca)/11.1%
8 PasBuTHE HaBBIKOB YCTHOM PEUHU. 3 Case-study 15 munyT
[Ipe3enTanus no TeMe uccaeaoBaHUsI. (0,3gaca)/11.1%
Case-study
9 BreayauropHoe ureHue. 3 PaBoTa B MATLIX 15 Mmunyt
AHHOTHPOBaHHUE TEKCTA. (0,3gaca)/11.1%
rpymnmnax
10 BueaynuropHoe uTeHue. 3 Case-study 15 munyT
AHHOTHPOBaHHUE TEKCTA. (0,3gaca)/11.1%
11 BueaynuropHoe uTeHue. 3 Case-study 15 munyT
AHHOTHpPOBAHHE TEKCTA. (0,3gaca)/11.1%
12 BueaynuropHoe uTeHue. 3 Case-study 15 munyT
PedepupoBanue Tekcra. (0,3gaca)/11.1%
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13 | BHeayuropHoe uTeHue. 3 Case-study 15 MunHyT
PedepupoBanue TekcTa. (0,3gaca)/11.1%
14 BHeaynutopHoe uTCHHE. 3 Case-study 15 MuHyT
PedepupoBanue Tekcra. (0,3gaca)/11.1%
15 BHeayauropHoe uTeHHE. 3 Case-study 15 MuHyT
Hanucanue pesrome. (0,31aca)/11.1%
16 BHeayautopHoe YyTCHHE. 3 Case-study 15 MuHyT
Hanucanue pesrome. (0,31aca)/11.1%
17 BHeayautopHoe uyTCHHE. 3 Case-study 15 MuHyT
Hanucanue pesrome. (0,31aca)/11.1%

4.OHEHOYHBIE CPEACTBA JUIAA TEKYHIET'O KOHTPOJISI YCIIEBAEMOCTA,
MNPOMEXKYTOYHOU ATTECTALIUU 11O UTOI'AM OCBOEHUA JTUCHUIIJTIMHBI

INOKA3ATEJIN U KPAUTEPUU OIEHUBAHWS KOMIIETEHIIUI HA
PA3/IMYHBIX OTAITAX UX ®OPMUPOBAHUAA, HIKAJIBI OHEHUBAHUA

Texywuy KOHMPOIbL YCchesaemocmu
Ymenue.

ACIMpaHT JOJDKeH yMeTh 4YWTaTh, IOHMMATh W HCIOJh30BaTh B CBOeW paboTe
OPUTHHAIIGHYIO HAyIHYIO JIATEPATYPy IO CICIHATHHOCTH, ONMMPASCh HA M3YYCHHBIN SI3BIKOBOM
MaTtepuai, NpoPeCCHOHATbHBIC 3HAHWS ¥ HABBIKM KOHTEKCTYAJIbHOW JOTaJKH. ACIHpPaHT
(couckarenb) TOJKEH OBJIa/IeTh BCEMHU BUAaMU YTEHHUS, & UMEHHO:

1) u3yyaroliee YTeHUE MPenoiaracT MaKCHMAILHO TOYHOE M aJICKBATHOE MOHUMAHHE TEKCTa C
YCTaHOBKOM Ha BBIJETIEHHE CMBICJIOBBIX OJIOKOB, CTPYKTYPHO-CEMAHTHUUECKOTO $Apa, TPYIIIHUPOBKY
nHpOpMaIHH, €€ 0000IIIEHHE U aHATU3 B paMKaXx ITPOBOMMOTO HAYIHOTO UCCIICIOBAHUS;

2) TPOCMOTPOBOE YTEHHE HMEET MENbI0 ONpPEICICHUE Kpyra paccMarTpuBacMbIX B TEKCTE
BOIIPOCOB 1 OCHOBHBIX MOJIOKEHUHABTOPA;

3) 03HAKOMHTEILHOE YTCHUE XapaKTePU3yeTCsl YMEHHUEM TIPOCIICIUTh PA3BUTHE TEMBI U OOIILYIO
apryMEHTAIIMIO aBTOpa, MOHATH He MeHee 70% ocHOBHOM MH(pOpMaIim.

Oyenounoe cpedcmeo — nepesoo mekcma.

Losopenue.
AcTIpaHT JA0JDKEH BIAACTh HEMOATOTOBICHHOHN M IMOrOTOBJICHHON MOHOJIOTHYECKOM

PCUbIO B BUJC PC3IOME, COO6H.I€HI/I$I H JI0KJIaZa Ha HHOCTPAHHOM A3BIKE; HHaHOFquCKOﬁ pE€YbIO B
CUTYyallUigX HAYYHOI'O U HpO(I)eCCI/IOHaJ'ILHOl"O O6H.[€HI/I$I B [IpeAciiax U3YyUCHHOT'O A3BIKOBOI'O
MaTcpurajia U B COOTBCTCTBHH C H36paHHOﬁ CIICHHUAJIbHOCTBIO.

0L;€HOHHO€ Cp@dCWlGO — pa36eEPHYymMble Me3UCHblE 6bICKA3bIEAHRUAL.

Iucomo.

AcnupaHT J0JDKEH BJIaJeTh HaBbIKAMU IHChbMA B IpelesiaX H3Yy4EHHOTO S3bIKOBOTO
MaTepualia, B YaCTHOCTH YMETh COCTABUTh IUIaH NMPOYMTAHHOIO, KPATKO M3JI0XKHThH COJEpIKaHUE
MIPOYUTAHHOT'O; HAMKUCATh COOOLICHUE WK IOKIA] 10 TeME MPOBOAMMOTO UCCIIEOBAHUS U IIP.

Oyenounoe cpedcmeo — anHomayus, pestome, peghepam (npeosapumenvuas paboma,).
KadecTBO BBINOSHEHHS 3aJaHUN OLIEHUBAIOTCA IO 3a4yeTHOM cucteme. PaboThl cuuTaroTcs
BBITNIOJTHEHHBIMHU, eciin 6oiee 60% 3a1aHuii MPoAeTaHo0 KOPPEKTHO.
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INPUMEPHI CUTYAIIMOHHBIX 3ATJAY, TECTOBBIX 3AJIAHUHM TEKYIIETO
KOHTPOJIA (C OTAJIOHAMMU OTBETOB)

TI/IH![BLIQ CUTVANMOHHDBIC 3A/TAYN
AHAuICKUE AZLIK
CASE

A letter of referral

Mrs Davis’s doctor has referred her to an endocrinologist.
Dear Doctor,
I would be grateful if you would see this 50-year-old
Woman who has lost 20 kilos in weight in spite of eating more
than usual. She describes herself as overactive and at first she
thought the weight loss was due to this. But more recently she
has developed palpitations, diarrhea, and heat intolerance.
She has noticed that her hands have a tendency to shake.
Her symptoms suggested hyperthyroidism and this was
confirmed by my examination which revealed an enlarged
thyroid, red sweaty palms and a fine tremor of the hands.

overactive: more active than is usual

palpitations: awareness of rapid or irregular heartbeat
heat intolerance: inability to cope with high temperatures
fine tremor: very slight involuntary movements

Match Mrs Davis’s symptoms (1-7) with the questions her doctor asked (a-g). Look at the letter
above to help you.

1 diarrhoea a Do you prefer hot weather or cold?

2 eating more b Is your weigh steady?

3 heat intolerance ¢ What is your appetite like?

4 overactivity d Are your bowels normal?

5 palpitations e Are you able to sit and relax?

6 weight loss f Do your hands shake?

7 tremor g Have you ever felt your heart beating rapidly
or irregularly?

OTaJIOHEI OTBETOB:

1d [2c [3a |[4e|5g][6-b |7-f]

Hemeuxuii a3u1k
CASE

Ein Student einer medizinischen Universitét, der nachts als medizinischer Bruder in einer
Rettungswagen-Brigade arbeitet, hilft seiner behinderten Mutter, jingere Schwester aufzuziehen.
Vor kurzem hatte er eine Abschwachung des Gedachtnisses bemerkt, was das Lernen noch
verschlimmert hat. Er klagt auch Gber erhéhte Reizbarkeit, instabile Kopfschmerzen, schlechten
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Schlaf, schlechte Stimmung, erhdohte Mudigkeit, periodischen Herzschlag. In klinischen und
Laboruntersuchungen wurden keine Anzeichen einer Schadigung des Nervensystems und der
inneren Organe festgestellt.

Schlagen Sie PraventivmafRnahmen und nicht medikamenttse Behandlung vor.

DTaJIOH OTBETA:
Normalisierung von Arbeit und Ruhe. Gehen, Wasseranwendungen, Sportunterricht,
Autotraining. Magnesium B6. Bei Bedarf kurze Beruhigungsmittel

TI/IH![BBIQ TCCTOBLIC 3AIAHUSA
AnAuiICKUE AZ6IK

1.BBIBEPETE TIPEJIOJKEHIMS B PRESENT, PAST, FUTURE CONTINUOUS TENSE:
1) They are testing new equipment now
2) Very good specialists are trained at our Institute
3) This theme was paid attention to
4) Tomorrow at 9 o’clock they will be taking (passing) their exams
5) We were doing our laboratory work when a professor came in
6) The state of matter is being observed now

2.BCTABBTE COOTBETCTBVYIOIIYIO ®OPMY TJIAT'OJIA:
They ... some substances when an assistant came in.

1) Mix

2) Were mixing

3) Mixed

4) Were mixed

3. YKAXUTE INPEAJIOXKEHHME, B KOTOPOM BbI TOBOPUTE, UTO I'OTOBUJIMCH K
SAHATUAM, KOT'JA ITPUILLEJI BAIII TOBAPHILI:

1) 1 was reading a look when my friend came to see me

2) | was reading for my classes when my friend came to see me

3) I usually read for my classes when my friend comes to see me

4) 1 like reading for classes together with my friend

4.CKAXHUTE CBOEMY COBECEJJHUKY, UTO Bbl bYJIETE ITEPEBOJIUTH OTOT YPOK
C IBYX JJO TPEX YACOB

1) I was translating this text from 2 till 3 o’clock

2) | shall translate this text in the evening

3) I shall be translating this text from 2 till 3 o’clock

4) This text will be translated from?2 till 3 o’clock

OTajJ0HbBI OTBETOB:

1-1,4,5,6 | 2-2
5-3 3-2
Hemeuxui azvix

1.VERZEIH... BITTE, ICH HABE VERGESSEN, DICH GESTERN ANZURUFEN.
1) mich



14

2) mein
3) meinem
4) mir

2. DER TAG, AN... WIR UNS KENNENLERNTEN, WAR SCHON.
1) dem
2) die
3) den
4) der

3. DAS THEMA, ... DEM ICH JETZT ARBEITE, IST SEHR SCHWER, ABERRECHT
INTERESSANT.

1) auf

2) am

3) an

4) Um

4. IN DIESER BIBLIOTHEK AN DER ECKE JENER BREITEN STRASSE KANNMAN
ALLE... BUCHER KAUFEN.
1) nétig
2) notigen
3) notige
4) notiges
5. GINGEN SIE IM SOMMER SCHWIMMEN, ... DAS WETTER GUT WAR?
1) als
2) wenn
3) Wann
4) falls

OTaJIOHEI OTBETOB:
|11 |21 [33 [43 [52 |

TECTUPOBAHMUE B CUCTEME MOODLE

B cUcCTEME MOODLE http://194.186.41.210/course/index.php?categoryid=18
PasMCIICHBI CJ'ICI[YI-OL[II/IC OICHOYHLIC CPCACTBA:

1. ToroBslii TECT MO aHTIUICKOMY SI3BIKY;
2. ITOrOBBIH TECT IO HEMELIKOMY S3BIKY.

TPEBOBAHMUA K CJAYE KAHANIATCKOI'O 9K3AMEHA U
KPUTEPUU OLIEHKHW 3HAHUM

Hrorosas aTrectanus poBOaUTCs B (hopMe KaHIAUAATCKOTO 3K3aMEHa B COOTBETCTBHH CO
CMeLUANbHOCTBIO. JIJIs MosTydeHHs JOIMycKa K cAade KaHIUIaTCKOro 9K3aMeHa He00X0MMO:

1. Cnath BHeayIuTOpHOE uTeHHE (Hay4HBIH OPUTHMHAIBHBIN TEKCT MO CIEHAIbHOCTH,
nooopka cratei, auccepranuii). Oobem Tekcra 200-240 crpanut.

2. IlpencraButh pedepaT mo mpountanHou muteparype. Oobem tekcra 15 000 meuaTHbIX
3HaKoB. TeKCT JoipkeH ObiTh HaOpaH Ha kommbrorepe: mpudt New Times Roman 14,
MEXCTpOUHBII nHTepBan 1.5 u pacnevaran B popmate A4.


http://194.186.41.210/course/index.php?categoryid=18

15

3. CocraButh cioBapb-riaoccapuii mo crenuaibHocTu 150-300 enuHUIl U TPEICTaBUTH
€ro Kak MPWIOKEeHHE K pedepary.

[IpenomaBaTenb, TPOBOAANINN KOHCYJIBTHPOBAHUE MO 3K3aMEHY, MPOBEpsIeT pedepar u
OCYIIECTBIISIET JIOMYCK, BU3UPYs CBOIO MOAINUCH Ha pedepare.

Ha >x3amMeHe ACIMIMPAHT BBINMOJJHACT CJICAYIOIIHUE 3aJaHUA:

1 H3ywaromee 4TeHHE OPUTHHAIBHOTO TEKCTa 1Mo crenuanbHoctu. Oovem 2500 - 3000
MEYAaTHBIX 3HAKOB. Bpems BeimonHEeHHS paboThl — 45 muHyr. Dopma mpoBepku - mepenada
OCHOBHOTO COJICp)KaHUSI TEKCTa Ha WHOCTPAaHHOM s3bIke B (opMe pe3loMe 10 IUJIaHy,
COCTaBJICHHOMY BO BpEMsI ITOITOTOBKH.

Oyenusaemcss ymeHue MAaKCUMAIbHO MOYHO U AO0EKEAMHO U3ENEeKAMb OCHOBHYIO
UHGhopMayuro, cooepicawyrocs 8 mexkcme, npogooums 0000ueHUs U aHaius, Gopmyauposams
OMHOUEHUE K COOEPHCAHUIO.

2. TIpocMOTpOBOE YTEHHWE OPUTHHAIBHOTO TEeKCTa 1o crenmaibHocTH. O0bem 1000 -
1500 nevarnsix 3HaKoB. Bpems Bemonnenus 10 munyr. dopma mnpoBepku - mnepemava
W3BIICYEHHON MH(POPMAITUH Ha PYCCKOM SI3bIKE.

Oyenusaemcss  ymeHue 6 meuenue KOPOMKO20  6PEMEHU  Onpeodenums  Kpye
paccmampusaemvlx 8 mekcme 0Npocos, GblAGUNMb OCHOBHbIE NOLONCEHUS A8MOPA U UTOHCUMD
ux 6 Kpamkotui gpopme.

3. becema c sk3ameHaTOopaMH Ha WHOCTPAHHOM S3bIKE IO BOIPOCAM, CBS3aHHBIM CO
CHEIHaIbHOCTBIO M Hay4yHOU paboToil actiupanTa (couckarens). Bpems moaroToBku -5 MUHYT.

Oyenusaromcs HABbIKU 61A0EHUS HENOO20MOBIEHHOU OUANO2UYECKOU pedblo C MOYKU
3peHuUss a0eK8amHol peanusayuu KOMMYHUKAMUBHO20 HAMEpPeHUs, JI02UYHOCU, C8A3HOCMU,
HOPMAMUBHOCMU 8bLCKA3bIBAHUS.

INTPUMEPBI DK3AMEHAIIMOHHBIX BOITPOCOB

1. M3yuwaromiee 4TeHHE OPUTHHAIBLHOTO TeKcTa To creruanbHocTH. O0bem 2500-3000
MeYaTHBIX 3HAaKOB. Bpemsi BbimosnHeHus pabotel 45 muHyr. Dopma mNpoBepkH: Iepeaava
W3BJICYCHHOW MHPOPMAIIUH OCYIIECTBIISICTCS HA MHOCTPAHHOM SI3bIKE B BUJIC PE3IOME.

Multivitamins in the Prevention of Cardiovascular Disease in Men The Physicians' Health
Study 11 Randomized Controlled Trial

Context Although multivitamins are used to prevent vitamin and mineral deficiency,
there is a perception that multivitamins may prevent cardiovascular disease (CVD).
Observational studies have shown inconsistent associations between regular multivitamin use
and CVD, with no long-term clinical trials of multivitamin use.
Objective To determine whether long-term multivitamin supplementation decreases the risk of
major cardiovascular events among men.
Design, Setting, and Participants The Physicians' Health Study Il, a randomized, double-blind,
placebo-controlled trial of a common daily multivitamin, began in 1997 with continued treatment
and follow-up through June 1, 2011. A total of 14 641 male US physicians initially aged 50 years
or older (mean, 64.3 [SD, 9.2] years), including 754 men with a history of CVD at
randomization, were enrolled.
Intervention Daily multivitamin or placebo.
Main Outcome Measures Composite end point of major cardiovascular events, including
nonfatal myocardial infarction (M), nonfatal stroke, and CVD mortality. Secondary outcomes
included MI and stroke individually.
Results During a median follow-up of 11.2 (interquartile range, 10.7-13.3) years, there were
1732 confirmed major cardiovascular events. Compared with placebo, there was no significant
effect of a daily multivitamin on major cardiovascular events (11.0 and 10.8 events per 1000
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person-years for multivitamin vs placebo, respectively; hazard ratio [HR], 1.01; 95% CI, 0.91-
1.10; P = .91). Further, a daily multivitamin had no effect on total Ml (3.9 and 4.2 events per
1000 person-years; HR, 0.93; 95% ClI, 0.80-1.09; P =.39), total stroke (4.1 and 3.9 events per
1000 person-years; HR, 1.06; 95% ClI, 0.91-1.23; P = .48), or CVD mortality (5.0 and 5.1 events
per 1000 person-years; HR, 0.95; 95% CI, 0.83-1.09; P = .47). A daily multivitamin was also not
significantly associated with total mortality (HR, 0.94; 95% CI, 0.88-1.02; P = .13). The effect of
a daily multivitamin on major cardiovascular events did not differ between men with or without
a baseline history of CVD (P = .62 for interaction).

Conclusion Among this population of US male physicians, taking a daily multivitamin did not
reduce major cardiovascular events, Ml, stroke, and CVD mortality after more than a decade of
treatment and follow-up.

Trial Registration clinicaltrials.gov Identifier: NCT00270647

Despite uncertainty regarding the long-term health benefits of vitamins, many US adults take
vitamin supplements to prevent chronic diseases? or for general health and well-being. Because
multivitamins are the most common supplement taken by US adults, there are broad public
health implications regarding their everyday use. Individuals who believe they are deriving
benefits from supplements may be less likely to engage in other preventive health behaviors, and
chronic use of daily supplements poses a financial burden, with annual vitamin supplement sales
in the billions of US dollars.

A daily multivitamin, with its combination of essential vitamins and minerals that meet
minimum recommended dietary allowance levels, may replicate broader, healthier dietary and
food patterns identified in epidemiologic studies for prevention of cardiovascular disease (CVD).
However, observational studies of multivitamin use and cardiovascular incidence and mortality
have been limited and inconsistent.

2. TIpocMOTpoBOE UTEHHE OPUTHHAIBLHOTO TEKCTa 1Mo crenuaabHocTH. O0bem - 1000—
1500 nevatHeix 3HakoB. Bpems BbimonHenuss 10 munyr. dopma mnpoBepkH - mepeaada
U3BJICYEHHOU MH(OPMAIIUU Ha PYCCKOM SI3bIKE.

Survival of Patients Receiving a Primary Prevention Implantable Cardioverter-
Defibrillator in Clinical Practice vs Clinical Trials

The implantable cardioverter-defibrillator (ICD) is a highly effective therapy for preventing
sudden cardiac death in patients with heart failure. However, the outcomes of this therapy in
routine clinical practice are largely uncertain. Because randomized clinical trials generally enroll
patients with fewer comorbidities and are usually conducted in highly controlled and monitored
settings, the results of the primary prevention ICD trials may not be generalizable to routine
clinical practice. Some studies have demonstrated the lack of generalizability of randomized
clinical trials' findings to clinical practice in acute coronary syndromes, heart failure,
hypertension, and depression. Whether the findings of randomized clinical trials of primary
prevention ICD therapy are generalizable to clinical practice needs to be investigated, especially
given the cost and potential complications associated with this device, such as infection and lead
and device failure.

We conducted this study to determine whether a difference in survival exists between trial-
eligible patients who receive a primary prevention ICD as documented in a large national
registry and similar patients randomized to receive ICD therapy in primary prevention clinical
trials.

3. becena c sx3ameHaTopaMu Ha HHOCTPAHHOM SI3bIKE 110 BOIIPOCAM, CBSI3aHHBIM CO
CMELMANBbHOCTBIO U HAyYHOU paboTol acnupanTa. BpeMs moaroToBKu 5 MUHYT.


http://clinicaltrials.gov/show/NCT00270647
http://jama.jamanetwork.com/article.aspx?articleid=1389615&amp%3Bref-joc120113-2&amp%3Bref-joc120113-2

17

Hemeuxui azvix

1. M3yyaromee 4YTeHHWE OPUTMHAIBHOTO TEKCTa 1o crenuanbHoctu. O6sem 2500-3000
MeYaTHBIX 3HAKOB. Bpems BoimosHeHus pabotel 44 munyr. dopma NpoOBEpKH: Iepeaada
M3BIICYEHHON MH(POPMALIUH OCYIIECTBIISIETCSI HA MHOCTPAHHOM SI3bIKE B BUJIE PE3IOME.

Prof. Dr. sc. med. N. A. Parsl

Das Symptom der Angina pectoris, der Brustenge, das auch der Krankheit ihren Namen
gab, wird durch einen Durchblutungsmangel des Herzmuskels bedingt. Die Okonomie des
Herzmuskels ist bei Gesunden so ausgeglichen, dap sich der Verbrauch und das Angebot von
Sauerstoff die Waage halten. Ist ein gesundes HerzkranzgefdBsystem vorhanden, kann ein
erhohter Sauerstoffverbrauch, z. B. bedingt durch korperliche Belastung, jederzeit gedeckt
werden. Um dies mit einer Zahl zu veranschaulichen: Das gesunde HerzkranzgefaBsystem
besitzt eine Reserve zur Steigerung des Blutangebotes an den Herzmuskel durch Weiterstellung
der GeféaBe von rund 400 Prozent, wahrend der maximale Sauerstoffvefbrauch 300 Prozent nicht
ubersteigt. Diese Ausgleichsmdglichkeit kann durch viele Faktoren gestarkt werden. Die
wichtigste Ursache ist eine Verengung der HerzkranzgeféBe, die zu einer Minderdurchblutung
des Herzmuskeiabschntttes fiihrt. Kann diese Mangeldurchblutung nicht mit Hilfe der Nachbar-
und UmgebungsgefdBe ausgeglichen werden, kommt es zu Stérungen des Zellstoffwechsels in
diesem Bereich. Die entstandenen Stoffwechselprodukte filhren zur Reizung der
Nervenendigungen im Herzmuskel und losen diesen Schmerzkomplex aus Ursachen.

Heute wissen wir, daB die Hauptursache der KoronargefdBverengungen und der dadurch
bedingten Durchblutungsminderungen des Herzmuskels die atherosklerotischen Veranderungen
der HerzkranzgefaBe sind. Daher ist es verstandlich, daB der Forschung nach den Ursachen der
Atherosklerose in den letzten Jahren eine groBe Aufmerksamkeit gewidmet wurde. Neben
anderen nouen Erkenntnissen ist das Konzept der Risikofaktoren zu nennen, deren Deziehuny
zur Ischemischen Merzkrankheit, zu der auch die Angina pectoris gehort, vielfach im
Experiment und in der Klinik nachgewiesen werden konnte. Unter Risikofaktoren verstehen wir
genetische und erworbene Bedingungen, deren VVorhandensein einen direkten Zusammenhang zu
der Haufigkeit der ischamischen Herzkrankheit zeigt. Wir teilen sie nach Ihrer Bedeutung in
Risikofaktoren I. und Il. Ordnung ein. Risikofaktoren I. Ordnung sind: Erhohung der Blutfette, z.
B. Cholesterol, Bluthochdruck und Zigarettenrauchen. Risikofaktoren I1. Ordnung sind: unter
anderem korperliche Inaktivitat, StreB, Diabetes melitus», Ubergewicht. AuBer durch
atheroskierotisch veranderte Stellen kénnen KoronargefaBverengungen auch durch eine
Steigerung des  GefiBwandtonus bedingt sein. Dieser ,,Koronarspasmus", der jedoch im
Gegensatz zu den permanent vorhandenen atherosklerotischen Beaten nur kurzzeitig besteht, ist
ebenfalls in der Lage durchblutungsmangelbedingte Herzschmerzen zu verursachen.
GefaBwandtonus kann als bei normalen als auch bei atheroskierotisch verénderten
Koronararterien auftreten. Der Grad der GefaBverengung bei gleichbleibenden anderen Faktoren
besitzt eine direkte Beziehung zur DurchblutungsgroBe und den daraus resultierenden klinischen
Erscheinungen. Liegt eine Verengung von mehr als 50 Prozent des GefaBkalibers vor und
erfolgt kein Ausgleich Gber NebengefdBe (Kollateralsystem), treten bei groBeren kdrperlichen
Belastungen Schmerzen auf. Ist der ProzeB so vorangeschritten, daB bereits eine 90 prozentige
Verengung vorhanden ist, sind bereits in Ruhe Schmerzen zu erwarten. Auch die Zahl der
betroffenen GeféaBe hat fir das Map der Schmeizauslosung Bedeutung.

In unserem Gesundheitswesen wurde fur diese Erkrankungsgruppe ein Stufenprogramm
aufgebaut. Es umfaBt die Mdoglichkeiten von der Arztpraxis bis zum Zentrum fur Herz-
Kreislauf-Krankheiten. Je nach Notwendigkeit werden verschiedene einfache sowie z. B EKG -
und andere, an einen groBeren technischen Aufwand gebundene Methoden direkterte
Anwendung finden.
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2. IIpocMOTpOBOE YTEHHE OPUTHHAIBHOTO TEKCTa Mo crenuanbHoctu. O6bem - 1000—
1500 neuarnsix 3HakoB. Bpems Beimonnenuss 10 munyr. dopma mnpoBepkd - mepenaya
W3BJICYEHHON MH(POPMALIUN HA PYCCKOM SI3bIKE.

Unsere Lebenserwartung steigt.

Die heute geborenen Madchen haben statistisch gesehen die Aussicht, durchschnittlich 75
jahre alt zu wurden, fir die kleinen Jungen wurden 70 Jahre gerechnet. Dieses Alter mit einem
hohen MaB an Lebenszufriedenheit und korperlicher Leistungsféahigkeit zu Erreichen ist eine
lebenslange Aufgabe, an deren Bewadltigung schon sehr frith gegangen werden muB.

In unserem Land wurde eine umfangreiche Forschungsarbeit zur Erndhrung jungen und
alter Menschen geleistet. Entscheidendes Kriterium fiir die Hohe der notwendigen taglichen
Kalorienzufuhr ist die Stabilitdt des Korpergewichts im gunstigen Normalgewichtsbereich.
Beziiglich der Nahrstoffaufnahme ist im hoheren Lebensalter folgendes zu beachten: Mangelnde
Versorgung des Organismus mit EiweiB wirkt sich wie in jedem Lebensalter, so auch im
hoheren, nachteilig auf die Leistungsfahigkeit aus. Von besonderem Wert sind hier Milch und
magere Milchprodukte (z. B. Joghurt, Buttermilch, K&se mit niedrigem Fettgehalt), mageres
Fleisch, fettarme Wurstsorten. Die Zufuhr von Fetten ist generell zu begrenzen, und bei der
Auswahl sind solche Fettarten zu bevorzugen, die moglichst viel mehrfach ungesattigte
Fettsauren enthalten, wie pflanzliche Ole und Margarine. Besondere Vorsicht lasse der altere
Mensch hinsichtlich der Zufuhr von Kohlenhydraten walten., ,,Kummerspeck" mit all seinen
verhangnisvollen Folgen entstent meist durch zu groBen Kohlenhydratenteil in der Nahrung
abwechslungsreich und mdglichst gemischt sein. Die Zubereitungsarten des Griinens und
Dunstens sind dem normalen Kochen und Backen vorzuziehen. Haufigere und kleine Mahlzeiten
sind vorteilhaft. Die Verdauungsorgane werden nicht (Gberlastet, Verdauungs- und
Stoffwechselprozesse verlaufen kontinuierlich. Ginstig ist die regelméBige Einnahme von funf
taglichen Mahlzeiten zu bestimmten Essenszeiten. Der Organismus stellt sich auf die
Essenszeiten ein. Verdauung und Bekommlichkeit werden gefordert. Eine besondere Alterskost
gibt es nicht nur bei besonderen Krankheiten sind Diatregime notwendig, tber die dann der Arzt
entscheidet, Spazierengehen. Dabei mussen oft die inneren Widerstande berwunden werden.
Manchem hat da schon ein Hund geholfen, der einen praktisch zwingt, sich taglich mindestens
eine Stunde an frischer Luft zu bewegen.

3. becena ¢ sk3ameHaTopamMu Ha MHOCTPAHHOM S3bIKE MO BOIIPOCaM, CBSI3aHHBIM CO
CHEIHaIbHOCTBIO M Hay4yHOU paboToil actiupanTa (couckarens). Bpemst noArotoBku 5 MUHYT.

Kpurepum oueHku:
1 Bompoc. M3yyaromiee YTeHHEe OPUTHHAIBHOTO TEKCTA MO CHEIUATbHOCTH.

«OTJIMIHO» BBICTABJIACTCA, €CIM II€pcaada HU3BJICUCHHOM I/IH(i)OpMaI_II/II/I OCYIICCTBJIACTCA Ha
HHOCTPAHHOM 3BIKE€C B BHIAC PE3IOMEC KOPPCKTHO, 0e3 IrpaMMaTHYCCKUX, JICKCUYCCKUX,
(I)OHCTI/ILICCKI/IX HCIOYCTOB,

«X0pomio» BBICTABIIACTCA, €CJIM Iepeaayda HU3BJICUYCHHON I/IHq)OpMaI_II/II/I OCYILICCTBJIAICTCA Ha
HHOCTPAHHOM A3BIKC B BHJC PC3IHOME, 0e3 3HAYNUTEIIbHBIX rpaMMaTHYCCKUX, JICKCUYCCKUX,
(I)OHCTI/ILICCKI/IX HCIOYCTOB,

«YAOBJICTBOPUTECJIbHO» BBICTABJIACTCA, €CJIn nepcaada HU3BJICUCHHOM I/IH(I)OpMaI_II/II/I
OCYIICCTBIIACTCA Ha HWHOCTPAHHOM S3BIKC (bpar MCHTApPHO B BHUAC PE3IOMC, C HCKOTOPLIM
KOJIMYCCTBOM I'paMMAaTUYICCKHUX, JICKCUUCCKUX, (bOHCTI/I‘{eCKI/IX, CTUIUCTHYCCKHUX HCEAOYCTOB,
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«HEYJAOBJECTBOPUTEJIBHO» BbICTABJIACTCA IIPpWM HCIOHUMAHWMU COJACPKAaHUA TCKCTA, IIpU
OOJIBIIIOM  KOJIMYECTBE I'paMMaTu4CCKuXx, JICKCUYCCKUX, (bOHeTI/I‘IeCKI/IX, CTUIINCTHYCCKHNX
HEA0YCTOB.

2 Bompoc. [IpocMoTpoBO€ UTEHNE OPUTHHATIBHOTO TEKCTA 10 CIenuanbHOCTH. [lepenada ero
COJIEpKAHUS HA PYCCKOM SI3BIKE.

«OTJHYHO» BBICTABIISICTCS, €CIIM U3BJICUCHHAS HHPOPMAIIHS COOTBETCTBYET COJIEPIKAHUIO TEKCTA
Ha 95%-100% u mpeacTaBiieHa CTPYKTYPHO KOPPEKTHO;

«XOPOIII0» BHICTABIISICTCS, €CIIM U3BJICUCHHAS WH(OPMAIIUS COOTBETCTBYET COJIEPIKAHUIO TEKCTa
Ha 84% - 94%nmu nipecTaBlieHa CTPYKTYPHO JOCTATOYHO KOPPEKTHO;

«Y/10BJIETBOPHUTEIbHO» BHICTABISIETCS, €CITH W3BJIICUCHHAS WH(POPMAIIHS COOTBETCTBYET
coJiep’kaHuio Tekcra Ha 83%-75% u npejcTaBiieHa CTPYKTYPHO ¢ HEKOTOPBIMU HEI0UETaMH,
KOTOpBIE HE METIAIOT IIOHUMAaHHUIO O0IIEro CoAep kaHus TeKCTa;

«HeyI0BJIeTBOPUTEIbHO» BBICTABJISIETCS, €CIIM U3BJIEUEHHAs HH(OpMAIKs COOTBETCTBYET
COJIEpKAHUIO TEKCTa MeHee 75% U MpescTaBlieHa CTPYKTYPHO CO 3HAUUTEIbHBIMH HEI0YeTaMH,
KOTOpbI€ MEIIAIOT MOHUMAaHUIO OOIIET0 CoAepKaHUsI TEKCTA.

3 Bomnpoc. becena ¢ sx3aMeHaTopaMu Ha THOCTPAHHOM SI3BIKE TT0 BOIIPOCAM, CBSI3aHHBIM CO
CHEIHaIbHOCTBIO M Hay4YHOU paboToil aciupaHTa.

«OTJIMYHO» BBICTABIISIETCS, €CITU Pe4Yb IPAMOTHASI U BBIPA3UTEIbHAS TPH JOCTATOYHOM OOBhEeMe
BBICKa3bIBAHUH; €CIIM KOPPEKTHO UCMOJb3YIOTCS JIEKCUKO-TPAMMATUYECKUE KOHCTPYKIIMH; €CITU
acrmHpaHT/coUCKaTeNb BCTyMaeT B Oecedy C IMpernojaBaTelieM U aJeKBaTHO pearupyer Ha €ro
BOIPOCHI;

«XOPOMIO» BHICTABIISETCS, €CIIH PeUb COJIEPKUT HE3HAYUTEILHOE KOJIUYECTBO OMIMOOK, KOTOPBIE
HE BBI3BIBAIOT 3aTPy/IHEHUE B NMOHWMAHUU BBICKA3bIBAHUU MPHU UX JIOCTATOYHOM O0OBEME; €Ciu
MaKCUMaJbHO KOPPEKTHO HCHOJb3YIOTCA JIEKCUKO-TPAaMMaTH4YE€CKHE KOHCTPYKIUHU; €CIU
acIHUpaHT/COUCKATeNb aJeKBaTHO pearupyeT Ha BONPOCHI IMPENOoJaBaTeNs, HO HE CTPEMUTCS
BCTYIIUThH C HUM B Oeceny;

«YAOBJICTBOPUTEJIbHO0» BLICTABIIACTCA, €CIIU PC€Ub COACPKUT HEKOTOPOE KOJINYECTBO OH_II/I6OK,
KOTOPBIC (bpaFMCHTapHO 3aTPYAHAKOT I[MOHUMAHHUC BLICKaSLIBaHI/Iﬁ; CClIn pPCUb COACPIKUT
HEJIOCTATOYHBIN 00BeM BBICKaSBIBaHHﬁ; €CJIn HC BCCrJa KOPPCKTHO HCIIOJIb3YIOTCA JICKCUKO-
rpaMMaTUYCCKUC KOHCTPYKIHU,; CCIN aCHI/IpaHT/COI/ICKaTeJ'IL HHOT'Ja 3aTpyAHSACTCs aJACKBATHO
pearupoBaTh Ha BOIIPOCHI IPCIOAABATCIId U HE CTPEMHUTCA BCTYIIUTh C HUM B 66C€I[y;

«HEeY/0BJIETBOPUTEJIBLHO» BBICTABIIAETCS, €CIM PeUb COJEPKUT OO0JIbIIOE KOJINYECTBO OLIMOOK
(Conee 15), KOTOpBIE 3aTPyIHSIOT NMOHUMAHUE BBICKA3bIBAHUH; €CIM PEUYb COJCPKHUT Malbli
00beM BBICKA3bIBAaHM; €CIM HE KOPPEKTHO HCHOJB3YIOTCS  JIEKCHKO-TpaMMaTHUECKUE
KOHCTPYKIMH; €CIM aCHUpPaHT/COUCKATENb 3aTPYyAHSAETCS aJeKBaTHO PearupoBaTh Ha BOMPOCHI
IIPEero/1aBaTelis U He CTPEMUTCS BCTYIIUTh C HUM B Oeceny.
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5. YYEBHO - METOJANYECKOE U UTHO®OPMAIIMOHHOE OBECIIEYEHUE
JUCIHUIIVIMHBI, BKJIFOYASA CAMOCTOSATEJIBHYIO PABOTY ACIITUPAHTOB

NEPEYEHb OCHOBHOM 1 JJONOJHUTEJbHOM JIUTEPATYPBI
OCHOBHAA JIMTEPATYPA

AHIIMHACKUH S3bIK
1. Aurnuiickuii s3bik: yueOHuk / .YO. Mopkosuna, 3.K. MakcumoBa, M.B. Baitnmreiin. —M.:
I'DOTAP - Menua, U3n. 3-e, ucnip., 2013. — 368 c.13n1.4-e, ucnp. u nepepad.

HEMEIIKHU SI3BIK
1. Hemernkuii s13bIK AJ1 CTYyICHTOB-MeIMKOB: yueOHuK / B.A. Konaparsera, JI.LH. I'puropsena.
N3zn. 2-e, ucnp. — M.: I'D0OTAP-Menua, 2012. — 400 c.: u.

JAOIIOJIHUTEJIBHAA JINTEPATYPA

AHIJIMACKUN A3BIK

1 AdanacoBa B.B. AHTIHiiCKU# S3BIK 11 METUITMHCKHUX CIIelUanbHOCTeN. — M.: Akagemusi,
2005.

2 Macnosa A.M. u nip. Y4eOHUK aHTIUHCKOTO SI3bIKA JIJII METUIIMHCKUX BY30B: 3-€ U3, UCIIP.
u gomoi. M.: JIuct Hero, 2003. - 336 c.

3 Mapkosuna W.IO. u np. AHTIIO-pyCCKU METUIIMHCKUH cioBapb. — M.: MeaumuHckoe
nHpopManmonHoe arecTso, 2008.

4. AHTIO-pYCCKMI MEIUIIMHCKUN cioBapb. M.: MeaunnHackoe HHPOPMaIMOHHOE areHTCTBO.
2008. - 896 c.

HeMmenxmnii si3bIK

1 Hemeukwuii s3bIK JjIsi MeOUKOB. [IOBBINICHHBIH ypOBEHb MPOGECCHOHAIBLHOTO OOIICHUS B
YCTHOW M mUCBbMEHHBIX (opmax - M.: IDOTAP- Meaua, 2002. - 256 c. - (Cepus "XXI Bek").
[3s1exkTpoHHbII pecypc]

2 Pyccko-nemenxwuii cnoBapb. — M.: Pycckuii si3pixk Menua, 2004.

3. bonbuioit Hemenko-pycckuit cinoBaps. - M: Pycckuii si3pik, 2002.

OJIEKTPOHHBIE YYEBHBIE MATEPHAJIbI

Anpec ssexTponnoro pecypea: http://old.studmedlib.ru/ru/index.html

AHIINHACKUHA A3BIK

1. Awxrnumiickuif  s3bIKk I Men. BY30B: ydyeOHuk /A.M.Macnosa, 3.M.BaitHmiTeiin,
JI.C.IlneGeiickas.- M.: ITDOTAP- Meaua, 2015.-336¢. [3;1ekTpoHHbBIii pecypc]

2. Aurnuiickuii a3b1k: yaeOHuK/mox o6, pea. M.YO. MapkosuHoit. M31.4-e, nepepad. u ucnp.-
M..I'DOTAP-Menua,2016. -368c.[3/1eKTpoHHBIIi pecypc]

3. Anrnmiickuit s3eik.English in dentistry:yue6nux/mon pea.JL.IO. bep3serosoit. M3n.2-e, uctp. u
non.-M.: T'DOTAP - Menua, 2013.-360c. [3;1ekTpoHHBIH pecypc]


http://old.studmedlib.ru/ru/index.html
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4. Auramiickuii s3bIK. ['paMMatudeckuil mpakTHKyM Uit MeaukoB. Yacte 1. YmorpebneHue
JUYHBIX (GOPM II1aroja B HayyHOM TekcTe. Pabouast rerpans: yued. mocodue / M.FO. MapkosuHa,
I'.E. I'pomoBa. -M.:I'20TAP-Meaua,2013. - 200 c. [31eKTpOoHHBII pecypc]

5. AHrno-pycckuil MeqUIMHCKUN cioBapb / moxa pen. M.FO. Mapkosunoit, D.I'. Yimymbekona.-
M.: I'DOTAP- Menua, 2013. - 496 c. [3jekTpoHHbIH pecypc|

Hemenxkuii 13bIK

1. Hemernkuii sI3bIK JIJIs1 CTYACHTOB-MeMKOB : yueOHuK / B. A. Konnpareesa, JI. H. ['puropnesa.
N3n.3-e, nmepepad. u gon. - M. : TDOTAP- Menua, 2015. - 416 c. [3J1eKTpoHHBII pecypc]

2. Hemeukwii s3pIK JUIsi MeaUKOB. [TOBBIMICHHBIH YPOBEHBb MPO(PECCHOHAIBHOTO OOIICHHS B
YCTHOU U mucbMeHHBIX opmax - M.: I'DOTAP- Menua, 2002. - 256 c. - (Cepust "XXI Bek").
[3s1ekTpoHHBII pecypc]

HEPEYEHb YYEBHO-METOANYECKOI'O OBECIIEYEHUA,
MOJATrOTOBJEHHOT' O KA®EJIPOI

1. VueGnoe mocobme st cryneHtoB Il kypca nmeueOHOTO M meamarpuyeckoro ¢-toB/ (epugh
YMO) «3npaBooxpanenne B CIIIA» — B.JI. Eroposa, H.A. Cyb6aueBa, U.A. bubuk, E.A.
Bonocenkosa u 1p., ATMA, kad. uH. 513. — biraropemenck: ATMA, 2011. — 294 c.

2. [Tocobue i caMoCTOSTENBHOM (BHEAYAUTOPHOU ) paboThl «TpaguinroHHassKUTaHCKas
MEIUTITHAY.

AHIJIMACKUH SI3bIK
B ydyeGHOM mpoliiecce CHOIB3YIOTCS METOUUECKHE PEKOMEHIAlluH, TIOArOTOBJICHHbBIE
MpernoaBaTesiMu Kadeapor:
1. Meronuveckue pekoMmeHaanuu «OOydeHne pe3toMe Ha aHTJIMICKOM SI3BIKE».
2. TTocobue mo uTeHuto.
3. Kommiekce ynpaxHEeHH IO TpaMMaTHKe.
4. baHK KefCOB M CUTYaI[MOHHBIX 33/1a4;
5. bank TecToB i caMOCTOSATENbHOM paboThI (110 BCeM TeMaMm);
6. Ctenn «BenmukoOpuTanus»;
7. Tabnu1el M0 rpaMMaTHKE aHIJIMICKOTO SI3bIKA.

HEMELKHM SI3BIK

1. ITocoOue Mo YTEHHUIO.

2. TecroBble 3a1anus 1Mo rpaMMmatuke «CTpasaTeabHbId 3a710TY.

3. TecroBble 3amanus 1Mo rpaMMmatuke «IlapHbie COrO3bI».

4, TecToBbI€ 3a/1aHMs IO TpaMMaTHKe «PactpocTpaHeHHOE OTIPE/ICIICHHUEY.
5. Kommieke ynpaxHeHHid 10 rpaMMaTHKe.

6.baHK cuTyallMOHHBIX 3a/1a4.

7. YuyeOHoe nmocoOue mo rpaMMaTHKE HEMEIIKOTO si3bIKa K TeMe «MoanbHbIe TIaroibh.
8.TecToBble 3ajaHus IO rpaMMaTUKe «JleCTBUTENBHBIN 3a10T.

9. baHk TecTOB /Ui CaMOCTOSTENBHON paOOTHI.

10. [Mnanmer «®exnepanbHble 3emin ['epmanum.

11. TabGauip! O TPaMMAaTHKE HEMEIIKOTO S3bIKA.

12. Crenp «'epanpauka ['epmaHum».

13. Crenp «I"epmaHus».
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MYJbTUMEIUMHBIE MATEPUAAJIBL, DJJIEKTPOHHA S BUBJINOTEKA,
JJIEKTPOHHBIE BUBJIMOTEYHBIE CUCTEMBI (3BC)

1. Bank rpaMmMaTH4ecKOro MaTrepuaia K 3aHATUsM;
2. baHk mpe3eHTaIuii;
3. OwunaifH-cioBapu, MepeBOJUMKY, Te3aypychl OnnaiH-nepeBounku «[[IPOMT
HEPEYEHb OBOPYJOBAHMS, B TOM YUCJIE HHO®OPMAIIMOHHBIX
TEXHOJIOT W, UCTTOJIb3YEMBIX ITPH OB YUEHUH

B yueOHOM nponecce UCONb3YOTCS:
1. MynbTMeIMHHBIN KOMIUTEKC (HOYTOYK, MyIbTUMEIUNHBIN IPOEKTOP, SKpaH);
2. Komnbroteps! (3mir.);
3. Ckanep.

Ilepeuenn mporpaMMHOro odecrnevyeHus.
[lepeuens nmporpaMMHOTro oOecreyeHus (KOMMepUYeCKUe MPOrpaMMHBIE MPOIYKTHI).

No [TepeueHs TporpaMMHOTO 0OECIICUCHHS PeKkBU3NTHI ITOATBEPIKTAFONITUX

n/m (KomMMepuecKue MporpaMMHbIE€ TPOAYKTHI) JTOKYMEHTOB

1. Omneparmonnas cucrema MS Windows 7 Pro, Howmep munensun 48381779
Omneparmonnas cucrema MS Windows XP SP3

2. MS Office Howmep nunensun: 43234783,

67810502, 67580703,
64399692, 62795141,

61350919,
3. Kaspersky Endpoint Security mst 6u3Heca Homep nunensumu:
Pacmmpennsiii 13C81711240629571131381
4, 1C:Yuusepcuret [IPOD PeructpanuoHubiii HOMep:
10920090
[Iepeuens cBOOOAHO pACIPOCTPAHIEMOTO IPOrPaMMHOTO OOecTIeUueHUSI.
Ne | Ilepeuenp CchUIKM Ha TUIIEH3UOHHOE COTJIAllIeHNe
/11 | cBOOOIHO
pacnpocTpaHsIeMor
0 MPOTPaMMHOT0
obecrnieueHus
1. | Google Chrome BecmuatHo pacmpocTpaHsiemMoe

Ycnosus pacnpoctpanenus: https://play.google.com/about/play-
terms/index.html

2. | Dr.Web Curelt! becnunatHo pacnpoctpansieMoe
.HI/II_IeH3I/IOHHOG COrJIallICHHUC:
https://st.drweb.com/static/new-www/files/license Curelt ru.pdf

3. | OpenOffice BbecnutatHo pacmipocTpansiemoe
Jlunensus:
http://www.gnu.org/copyleft/lesser.html

4. | LibreOffice BecrnatHo pacmpoctpaHsiemoe
JIunensus:

https://ru.libreoffice.org/about-us/license/



https://play.google.com/about/play-terms/index.html
https://play.google.com/about/play-terms/index.html
https://st.drweb.com/static/new-www/files/license_CureIt_ru.pdf
http://www.gnu.org/copyleft/lesser.html
https://ru.libreoffice.org/about-us/license/
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PECYPCBHI HH®OOPMAIIMOHHO - TEJIEKOMMYHUKAIIMOHHOM CETH
«MHTEPHET» 1A OCBOEHUSA JUCIUIIJIMHBI

AHITIMACKUHN SI3BIK:

www.multitran.ru Ounaiin-cnosapu ABBY'Y Lingvo;

www.medlib.ru MapopMamoHHbie METUIIMHCKUE Pa3/Iebl;

www.health.harvard.edu, Mudopmarust u HoBocTr ["apBapacKoi MEAMIIUHCKOM HIKOJIBL.

Hemeuxunii A3pIk:

www.themen-aktuell.de AkryanbHbIe TeMbI Ha HEMEIIKOM SI3bIKE;
www.grammade.ru I"'paMMaTH4ecKuii MaTepual o HEMEIIKOMY SI3BIKY;
www.goethe.de Caiit I'ete-uncTUTYTa, MHGOPMAILIHSI, HOBOCTH HA HEMEIIKOM SI3bIKE.
www.deutschesprache.ru AyaupoBanue, GpuiabMbI, FpaMMaTHKA.

MNPOPECCHUOHAJIBHBIE BA3bI JAHHBIX, THOPOPMAILIMOHHBIE
CIHHPABOYHBIE CUCTEMBI, JIEKTPOHHBIE OBPA3OBATEJIBHBIE PECYPChbI

No Hassanme pecypca | Omnmcanue pecypca Hocryn Anpec pecypca
IT. IL

DJIeKTPOHHO-0MOIHOTEYHbIE CHCTEMBI

1. | «Koncynsranr JI71st CTYEHTOB 6uGmmoreka, | NP //www
CTYyJIEHTA. npenojapaTesei MEIUIMHCKUX U | UHIAUBUIYalb studmedlib.ru/
DJIeKTpOHHAs (apMarneBTHUECKUX BY30B. HBIi
Oubnmoreka IIpenocTaBisier JOCTYI K JOCTYTI
MEIUIMHCKOro 3JIEKTPOHHBIM BEPCHSIM
By3a» y4€OHHMKOB, y4eOHBIX IOCOOUH 1

NEPUOJUYUCCKUM U3JaHUAM.

2. PubMed BecrnatHas cucTeMa MOUCKa B bubmoTexa, hg\?/: /{ngvmvg\é/'mb"nlm'mh'
KPYITHENIIEH MeTUIHHCKOMN e
oubarorpaduyeckoii 0ase A0CTYyI
nmaHHbeIX MedLine.

JlokyMeHTHpYyeT MEIUITNHCKIE ’
OHOJIOrHYECKHE CTAThU U3
CIeUaIbHON JIUTEPATYpPHI, a
TaKke Ma€T CChUIKUA Ha
MMOJHOTCKCTOBBIE CTATHH.
3. Oxford Medicine Kostekust my6ankarmii oubanoreka, | http://www.oxfordmedici
Online ne.com

OxkcdhOopACKOro U3aTENLCTBA M0 CBOOO/IHBIH
MEIUITMHCKON TeMaTHKe, AOCTYI
00penuHsromas caolme 350
W3JIaHUH B OOIIHIA pecypc ¢
BO3MOYKHOCTBIO TIEPEKPECTHOTO
norcka.[lyOnukarm BKIIIOYaoT
The Oxford Handbook of Clinical
Medicine u The Oxford Textbook
of Medicine, 37eKTpOHHBIE
BEPCUM KOTOPBIX TTOCTOSHHO



http://www.multitran.ru/
http://www.medlib.ru/
http://www.health.harvard.edu/
http://www.themen-aktuell.de/
http://www.grammade.ru/
http://www.goethe.de/
http://www.deutschesprache.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.oxfordmedicine.com/
http://www.oxfordmedicine.com/
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HNudopmannoHHbIe CHCTEMBI

Poccuiickas
MEIUIUHCKAS
acconManms

OCYIIECTBIICHHIO 3¢ (HEKTUBHOMN
PO ecCUOHAEHON JAEATEIbHOCTH
BpauebHoro nepconana. Conepxur
ycTaB, IEpCOHAINH, CTPYKTYpa,
MpaBUJia BCTYILIEHHSI, CBEICHUS O
Poccuiickom METUIIMHCKOM COIO3€.

OubnMoTeKa,
[podeccronanbHBI HHTEPHET- CBOGOIHBIH

pecypc. Llens: conelictBue JOCTYH

http://www.rmass.ru/

Web-Menuumna

CaliiT mpencTaBisieT KaTajaor OubInoTeKa,
po(heCCUOHATBHBIX MEIUIIUHCKUX | CBOOOIHBIN
PeCypCOB, BKIIOYAIOUINHN CCHUIKH

Ha Hanbosee aBTOPUTETHHIE
TEMaTHYECKHE CAUTBI, )KypHAJIbI,
00111eCTBA, a TAKXKE MOJIE3HEIE
JIOKYMEHTSHI U ITporpammbl. Cailt
MpeHa3Ha4YeH JUIsl Bpauei,
CTYZICHTOB, COTPYIHHKOB
MEIUIMHCKUX YHUBEPCUTECTOB U

JOCTYyII

http: //webmed.irkutsk.ru/

Ba3el JaHHBIX

Bcemupnas
OpraHu3aLusl
3MPaBOOX PaHCHHUS

CailT conep>XUT HOBOCTH,
CTaTUCTHUYCCKUE TAHHBIC TI0 CTPaHaAM
BXOJISIIIIAM BO BCEMHUPHYIO
OpraHM3aIHIO 3/[PABOOXPAHCHHS,
nH(pOpMAITHOHHBIC OFOJIIICTEHH,
Joknaabl, myonukaru BO3 u MHOTOE

Jpyroe.

OubnMoTeKa,
CBOOOIHBIN

JIOCTYTI

http://www.who.int/ru/

MunucTEpPCTBO
HayKH U BBICLLIETO
o0pa3oBaHus
Poccwuiickoit
®denepanuu

OdunmansHeiid pecypc MUHHCTEpPCTBA
HayK{ U BEICIIETO 00pa30BaHUS
Poccwuiickoit ®enepammu. Caitt
COIEPKUT HOBOCTH,
HH(OpMAITHOHHBIC OIOJIIIETECHH,
JOKJTapl, MyOIUKAIIIH U MHOTOE

Jpyroe.

OoubnMoTeKa,
CBOOOIHBIN
JOCTYII

https://www.minobrnauKki

.gov.ru/

®denepanbHbI
mopran
«Poccuiickoe
o0pa3oBaHuE»

Enunoe okHO goctymna k
00pa3oBaTeIbLHBIM pecypcam.

Ha marnrOM moprane mpeaocTaBisieTcst
JIOCTYIT K y4eOHHUKAM TI0 BCEM
OTpPAaCIIsIM MEIUIIUHBI 1

3IIPAaBOOX PAHCHHSI.

OoubnMoTeKa,
CBOOOIHBIN
JOCTYII

http: //www .edu.ru/

http://window.edu.ru/catalo
g/?p rubr=2.2.81.1



http://www.rmass.ru/
http://webmed.irkutsk.ru/
http://www.who.int/ru/
https://www.minobrnauki.gov.ru/
https://www.minobrnauki.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/catalog/?p_rubr=2.2.81.1
http://window.edu.ru/catalog/?p_rubr=2.2.81.1
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6. MATEPUAJIBHO -TEXHUYECKOE OBECIIEYHEHUE JUCHUIIJINHbI

B kagecTBe MaTepHaIbHO-TEXHHUECKOM 0a3bl AUCIHUILIMHBI HCIIOIB3YETCs CIeIyoIIee:
- MYJIbTUMEIUUHBINA ITIPOEKTOD;
- KOMIIBIOTEPBHI;
-HOYTOYK;
- QHTJIO-PYCCKUM cioBaph noja peaakuuen M.1O. MapkoBuHO#;
- PYCCKO-aHTJMICKUM U aHTJIO-PYCCKUI cioBaph oA penakuueit M.}0. MapkoBuHoii;
- ABBY'Y-Lingvo (HOBBII aHTJIO-PYyCCKUIT MEAUIIMHCKHUI CIIOBAPD).
- DVD nucku ¢ puiapMaMu Ha MTHOCTPAHHOM SI3BIKE;
- OUONMOTEYHbIE IIEKTPOHHBIE PECYPCHI,
- TpaMMaTH4YECKHE TaOIUIIBI.

Jl1st ocyiecTBiieHUsT y4eOHOTO Tpoliecca Kadeapa pacnoiaraeT ydeOHIMH KOMHATaMU C
JIOCTAaTOYHBIM KOJIMUYECTBOM MOCATOYHBIX MECT:
- YueOnas komHaTta Ne 1 mpenHa3sHadyeHa 1j1sl IPENoIaBaHus TUCIIUILIUHBIL:
«MHOCTpaHHBIHN S3BIK» (HEMELKHI SI3bIK), @ TAKXKe JIJIs1 CAMOTIOATOTOBKY aCIIMPaHTOB.
- YueOnas komHata Ne 3 mpenHa3HavyeHa s TPENOIaBaHusl JUCIUIUIMHBL: «IHOCTpaHHBII
SI3BIK» (QHTTIMICKUH A3BIK).
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