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1. IOSICHUTEJIBHAS 3AIINCKA

Bragenre MHOCTPaHHBIM SI3BIKOM SIBJISIETCS O0S3aTEIbHBIM KOMITOHEHTOM IOATOTOBKHU
YUEHOTO0, MOCKOJIbKY OTKPBIBAET €My IIMPOKUH JOCTYIl K UCTOYHMKAM HayqHOU MH(GOpMaLUU U
HAayYHBIM KOHTaKTaM Ha MEXJIYHapOIHOM YpoBHE, (opMHpys B CO3HAHUH OOYYarOIIErocs
cxeMmy mupoyctpoiictsa. [Iporpamma npeaHazHaueHa Jist JIML, TPOLIEAIINX KypC HHOCTPAHHOTO
sI3bIKa B BY3€, JOCTUTIIMX YPOBHS BIJIAQJEHUS HWHOCTPAHHBIM S3BIKOM JOCTATOYHBIM IS
MIPOJOJKEHHSI 00YUEeHHUS B aCIUPAHTYPE.

Hucnunmuna «HOCTpanHBI s13bIK» B oObeme 180 uacoB:102 dwaca oTBOAUTCA Ha
MPaKTUYECKHE 3aHATUSA, 42 Yaca Ha CaMOCTOSITeNIbHYI0 paboTy, 36 yacoB mpeaHa3HA4YeHbI IS
OCYIIECTBIICHUSI KOHTPOJs (B TOM YHCIE MPOBEPKY pedepaTra Ha MHOCTPAHHOM S3BIKE), YTO
COCTaBJISIET 5 3aU€THBIX €IMHUII U COOTBETCTBYET yueOHoMy turany OITOIT acnupaHTypsl.

HEJIb JUCHUITINHbI

Ilenpr0o ocBOECHMS JUCHUIIIMHBL «JHOCTpaHHBIM SA3BIK» B ACHHUPAHTYPE SBISACTCS
[OJIrOTOBKA aCHHMPAHTOB PA3IMYHOrO MpOoQuiis, KOTOpble JAOJKHBI JOCTHYb YPOBHS BIIAJCHUS
WHOCTPAHHBIM SI3BIKOM, MTO3BOJISIOMIETO UM MPOJIOJDKUTE 00yUeHHE U BECTH MPO(HECCHOHATBLHYIO
JESATEIIBHOCTh B MHOSI3BIYHOM CpeEIE.

3AJJAYN JUCIUAITJIMHBI

3anaud JAUCLUMILUIMHBI, PEAM3YIOLINE YKa3aHHYIO L€Jb, CIEAYIOLIUE: OKOHYMBILKE KYpC
oOyueHHUsi 1O JaHHOM mporpamme AOJDKHBI BiajgeTh opdorpaduueckoii, opdornuueckoi,
JIEKCUYECKOM, IPaMMATUYECKON M CTHJIMCTUYECKOM HOpMaMHM M3Yy4aeMOro s3blKa B Ipejaesax
MPOrpaMMHBIX TpeOOBaHWI M TPAaBUIBHO HCIIOJIB30BaTh WX BO BCEX BHJAX pPEUYEBOM
KOMMYHHMKAIH, B HAy4YHOH cpepe B popMe YCTHOTO U MUCbMEHHOTO OOIIEHUS.

MECTO JUCIUMIIJIMHBI B CTPYKTYPE OITIOII BO

VYuyebnas aucuuruinHa «VHOCTpaHHBIM s3bIK» OTHOCHUTCS K 0a3oBoil wactu brnokal,
muctuminHel «MHOCTpaHHBIM S3bIK», M3y4yaeTcss B 1,2 cemecTpax, sBisieTcs 00sf3aTeIbHbIM
KOMIIOHEHTOM TIOCJIEBY30BCKOTO MPO(EeCCHOHATBHOIO 00pa3oBaHMs JUIsl BCEX HAIPAaBICHUNA U
npoduneii NOATOTOBKM AaCHUPAHTOB MEAMIIMHCKOW akaJleMMM M BXOAUT B  COCTaB
00pa3oBaTeNbHON COCTABIIAIOLIEH y4eOHOTO IJIaHa aCIIUPAHTOB.

OOyyeHre WHOCTpPAaHHOMY $3BbIKY BeA€Tcs N0 4 MOAYNsSIM, KOTOpbIE H3ydaloTcs B
OIpeIeIEHHON TOCIEe0BATENIBHOCTH CO CTPOro OTOOPAHHBIM JEKCUYECKHUM U TPpaMMaTHYeCKUM
MatepuaigoM: Mogaynas 1 - I'pammarnueckne OCOOEHHOCTH IEpeBOJla HAYyYHOM JIUTEpaTyphl;
Monynp 2- Pa3BuTHe HaBBIKOB YCTHOW peur; Moayne 3 — UTeHue crenualbHON JIUTEpaTyphl;
Mopnyns 4 - [IpomexxyTo4Hast aTTecTanus.

OOy4eHne acupaHTOB OCYLIECTBIIIETCS Ha OCHOBE MPEEMCTBEHHOCTH 3HAHUN M yMEHUH,
MIOJIYUEHHBIX B XOJ€ W3Y4YEHHd JUCUUIUIMHBI «MHOCTpaHHBIH A3BIK» (QHIIIMICKUN WiIN
HEMEIIKMH) Ha TMPEAbIyIIUX dTanax oOydeHHUs W OOJBIIMHCTBA MEIUKO-OMOIOTHYECKUX
JTUCLUHUIUIMH: MUKPOOUOJIOTHS, BUPYCOJOTHs, (PU3MOIOTHS, a TaKKe KIMHUYECKUX TUCLUIUIMH:
Tepanus, XWUPYpPrus, aKymepCTBO W THHEKOJOTHUs, JI€PMAaTOBEHEPOJIOTHs, HEBPOJIOTHS,
TPaBMAaTOJIOTHS U IpYTHE.

AcnupaHTbhl HM3y4dalOT HWHOCTPAaHHBIM S3BIK B TECHOM B3aUMOCBSI3M C TaKUMU
JUCHUIUIMHAMH KaK KJIMHUYEeCKass MEJUIIMHA, METUKO-TIpOoUIaKTHYECKOE Je710, OMOI0rnYecKue
HaykH, ¢yHIaMeHTalbHas MenuuuHa. CojepxaHue MaTepualoB JUIsi YTEHHUS M pedyeBOr
JESATENIBHOCTH 110 MHOCTPAHHOMY S3BIKY TECHO CBSI3aHO C Ha3BaHHBIMM JUCLMIUIMHAMHU, T.€. C
npodusnem By3a.
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K Hnauany oOyueHHs B acmMpaHType OOYYaIOIMHCS JIOJDKEH 3HaTh HEOOXOIUMBIN
JIEKCHYECKUH MUHUMYM 00IIenpoecCHOHATBHON JIEKCUKH, YMETh padoTaTh ¢ OPUTHHAIBEHBIMU
MEIUIMHCKUMU TEKCTaMU M CTaTbIMH Ha MHOCTPAHHOM S3BIKE C LCJIBIO HW3BIICYCHHUS
uHbOpMalMY, BJIAJETh HABBIKAMH  YCTHOW, IHCBMEHHOM pe4d s  TOJHOLECHHOM
KOMMYHMKaIUH.

AcnupaHTbl JOJDKHBI OBJIAJE€Th OCHOBHBIMU aJIrOPUTMaMU IEPEBOAA OPUTMHAIBHBIX
HCTOYHHUKOB, HAY4HUThCS paboOTaTh ¢ OPUTIMHAIBHOM JIMTEPaTypol IO CIELUAIBHOCTH, NMHUCATh
pedeparbl, COCTaBIATh AHHOTAIMM K TMPOYUTAHHOMY Marepuany, paboTaTte C WHTEpHET-
UCTOYHMKAMHU, T.€. BIAJETh Ha MPAKTUKE 3HAHUSIMH, HEOOXOAMMBIMHU JJIS IOJy4YCHUS
JOTIOTHUTENBHON WH(pOpPMAMM W3 WCTOYHMKOB HAa HHOCTPAHHOM SI3BIKE MJISl JalbHEHIIEro
U3YyYEHHUs] €CTECTBEHHOHAYYHbIX, MEAMKO-OMOJIOTMYECKMX W KIMHUYECKUX JUCLUIUIMH B
Pa3IMYHBIX BUJAX MPO(ECCHOHATLHON U COIMATLHOM KOMITETCHITHIA.

KOMIIETEHIIUU ACIIUPAHTA, ®OPMUPYEMBIE B PE3YJIBTATE
OCBOEHMSA JUCIIAITJIMHBI

B pesynbrare nzydenus AucuuiInHbl «IHOCTpaHHBIN S3bIK» 00yUYarOLUICS T0IKEH
JI€MOHCTPHPOBATH CIEAYIOLINE PE3YIbTaThl 00pa30BaHUS:
3HaTh: JIEKCUUECKU MUHUMYM OOIIETO U TEPMUHOJIOTUYECKOTO XapaKTepa ([Uisi HHOCTPAHHOTO
S3bIKA);
YMeTb: UCNIONIb30BaTh TEPMUHOJIOTUYECKUE EAUHULIBI U TEPMUHODIIEMEHTHI.
Bnagersb: HTHOCTPAHHBIM SI3BIKOM B 00bEME HEOOXOAMMOM JJI1 BO3MOKHOCTH KOMMYHUKALUU U
NoJTy4eHUs: HHPOPMALIUU U3 3apyOeKHBIX HCTOUHUKOB.

B nmnpouecce ocBOeHUS AUCUUIUIMHBI acCHOUPAaHT (GOPMHUPYET U JAEMOHCTPHUPYET
CJIEyIOIINe KOMIICTCHIINH: YHUBEpcaabHbie komneTeHnnn YK-3, YK-4.

YK-3 - TOTOBHOCTh yd4acTBOBaTh B paboTe POCCHHCKMX M  MEKIYHAPOIHBIX
HCCIIEJ0BATEIbCKUX KOJUIEKTHBOB 10 PEIICHHIO HAYYHBIX U Hay4HO-00pa30BaTeIbHbIX 33/1a4;

VYK-4 - roTOBHOCTB UCIIOJIB30BAaTh COBPEMEHHBIC METO/IbI ¥ TEXHOJIOTHU HaY4HOI
KOMMYHHUKAIIUU Ha TOCYapCTBEHHOM M HHOCTPAHHOM SI3bIKaX.

MATPULIA KOMIIETEHILWM
Paznenst Komnerenuuu Htoro(cymmapHoe
YK-3 YK-4 o0111ee KOJIMYECTBO
KOMIIETEHITHI)
I'pammaTHueckre 0coOEHHOCTH +
IepeBoa HAy4YHOU JINTepaTyphl
Pa3BuTHE HaBBIKOB YCTHOHN peuu + +
Urenue cienuanbHON JIMTEPATYPBI + +
IIpomexyTouHas aTTecTalus + +
Bcero xoMmiereHuumii 2

IHEPEYEHD IINTAHUPYEMBIX PE3YJIBTATOB OBYYEHUA 110 JIUCHUIIJIMHE

B pesynbrare ocBOeHUS AWCHMIUIUHBI OOyYalOIIUCS JOKEH JEMOHCTPUPOBATH
CJIEIYIOIINE PE3YNIbTAThl 00pa30BaAHUSI:
3narb: nekcuueckuii MUHEMYM B 00beme 4000 y4ueOHBIX JIEKCHYECKUX EIUHUI] OOIIero W
TepMUHOJIOTHYEeCKOro xapaktepa ¥ 500 TEpMHUHOJOTMYECKUX E€IMHHUIl MO CHEeHHAIbHOCTH
acrupaHTa, BO3MOXKHOCTU HCIIOIB30BAHUSI KOMIBIOTEPHBIX U MYJIbTUMEIUNHBIX MPOTPaMM TIPH
paboTe ¢ MHOSA3BIYHON JUTEpPATypol Mo MpoduiIro HaydHOU paboThl, COBpEMEHHBIE MOMCKOBBIC
CHCTEMBI JIJIsl HAXOXK/ICHUS HayqHO# nHpopMalmu 1o crermansHoctr (YK-4).
YMerb: CBOOOJHO YWTaTh OPUTHHAIBHYIO JUTEPAaTypy HAa HMHOCTPAHHOM SI3BIKE B
COOTBETCTBYIOIIEH OTpaciii 3HaHUH, 0POPMIIATH U3BICUCHHYIO N3 UHOCTPAHHBIX HCTOYHUKOB
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nHGOPMAIIHIO B BHJE TEPEBOA WM PE3IOME, JIeNaTh COOONICHUS U JOKIaabl HA HHOCTPAHHOM
S3bIKE HA TEMBI, CB3aHHBIC C HAYYHOU paboTOil acrupaHTa, BECTH Oeceay MO CIenUalbHOCTH,
pabotath co cipaBouHoOi tutepaTypoit (YK-3).

Biagers WHOCTpaHHBIM SI3BIKOM B 00BEeMe, HEOOXOIUMOM Ui BO3MOKHOCTH TOJTYYCHUS
uHbopManMu M3 3apyOeXKHBIX HCTOYHMKOB, BCEMH BHIAMU YTEHHUS, (IIPOCMOTPOBOE,
03HAKOMUTEIILHOE, H3yJarolllee, MOMCKOBOE), HABBIKAMH TIEPEBO/Ia CIICIIUAILHOM JTUTEPATYPHI 1O
npoduiro HayuyHoit padoTsl (YK-3, YK-4).

BUJIbI KOHTPOJIA: Tekymuii KOHTPOJb, OCYIIECTBISEMBbIM Ha KaXJIOM 3aHSITUU
IIPOBEPKON  BBINOJIHEHHSA [JOMAIUHUX 3aJaHui (YTEeHUe, IepeBOJl, AaHHOTUPOBAHHUE U
pedepupoBaHe TEKCTOB, BHIIIOJHEHNUE IPE3EHTALNHN, TOKJIAbI).

IIpenycMOTpeH IIPOMEKYTOUHBIA KOHTPOJIb B BUJIE KaHAMAATCKOIO JK3aMEHA COIVIACHO
denepanbHbBIMU FOCY1apCTBEHHBIMU TPEOOBAHUAMH K CTPYKTYpe OCHOBHOMU MPO(dhecCHOHAIbHON
o0pa3oBaTeNbHOW  MPOTpaMMbl  TOCJIEBY30BCKOTO  NMPO(ecCHOHAIBHOTO  00pa3oBaHMs
(acriupanTypa).

IIpoMeXyTOUHBIN KOHTPOJIb IIPOXOAMT B JBa d3Tama. [lepBelii 3Tam — BBIIOJHEHHE
TECTOBBIX 3aJlaHUM, HamucaHue pedepara MO TeMEe HCCIENOBaHMS U IOJYyYEHHE JOIycKa K
9K3aMEHY; BTOPOM dTall — ca4a KaHIUAATCKOTO DK3aMEHa.

2. CTPYKTYPA U COAEP) KAHUE JUCHUITJIMHBI
2.1. OFbEM JUCIHUATIJINHBLI M BUJbl YYEFHOM PABOThI:

OO0m1ast TpyA0€MKOCTh JUCIUIUIMHBI COCTABIISIET O 3aUETHBIX €IMHMUII.

No Buner yueGHOI paboThI, @DOopMBbI TEKYIIETO KOHTPOJIS
/i BKJIIOUYAsl CAMOCTOSITENIBHYIO | yCIIEBA€MOCTH.
paboTy acmupaHToOB U dopma MpoOMEKyTOIHOU
Moxyne TUCHMIUIMHBL | Tpyg0eMKOCTh B Yacax aTTecTaluu
I13 Cp Bcero
4acoB

1 | Moayan 39 10 49 - IEPEBOJI HAYYHBIX CTATEH;
1.I'pammaTuueckue - BBITIOJTHEHHE TECTOBBIX 3aJaHMI;
0COOEHHOCTH - ohopMIIEHHE CTI0Baps MO TEME
nepeBoja HayqYHO! HCCIIeIOBaHUS.

JTUTEPATyPHI

2 Monyas 2. 33 10 43 -pa3BepHYTOE TE3UCHOE

Pa3Butne HABBIKOB BBICKa3bIBaHHUE;

YCTHOM peun -IIEpPEBOJT HAYYHBIX CTaTEH;
- pelIeHre CUTYAIlMOHHBIX 33/1a4;
- IPE3EHTAIUS TI0 TEME
WCCIIeIOBAHMUS;
- ohopmIiIeHHE CIIOBaps IO TEME
HCCIIeIOBaHUS.

3 Moayas 3. 30 10 40 -TIepeBO/T HAYYHBIX CTaTeH;
UreHHe creLuanbHoil - COCTaBJICHHWE aHHOTAITHI;
MTepaTYpHI - HallMCaHUE PE3IOME;

- paboTa ¢ MaTepuagaMu JIs
pedepara;

- ohopmIIeHHE CTIOBAps IO TEME
HCCIIEIOBaHUS




4 | Moayas 4. 36 12 48 -pedepar
IIpomexxyrounas -KaHJIUJATCKUI DK3aMEH
aTTecTanus
Bcero yacon 138 42 180 (5 3.e)
2. 2. COAEPXKAHUE MOJAYJEN U TEM JUCHHUILJIAHBI
AHTJIMHUCKUH A3BIK
Ne Tema 4acel
ILI1. N
Moayas 1. 'pamMaTHyecKne 0COOCHHOCTH NePeBOIa HAYYHOM
JIUTEpPaTypbl
1 |Cucrema BpeMeH aHTIUICKOTO TJ1arojia B J€HCTBUTEIBHOM U CTPaIaTeIbHOM 6
3ajorax
2 WudpuanTHB, €ro GQyHKINN B TPEIIOKEHIH, THPUHUTHBHBIC KOHCTPYKIHH 6
3 [Tpuyactue, ero GyHKINHU B PEATIOKESHUHN, IIPUIACTHBIE 000POTHI 6
4 |T'epynamii, ero GyHKIMH B IPEIJIOKEHIH, TEPYHAHATIBHBIE 000POTHI 6
5 VYcnoBHBIE NPETOKEHUS 3
6 CocnararenbHO€ HaKJIOHEHUE 3
7 | MopmanbHBIC TJIArOJIbI 3
8 OMpaTtuyeckue KOHCTPYKIIUU 3
Bcero yacos 36
Mopnyas 2. Pa3BuTHe HABBIKOB YCTHOM pedn
Pa3BepHyTO€ TE€3UCHOE BBICKA3bIBAHUE 15
Bbecena nmo Teme ucciaenoBaHus 12
[Tpe3eHTanwst Mo TeMe UCCIIeAOBAHMS 9
Bcero yacos 36
Mopnyas 3. UteHne cieniuaabHOM JUTEPATYPHI
1 |AnHOTHpOBaHWE ® pedepHpOBaHHE AaHIJIMHACKOTO HAYYHOTO  TEKCTa, 30
HaIlHCaHUe pe3roMe.
Bcero yacos 30
Bcero yacos 3a roa 102
1 Monyab 4. [IpoMe:xxyTOUHAsSI ATTECTAIUSA 36

Hemenkuii a3bIK

Mopnyas 1. 'pammaTH4yeckne 0CO0€HHOCTH NEePeBOIa HAYYHOH JTUTEPaTyPhl

Ne Tema qacel
1 CKJIOHEHHE UMEH CYIIECTBUTEIBHBIX 3
2 BunoBpeMeHHas cuctemMa HEMEITKOTO TJ1aroyia 6

B JIEICTBUTEIILHOM 3aJ10Te




CrpanarenbHblil 32101
Konctpykius haben + zu + Infinitiv
Koncrpyxknus sein + zu + Infinitiv
I'marou lassen
5 MotanbHBIE T1aroJIbl 3
6 KonbroHKTHB 3
7  |apuaUTUB 3
8  |IIpuyactue 3
9 [Ipennoru ¢ yrToYHUTEIIMU 3
Bcero yacos 36
Moayab 2. PazBuTie HABBIKOB YCTHON pe4n
Pa3BepHyTO€ T€3MCHOE BHICKA3BIBAHUE 15
becena no Teme uccnenoBanus 12
[Ipe3eHTanys 1Mo TEMe UCCIICIOBAHUS 9
Bcero yacos 36
4 Mopnyas 3. UteHue crieniuaabHOM JUTEPATYPbI
AHHOTHpOBaHHE U peeprupoBaHUE HEMEIIKOTO HAYYHOT'O TEKCTa, 30
1 | HanucaHue pe3roMe.
Bcero yacos 30
Bcero 1yacoB 3a roa 102
1 Monayas 4. [IpomMexkyTouHas aTTecTAlUS 36
2.3. CAMOCTOSTEJIbHASI PABOTA
Ne Ne  paspmena | ®opma (BuI) caMOCTOSTENBHON pabOTHI TpynoemkocTh
n/m | (TeMbI) B yacax
JUCIIUTUTAHBI
1 cemecTp
1 1 [ToaroroBka K AMarHOCTUYECKOMY TECTY 1
2 1,2,3 [ToBTOpEeHUE rpaMMaTUKH 3
3 1 BoinonHeHnue rpaMMaTUyYeCcKuX YIpasKHEHUN 3
4 1,2,3 Odopmiierne coBaps o TEMe UCCIEIOBaHUS 3
5 1,3 [lepeBoa Hay4yHBIX cTaTel (rpaMMaTUYECKUN aCTIeKT) 5
6 1,2 Pabota Hag NEKCHYECKUM MATEpUATIOM TEMBbI 3
7 2 IToaroroska nuainora 3
8 2 IToarorosxa MoHoOIOTa 3
9 2,3 KomnbrorepHast mpe3eHTanus 3
10 3 IlepeBon TeKCTa C MONHBIM U3BJICUEHUEM HHPOpMALIUU. | S
11 1,2,3 Pabora B coraibHBIX CETAX. 3
12 2,3 paboTa ¢ KiuIie 1
13 2,3 [ToaroroBka pe3toMe/ aHHOTALIUN 3
14 1,3 PedepupoBanue 3

Bcero uacos

42 gyaca




3. OBPA30OBATEJIBHBIE TEXHOJIOT MU

HNHpopManvoHHbIE TEXHOJIOTUU — OOy4YeHHE B 3JIEKTPOHHOM 00pa3oBaTeiabHON cpefe c
LEeNBI0  paclMpeHHs  JocTyna K o0pa3oBaTelnbHBIM — pecypcaM  (TEOPEeTHYECKH K
HEOIPaHUYEHHOMY 00bEMY U CKOPOCTH JOCTYIIA), YBEIMUYEHHUsS] KOHTAKTHOTO B3aMMOJEHCTBHS C
IpernojaBaTesieM, IOCTPOEHUS WHIAUBUAYAIbHBIX TPACKTOPUN MNOATOTOBKU U OOBEKTUBHOIO
KOHTPOJII U MOHUTOPHMHIA 3HaHUI acnupaHToOB. B cucreMy MHGOPMALMOHHBIX TEXHOJOIMH,
IIPUMEHSAEMBIX IS IPOBEACHUSA 3aHATHIN Kypca «ITHOCTpaHHBIN A3BIK» BXOIAT:

- MyJIbTUMEIUNHBIE ITPE3ECHTALINH;

- IEMOHCTpaLUs BUACOPOIUKOB;

- pabora B conmanbHbIX ceTax facebook, twitter u mp. ¢ 1enpI0 MOMCKa aIeKBATHOTO MaTepHasa
JUI aHHOTUPOBaHUs, peepupoBaHus, HAMCAHUS PE3IOME, CAMOCTOSTENBHOTO TOA00pa TEKCTOB
10 CHENMATIBHOCTH IS IEPEBOJA.

B y4yeOHOM npouecce HCOAb3YIOTCS !

1. MynbTUMeTUITHBIA KOMIUIEKC (HOYTOYK, MYJIbTUMEIMUHBIN IPOEKTOP, IKPaH);
2. Kommbroteps! (31mT.);

3. Ckanep.

®OPMbl OPTAHM3AIIMM OBYYEHHA ACIIMPAHTOB: mnpaktuueckue 3aHATHS
(ayoutopHast paboTra) H caMoOCTOsTeNbHass paboTa (ayAUTOpHAas TMOJA PYKOBOJCTBOM
MPEToIaBaTelNsl ¥ BHEAYUTOPHAs).

METO/Ibl OBYUEHUS: B nensax peaiu3aluyd KOMIIETEHTHOCTHOIO IMOAXOJA PEKOMEHIYETCs
IIUPOKOE UCIOJIb30BAaHUE B YYEOHOM MPOIIECCe aKTUBHBIX U MHTEPAKTUBHBIX (POPM MPOBEICHUS
3aHATUH B BHUJAEC BU3YAIM3UPOBAHHBIX KOMIBIOTEPHBIX 3a7ad, pa3dop KOHKPETHHIX
CUTYaIIMOHHBIX 3aJ]lad, CaMOCTOSATEIHLHON BHEAyAUTOPHOW pabOTONM B BHJE BBHINOJHEHUS
ABTOPU3UPOBAHHOTO H3JIOKEHHsI TpeljIaraeMbpix s pa3dopa BOMNPOCOB U  HAMUCAHUs
pedepatos, pe3rome.

NHTEPAKTUBHBIE ®OPMbI OBYUYEHUA

1 cemecTp
Ne Tpynoe ®opma TpynoemkocTb B
i Tema npakTU4ecKoro 3aHsITHs MKOCTb | MHTE€PAKTUBHOIO | dYacax, B % OT
B yacax 3aHATHUS 3aHATHUS
r Case-study
pamMMaTHYecKue OCOOEHHOCTH 15 munyT
1 repeBoia HAyYHOU JIUTepaTyphl 3 Pabora B Mamtx (0,3gaca)/11.1%
PeBO/A HAyd PaTypbl. rpymmax ) 17
Case-study
I'pammaruyeckre 0cOOEHHOCTH 15 munyT
2 nepeBoia HAyYHOU JIUTepaTyphl 3 Pabota B maeIx (0,3gaca)/11.1%
PeBOaA HAYd paTyp rpymmax ) 17
r Case-study
pamMmaTHuecKue 0COOEHHOCTH 15 MmunyT
3 . 3 Pabora B MajibIx 0
IIepeBOa HAYYHOU JINTEpaTyphl (0,3gaca)/11.1%
rpynmnax
r Case-study
paMMaTHYecKue OCOOEHHOCTH 15 munyT
4 repeBoia HAyYHOU JIUTepaTyphl 3 Pabora B manbix (0,3gaca)/11.1%
PCBOAA HAyd paTyp rpymmax ) 17
r Case-study
pamMmaTHuecKue 0COOEHHOCTH 15 MmunyT
5 . 3 Pabora B MaJibIX 0
IIepeBOa HAYYHOU JINTEpaTyphl (0,3gaca)/11.1%
rpynmnax
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6 | pammaTiyeckue 0coGeHHOCTH 3 Case-study 15 MuHyT
1epeBo/ia HAYYHOU JIUTEPaTyphl (0,3gaca)/11.1%
7 I'pammaTHdeckre 0COOEHHOCTH 3 Case-study 15 Mmunyt
NepeBo/ia HAYYHOU JUTEepaTyphl (0,3gaca)/11.1%
8 I'pammaruveckre 0COOEHHOCTH 3 Case-study 15 munyT
nepeBoia HAyYHOU JIUTepaTyphl (0,3uaca)/11.1%
9 ['pammaTHUeckre 0COOEHHOCTH 3 Case-study 15 Mmunyt
IIepeBo/ia HAy4HOH JINTEpaTyphl. (0,3gaca)/11.1%
10 I'pammatrdeckue 0cOOEHHOCTH 3 Case-study 15 munyt
repeBoia HAyYHOU JINTepaTyphl. (0,3uaca)/11.1%
11 I'pammaTHdeckre 0COOEHHOCTH 3 Case-study 15 Mmunyt
NepeBo/ia HAYYHOU JIUTEepaTyphl (0,3gaca)/11.1%
12 I'pammaTrdeckue 0cCOOEHHOCTH 3 Case-study 15 MmunyT
MepeBoJia HAYIHOU JIUTePaTyphl (0,3gaca)/11.1%
13 I'pammaTHdeckre 0COOEHHOCTH 3 Case-study 15 MmunyT
MepeBoOJIa HAYIHOU JIUTePaTyPhl (0,3gaca)/11.1%
Case-study 15 MuHyT
14 | Pa3BuTue HaBBIKOB YCTHOU pEYH. 3 lr}g:sﬁ;{;]juna (0,3uaca)/11.1%
. Case-study 15 MunyT
15 | Pa3BuTHE HAaBBIKOB YCTHOM peun 3 (0,3uaca)/11.1%
N Case-study 15 munyT
16 | Pa3BuTHE HAaBBIKOB YCTHOM peun 3 (0,39aca)/11.1%
. Case-study 15 MunyT
17 | Pa3BuTHE HAaBBIKOB YCTHOM peyun 3 (0,3uaca)/11.1%
2 cemecTp
1 Pa3BuTHE HaBBIKOB YCTHOH pEUHU. 3 Case-study 15 munyT
becena mo TeMe uccienoBaHus. (0,3gaca)/11.1%
) Pa3BuTHE HaBBIKOB YCTHOM pEUHU. 3 Case-study 15 munyT
becena o TeMe uccrnenoBaHus. (0,3gaca)/11.1%
3 Pa3BuTHe HaBBIKOB YCTHOI peyH. 3 Case-study 15 MunyT
becena no Teme uccnenoBanus. (0,3gaca)/11.1%
4 Pa3BuTHe HaBBIKOB YCTHOI peyH. 3 Case-study 15 MunyT
becena no Teme uccnenoBanus. (0,3gaca)/11.1%
5 Pa3BuTHe HaBBIKOB yCTHOI peyH. 3 Case-study 15 MunyT
[IpesenTanus Mo TeMe ucciaeI0BaHMUS. (0,3gaca)/11.1%
6 Pa3BuTHe HaBBIKOB YCTHOM peyH. 3 Case-study 15 munyT
[IpesenTanus Mo TeMe ucciaeI0BaHMs. (0,3gaca)/11.1%
7 PasBuTHE HaBBIKOB YCTHOH pEUHU. 3 Case-study 15 munyT
[Ipe3enTanus Mo TeMe ucciaeI0BaHuUs. (0,3gaca)/11.1%
8 PasBuTHE HaBBIKOB YCTHOH pEUHU. 3 Case-study 15 munyT
[Ipe3enTtanus no TeMe uccaeaoBaHusl. (0,3gaca)/11.1%
Case-study
9 BueayautopHoe ureHue. 3 PaBoTa B MATLIX 15 munyT
AHHOTHpPOBaHHE TEKCTA. (0,3uaca)/11.1%
rpynmnax
10 BneayautopHoe ureHue. 3 Case-study 15 munyT
AHHOTHpPOBaHHE TEKCTA. (0,3uaca)/11.1%
11 BueaynuropHoe 4TeHHE. 3 Case-study 15 munyT
AHHOTHpPOBaHHE TEKCTA. (0,3uaca)/11.1%
12 BneayautopHoe ureHue. 3 Case-study 15 munyT
PedepupoBanue Tekcra. (0,3gaca)/11.1%
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13 | Bueayuropuoe utenme. 3 Case-study 15 MuHyT
PedepupoBanue TekcTa. (0,3gaca)/11.1%
14 Bueaynuropnoe urenue. 3 Case-study 15 Mmunyt
PedepupoBanue Tekcra. (0,3gaca)/11.1%
15 BHeaynutopHoe uTeHHE. 3 Case-study 15 munyT
Harmncanwne pesrome. (0,3uaca)/11.1%
16 BueaynutopHoe uteHue. 3 Case-study 15 Mmunyt
Hanucanue pesrome. (0,3uaca)/11.1%
17 BueayautopHoe ureHue. 3 Case-study 15 munyt
Harmncanme pesrome. (0,3uaca)/11.1%

4. OHEHOYHBIE CPEJCTBA JJI51 TEKYHIET'O KOHTPOJIA YCIIEBAEMOCTH,
IMPOMEXYTOYHOU ATTECTAIIUHA 110 U'TOI'AM OCBOEHUA JTUCIUITJIMHBI

INOKA3ATEJIN U KPUTEPUM OLEHUBAHUA KOMIETEHIHI HA
PA3JIMYHBIX 3TAITAX UX ®OPMUPOBAHMUSA, IIKAJIBI ONEHUBAHUA

Texywuii KOHMPOIbL YCnesaemMocmu
Ymenue.

AcmupaHT JOJKeH yMeTh 4YuTaTh, I[OHUMaThb U HCIOJIB30BaTh B CBOeW paboTte
OPUTHHAIGHYIO HAYYHYIO JIUTEPATYPY MO CHEHHAIBHOCTH, OMHPASCh HA M3YyYCHHBIH S3BIKOBOM
Matepuai, NpodecCHOHaIbHbIe 3HAHMS M HABBIKM KOHTEKCTYAJIbHOM JOTaJKH. ACHHpPaHT
(couckaTenb) TOJKEH OBJIAJCTh BCEMU BUJIAMU YTEHUS, & UMEHHO:

1) u3yyaroiee YTeHKHE MPEAoIaracT MaKCUMAILHO TOUYHOE U a/IeKBaTHOE TIOHUMAaHHE TEKCTa C
YCTaHOBKOW Ha BBIJIEICHUE CMBICJIOBBIX OJIOKOB, CTPYKTYPHO-CEMaHTHYECKOTO spa, TPYIIHPOBKY
uHpopMar, ee 000011IeHNE U aHATN3 B paMKax IIPOBOJMMOr0 HAyYHOTO UCCIIEIOBAHMS;

2) TPOCMOTPOBOE YTCHHE HMMEET B0 ONpENCICHHEe Kpyra pacCMaTpuBacMbIX B TEKCTE
BOIIPOCOB M OCHOBHBIX ITOJIO’KEHHUHABTOPA;

3) 03HAKOMUTEIILHOE YTCHUE XapaKTePU3yeTCsl yMEHHUEM TPOCIICIUTh PA3BUTHE TEMBI M OOIILYIO
apryMeHTallUIo aBTOpa, MOHATH He MeHee /0% oCHOBHOM HH(OpMALIUH.

Oyenounoe cpedcmeo — nepesood mexKcma.

Losopenue.
AcCTHpaHT JOJIKEH BIAJETh HEMOATOTOBIEHHON U MOJTOTOBJIEHHON MOHOJIOTUYECKON

PEYBIO B BUJIC PE3IOME, COO6HI€HI/I$I 1 JOKJIaZla Ha MHOCTPAHHOM A3BIKEC, I[I/I&HOFI/I‘IGCKOﬁ PE€YbIO B
CUTyallusIX HAYYHOTO U HpO(i)eCCI/IOHaJ'ILHOFO O6H.[€HI/I${ B IpeJciiaXx U3y4C€HHOI'O A3BIKOBOI'O
MaTepurajia U B COOTBCTCTBUH C H36paHHOI>’I CIICIUaJIbHOCTBIO.

OlzteHO'-tHOE cpec)cm@o — pa36€EpPHYNIble ME3UCHbLE BbICKA3bI6AHUAL.

Hucbmo.

AcCTUpaHT JOJKEH BIAJETh HaBBIKAMU MHCHbMA B MpeAeNiaX H3YYEHHOTO S3BIKOBOTO
MaTepuaja, B YaCTHOCTH YMETh COCTaBUTH IUIAH MPOYNTAHHOTO, KPATKO U3JIOKUThH COACPKAHKE
MIPOYUTAHHOTO; HAITMCATh COOOIICHNE WIIH JTOKJIA]] TI0 TEME MMPOBOIUMOTO UCCIIEIOBAHUS U TIP.

Oyenounoe cpedcmeo — annomayusi, pesrome, pegpepam (npedsapumenvhas paboma).
KauecTBO BBIMIONIHEHUsI 3aJaHUIl OLIEHUBAIOTCA MO 3a4eTHON cucrteme. PaboThl cuuTaroTcs
BBITIOJTHEHHBIMH, ecJTi 60s1ee 60% 3amanuii mpoaenaHno KOPPEeKTHO.
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IMPUMEPHI CUTYAIIMOHHBIX 3AJIAY, TECTOBBIX 3AJTAHUN TEKYIIETO

THnoBpie CUTVAIIHOHHDBIC 3/1a9H

An2nuiicKkuil A3ulK

CASE

KOHTPOJIA (C 9TAJIOHAMMU OTBETOB)

A letter of referral

Mrs Davis’s doctor has referred her to an endocrinologist.

Dear Doctor,

I would be grateful if you would see this 50-year-old

Woman who has lost 20 kilos in weight in spite of eating more
than usual. She describes herself as overactive and at first she
thought the weight loss was due to this. But more recently she
has developed palpitations, diarrhea, and heat intolerance.
She has noticed that her hands have a tendency to shake.

Her symptoms suggested hyperthyroidism and this was
confirmed by my examination which revealed an enlarged
thyroid, red sweaty palms and a fine tremor of the hands.

overactive: more active than is usual

palpitations: awareness of rapid or irregular heartbeat
heat intolerance: inability to cope with high temperatures
fine tremor: very slight involuntary movements

Match Mrs Davis’s symptoms (1-7) with the questions her doctor asked (a-g). Look at the letter

above to help you.

1 diarrhoea

a Do you prefer hot weather or cold?

2 eating more

b Is your weigh steady?

3 heat intolerance

¢ What is your appetite like?

4 overactivity

d Are your bowels normal?

5 palpitations

e Are you able to sit and relax?

6 weight loss

f Do your hands shake?

7 tremor

g Have you ever felt your heart beating rapidly
or irregularly?

OTajJ0HEI OTBETOB:

1-d [2c [3a

| 4-e [5-g|6-b [7-F]

Hemeukuii a3vlK
CASE

Ein Student einer medizinischen Universitét, der nachts als medizinischer Bruder in einer
Rettungswagen-Brigade arbeitet, hilft seiner behinderten Mutter, jlingere Schwester aufzuziehen.
Vor kurzem hatte er eine Abschwéchung des Gedachtnisses bemerkt, was das Lernen noch
verschlimmert hat. Er klagt auch tber erhéhte Reizbarkeit, instabile Kopfschmerzen, schlechten
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Schlaf, schlechte Stimmung, erhdhte Mudigkeit, periodischen Herzschlag. In klinischen und
Laboruntersuchungen wurden keine Anzeichen einer Schadigung des Nervensystems und der
inneren Organe festgestellt.

Schlagen Sie Praventivmalinahmen und nicht medikamentdse Behandlung vor.

OTajo0H OTBETA:
Normalisierung von Arbeit und Ruhe. Gehen, Wasseranwendungen, Sportunterricht,
Autotraining. Magnesium B6. Bei Bedarf kurze Beruhigungsmittel

THIIOBLIE TECTOBbIE 3aaHus

An2nuiicKuil 361K

1.BBIBEPETE ITPEJIVIOXXEHHM S B PRESENT, PAST, FUTURE CONTINUOUS TENSE:
1) They are testing new equipment now
2) Very good specialists are trained at our Institute
3) This theme was paid attention to
4) Tomorrow at 9 o’clock they will be taking (passing) their exams
5) We were doing our laboratory work when a professor came in
6) The state of matter is being observed now

2.BCTABBTE COOTBETCTBVYIOILLYIO ®OPMY T'JIAT'OJIA:
They ... some substances when an assistant came in.

1) Mix

2) Were mixing

3) Mixed

4) Were mixed

3. YKAXUTE ITPEJIOXKEHUE, B KOTOPOM Bbl TOBOPUTE, UTO TOTOBUJINCH K
SAHATUAM, KOI'IA TTPULLEJI BAILI TOBAPUIILI:

1) 1 was reading a look when my friend came to see me

2) 1 was reading for my classes when my friend came to see me

3) I usually read for my classes when my friend comes to see me

4) 1 like reading for classes together with my friend

4.CKAKUTE CBOEMY COBECEIHUKY, YTO BbI BYZAETE IIEPEBOJUTH OTOT YPOK
C ABYX 10 TPEX HYACOB

1) 1 was translating this text from 2 till 3 o’clock

2) | shall translate this text in the evening

3) I shall be translating this text from 2 till 3 0’clock

4) This text will be translated from2 till 3 o’clock

OTajl0HbI OTBETOB:

1-1,4,5,6 | 2-2

5-3 3-2

Hemeukuii a3b1K

1.VERZEIH... BITTE, ICH HABE VERGESSEN, DICH GESTERN ANZURUFEN.
1) mich
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2) mein
3) meinem
4) mir

2. DER TAG, AN... WIR UNS KENNENLERNTEN, WAR SCHON.
1) dem
2) die
3) den
4) der

3. DAS THEMA, ... DEM ICH JETZT ARBEITE, IST SEHR SCHWER, ABERRECHT
INTERESSANT.

1) auf

2) am

3) an

4) Um

4. IN DIESER BIBLIOTHEK AN DER ECKE JENER BREITEN STRASSE KANNMAN
ALLE... BUCHER KAUFEN.
1) nétig
2) nétigen
3) notige
4) notiges
5. GINGEN SIE IM SOMMER SCHWIMMEN, ... DAS WETTER GUT WAR?
1) als
2) wenn
3) Wann
4) falls

OTaJIOHEI OTBETOB:
[1-1 [2-1 [33 [43 [52 |

TECTUPOBAHHUE B CUCTEME MOODLE

B CHUCTEME MOODLE http://194.186.41.210/course/index.php?categoryid=18
paBMeH.ICHLI cneﬂy}omne OILICHOYHBIC CpeI[CTBaZ

1. UtoroBslii TECT 110 AHTITUICKOMY S3BIKY;
2. ITOTOBBII TECT IO HEMEIIKOMY SI3BIKY.

TPEBOBAHUA K CAAYE KAHIANJATCKOI'O SK3AMEHA 1
KPATEPUY OLIEHKHW 3HAHUM

Htorosas arrectanusi IpoBOAUTCS B (hopMe KaHIUIATCKOTO SK3aMeHa B COOTBETCTBHUHU CO
CHelUaNbHOCTBIO0. J[J1s1 mosTyueHust IoMycKa K caue KaHAuAaTCKOTO 9K3aMeHa HE0OX0IUMO:

1. Cpare BHeayauTOpHOE UTEHHE (HAYUHBIH OPUTMHAIBHBIM TEKCT MO CIEHaTbHOCTH,
nmo0opka craTei, quccepramuii). O0beM Tekcra 200-240 cTpanui.

2. [IpencraButh pedepar mo npountanHoi muteparype. Oovem Tekcra 15 000 meuaTHBIX
3HaKoB. TekcT gomkeH ObITh HaOpaH Ha kommbioTepe: mpudt New Times Roman 14,
MEXCTPOUYHBIN HHTEpBaI 1.5 u pacnievyarad B popmare A4.


http://194.186.41.210/course/index.php?categoryid=18
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3. CoctaBuTh cioBapb-riaoccapuid mo cneruaibHoctr 150-300 equHUIl U TIPEACTaBUTH
€ro Kak MpuIoKeHue K pedepary.

[IpenonaBarenb, TPOBOIANINK KOHCYJbTUPOBAHUE 10 dK3aMEHY, MpoBepseT pedepar u
OCYIIECTBJISIET AOIMYCK, BUHPYS CBOIO MOAMHKCH Ha pedepare.

Ha sx3aMeHe acCHMPAHT BBINOJIHAET CJeIyI0IIUe 3aJaHusl:

1 HM3ywaromiee 4TeHHE OPUTHHAIBHOTO TEKCTa 1o crnenuaibHocTu. O6veM 2500 - 3000
MEYAaTHBIX 3HAKOB. Bpems BwimonHeHus paboTel — 45 muHyT. Dopma mpoBepku - mepemada
OCHOBHOTO COJIEpKaHMsI TEKCTa Ha MHOCTPAHHOM s3bIke B (opMe pe3loMe M0 IUIaHy,
COCTaBJICHHOMY BO BpPEMSI IIOATOTOBKH.

Oyenusaemcs ymeHue MAKCUMAILHO MOYHO U AO0EKBAMHO U3BIEKAMb OCHOBHYIO
ungopmayuio, cooepicauyiocs 8 mexkcme, npogoouUms 0000ujeHUs U aHau3, opmyIuposams
OMHOUEHUE K COOEPHCAHUIO.

2 IIpocMOTpOBOE 4YTEHHE OPUTHHAIBHOTO TEeKCTa 1o crenuambHocTH. O0bem 1000 -
1500 neuvarHbix 3HakoB. Bpems BbimonHenuss 10 munyr. @opma npoBepku - Iepeaada
W3BJICYCHHON MH(POPMAITUU HA PYCCKOM SI3BIKE.

Oyenusaemcs  ymenue 6 meyeHUe KOPOMKO20  6PeMeHU  Onpeoeiums  Kpye
paccmampusaemvlx ¢ mekcme 80NpOCos, GblsAGUMb OCHOBHbIE NOLONCEHUSI ABMOPA U USTOHCUND
ux 6 kpamkou ghopme.

3 becena c¢ s’kx3ameHaTopaMu Ha MHOCTPAHHOM SI3BIKE€ IO BOIIPOCaM, CBS3aHHBIM CO
CHEIHaTbHOCTBIO M HAy4HOI paboToii actiupanTa (couckaresns). Bpems moaroToBku -5 MUHYT.

Oyenusaromcst HABbIKU 61A0EHUS HENOO20MOBIEHHOU OUANO2UYECKOU peublo C MOYKU
3peHuUss a0eK8amHol pealuzayuu KOMMYHUKAMUBHO20 HAMEpPeHUs, JI0SUYHOCU, C6A3HOCMU,
HOPMAMUBHOCMU 8bICKA3bIBAHUSL.

INPUMEPBI DK3AMEHAIIMOHHbIX BOITPOCOB

AH2IUICKUI A3bIK

1 H3yuaromiee 4TeHHE OPUTHHAIBHOTO TEKCTa Mo crenuanbHoctd. O6vem 2500-3000
MeYaTHBIX 3HAKOB. Bpems BwmonHeHus padotel 45 muHyT. POpMa MpoBepKH: Mepenada
W3BJIEYEHHON MH(OPMAIIUU OCYILIECTBIISIETCSI HA UHOCTPAHHOM SI3BbIKE B BUJIE PE3IOME.

Multivitamins in the Prevention of Cardiovascular Disease in Men The Physicians' Health
Study Il Randomized Controlled Trial

Context Although multivitamins are used to prevent vitamin and mineral deficiency,
there is a perception that multivitamins may prevent cardiovascular disease (CVD).
Observational studies have shown inconsistent associations between regular multivitamin use
and CVD, with no long-term clinical trials of multivitamin use.
Objective To determine whether long-term multivitamin supplementation decreases the risk of
major cardiovascular events among men.
Design, Setting, and Participants The Physicians' Health Study I, a randomized, double-blind,
placebo-controlled trial of a common daily multivitamin, began in 1997 with continued treatment
and follow-up through June 1, 2011. A total of 14 641 male US physicians initially aged 50 years
or older (mean, 64.3 [SD, 9.2] years), including 754 men with a history of CVD at
randomization, were enrolled.
Intervention Daily multivitamin or placebo.
Main Outcome Measures Composite end point of major cardiovascular events, including
nonfatal myocardial infarction (MI), nonfatal stroke, and CVD mortality. Secondary outcomes
included M1 and stroke individually.
Results During a median follow-up of 11.2 (interquartile range, 10.7-13.3) years, there were
1732 confirmed major cardiovascular events. Compared with placebo, there was no significant
effect of a daily multivitamin on major cardiovascular events (11.0 and 10.8 events per 1000
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person-years for multivitamin vs placebo, respectively; hazard ratio [HR], 1.01; 95% CI, 0.91-
1.10; P = .91). Further, a daily multivitamin had no effect on total Ml (3.9 and 4.2 events per
1000 person-years; HR, 0.93; 95% CI, 0.80-1.09; P =.39), total stroke (4.1 and 3.9 events per
1000 person-years; HR, 1.06; 95% CI, 0.91-1.23; P = .48), or CVD mortality (5.0 and 5.1 events
per 1000 person-years; HR, 0.95; 95% CI, 0.83-1.09; P = .47). A daily multivitamin was also not
significantly associated with total mortality (HR, 0.94; 95% CI, 0.88-1.02; P = .13). The effect of
a daily multivitamin on major cardiovascular events did not differ between men with or without
a baseline history of CVD (P = .62 for interaction).

Conclusion Among this population of US male physicians, taking a daily multivitamin did not
reduce major cardiovascular events, MlI, stroke, and CVD mortality after more than a decade of
treatment and follow-up.

Trial Registration clinicaltrials.gov Identifier: NCT00270647

Despite uncertainty regarding the long-term health benefits of vitamins, many US adults take
vitamin supplements to prevent chronic diseases? or for general health and well-being. Because
multivitamins are the most common supplement taken by US adults, there are broad public
health implications regarding their everyday use. Individuals who believe they are deriving
benefits from supplements may be less likely to engage in other preventive health behaviors, and
chronic use of daily supplements poses a financial burden, with annual vitamin supplement sales
in the billions of US dollars.

A daily multivitamin, with its combination of essential vitamins and minerals that meet
minimum recommended dietary allowance levels, may replicate broader, healthier dietary and
food patterns identified in epidemiologic studies for prevention of cardiovascular disease (CVD).
However, observational studies of multivitamin use and cardiovascular incidence and mortality
have been limited and inconsistent.

2. IIpocMOTpoBOE YTEHHE OPUTMHAIBHOTO TEKCTa Mo cnenuanbHoctu. Oobem - 1000—
1500 nevarnsix 3HaKoB. Bpems Beimonmuenus 10 munyr. dopma mNpoBepkd - Tepenaya
W3BJICYEHHON MH(POPMAIIUU Ha PYCCKOM SI3BIKE.

Survival of Patients Receiving a Primary Prevention Implantable Cardioverter-
Defibrillator in Clinical Practice vs Clinical Trials

The implantable cardioverter-defibrillator (ICD) is a highly effective therapy for preventing
sudden cardiac death in patients with heart failure. However, the outcomes of this therapy in
routine clinical practice are largely uncertain. Because randomized clinical trials generally enroll
patients with fewer comorbidities and are usually conducted in highly controlled and monitored
settings, the results of the primary prevention ICD trials may not be generalizable to routine
clinical practice. Some studies have demonstrated the lack of generalizability of randomized
clinical trials' findings to clinical practice in acute coronary syndromes, heart failure,
hypertension, and depression. Whether the findings of randomized clinical trials of primary
prevention ICD therapy are generalizable to clinical practice needs to be investigated, especially
given the cost and potential complications associated with this device, such as infection and lead
and device failure.

We conducted this study to determine whether a difference in survival exists between trial-
eligible patients who receive a primary prevention ICD as documented in a large national
registry and similar patients randomized to receive ICD therapy in primary prevention clinical
trials.

3. Becena c sx3ameHaTOpaMu Ha HHOCTPAHHOM SI3bIKE MO BOIIPOCAM, CBA3aHHBIM CO
CMELMANTBbHOCTBIO U HAYy4YHOU paboToil acnupanTa. BpeMs moaroToBku 5 MUHYT.


http://clinicaltrials.gov/show/NCT00270647
http://jama.jamanetwork.com/article.aspx?articleid=1389615&amp%3Bref-joc120113-2&amp%3Bref-joc120113-2
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Hemeukuii a3b1K

1 HM3yyaromiee 4TeHHE OPUTHHAIBHOTO TeKcTa Mo crnenuanbHocTH. O6bem 2500-3000
MEYAaTHBIX 3HAKOB. Bpems BboimonHeHUs pabotrel 44 muHyr. Dopma MpoBepKH: TIepenada
M3BJICYCHHON MH(GOPMAITUU OCYILECTBIISACTCS Ha MHOCTPAHHOM SI3BIKE B BHJIE PE3IOME.

Prof. Dr. sc. med. N. A. Parsl

Das Symptom der Angina pectoris, der Brustenge, das auch der Krankheit ihren Namen
gab, wird durch einen Durchblutungsmangel des Herzmuskels bedingt. Die Okonomie des
Herzmuskels ist bei Gesunden so ausgeglichen, dap sich der Verbrauch und das Angebot von
Sauerstoff die Waage halten. Ist ein gesundes HerzkranzgefaBsystem vorhanden, kann ein
erhohter Sauerstoffverbrauch, z. B. bedingt durch korperliche Belastung, jederzeit gedeckt
werden. Um dies mit einer Zahl zu veranschaulichen: Das gesunde HerzkranzgefédBsystem
besitzt eine Reserve zur Steigerung des Blutangebotes an den Herzmuskel durch Weiterstellung
der GeféaBe von rund 400 Prozent, wahrend der maximale Sauerstoffvefbrauch 300 Prozent nicht
ubersteigt. Diese Ausgleichsmoglichkeit kann durch viele Faktoren gestarkt werden. Die
wichtigste Ursache ist eine Verengung der HerzkranzgefdBe, die zu einer Minderdurchblutung
des Herzmuskeiabschntttes fuhrt. Kann diese Mangeldurchblutung nicht mit Hilfe der Nachbar-
und UmgebungsgefaBe ausgeglichen werden, kommt es zu Stérungen des Zellstoffwechsels in
diesem Bereich. Die entstandenen Stoffwechselprodukte filhren zur Reizung der
Nervenendigungen im Herzmuskel und losen diesen Schmerzkomplex aus Ursachen.

Heute wissen wir, daB die Hauptursache der KoronargefaBverengungen und der dadurch
bedingten Durchblutungsminderungen des Herzmuskels die atherosklerotischen Veranderungen
der HerzkranzgefaBe sind. Daher ist es verstandlich, daB der Forschung nach den Ursachen der
Atherosklerose in den letzten Jahren eine groBe Aufmerksamkeit gewidmet wurde. Neben
anderen nouen Erkenntnissen ist das Konzept der Risikofaktoren zu nennen, deren Deziehuny
zur Ischemischen Merzkrankheit, zu der auch die Angina pectoris gehort, vielfach im
Experiment und in der Klinik nachgewiesen werden konnte. Unter Risikofaktoren verstehen wir
genetische und erworbene Bedingungen, deren VVorhandensein einen direkten Zusammenhang zu
der Haufigkeit der ischamischen Herzkrankheit zeigt. Wir teilen sie nach Ihrer Bedeutung in
Risikofaktoren I. und Il. Ordnung ein. Risikofaktoren 1. Ordnung sind: Erhohung der Blutfette, z.
B. Cholesterol, Bluthochdruck und Zigarettenrauchen. Risikofaktoren Il. Ordnung sind: unter
anderem korperliche Inaktivitit, StreB, Diabetes melitus», Ubergewicht. AuBer durch
atheroskierotisch veranderte Stellen kénnen KoronargefaBverengungen auch durch eine
Steigerung des  GefiBwandtonus bedingt sein. Dieser ,,Koronarspasmus", der jedoch im
Gegensatz zu den permanent vorhandenen atherosklerotischen Beaten nur kurzzeitig besteht, ist
ebenfalls in der Lage durchblutungsmangelbedingte Herzschmerzen zu verursachen.
GefaBwandtonus kann als bei normalen als auch bei atheroskierotisch veranderten
Koronararterien auftreten. Der Grad der GefaBverengung bei gleichbleibenden anderen Faktoren
besitzt eine direkte Beziehung zur DurchblutungsgroBe und den daraus resultierenden klinischen
Erscheinungen. Liegt eine Verengung von mehr als 50 Prozent des GeféaBkalibers vor und
erfolgt kein Ausgleich Gber NebengefaBe (Kollateralsystem), treten bei groBeren korperlichen
Belastungen Schmerzen auf. Ist der ProzeB so vorangeschritten, daB bereits eine 90 prozentige
Verengung vorhanden ist, sind bereits in Ruhe Schmerzen zu erwarten. Auch die Zahl der
betroffenen GefaBe hat fur das Map der Schmeizauslosung Bedeutung.

In unserem Gesundheitswesen wurde fiir diese Erkrankungsgruppe ein Stufenprogramm
aufgebaut. Es umfaBt die Mdoglichkeiten von der Arztpraxis bis zum Zentrum fur Herz-
Kreislauf-Krankheiten. Je nach Notwendigkeit werden verschiedene einfache sowie z. B EKG -
und andere, an einen groBeren technischen Aufwand gebundene Methoden direkterte
Anwendung finden.
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2. IIpocMOTpOBOE UTEHHE OPUTHHAIBHOTO TEKCTa 1Mo crenuansHoctH. Oobem - 1000—
1500 neuarnsix 3HaKoB. Bpemsa Beimonnenus 10 munyr. dopma mnpoBepkd - Tmepenaya
U3BJICYCHHON MH(POPMAIIUU HAa PYCCKOM SI3BIKE.

Unsere Lebenserwartung steigt.

Die heute geborenen Madchen haben statistisch gesehen die Aussicht, durchschnittlich 75
jahre alt zu wurden, flr die kleinen Jungen wurden 70 Jahre gerechnet. Dieses Alter mit einem
hohen MaB an Lebenszufriedenheit und korperlicher Leistungsfahigkeit zu Erreichen ist eine
lebenslange Aufgabe, an deren Bewaltigung schon sehr friih gegangen werden muB.

In unserem Land wurde eine umfangreiche Forschungsarbeit zur Erndhrung jungen und
alter Menschen geleistet. Entscheidendes Kriterium fir die Hohe der notwendigen taglichen
Kalorienzufuhr ist die Stabilitdt des Korpergewichts im glnstigen Normalgewichtsbereich.
Bezuglich der Nahrstoffaufnahme ist im hoheren Lebensalter folgendes zu beachten: Mangelnde
Versorgung des Organismus mit EiweiB wirkt sich wie in jedem Lebensalter, so auch im
hoheren, nachteilig auf die Leistungsfahigkeit aus. Von besonderem Wert sind hier Milch und
magere Milchprodukte (z. B. Joghurt, Buttermilch, Kése mit niedrigem Fettgehalt), mageres
Fleisch, fettarme Wurstsorten. Die Zufuhr von Fetten ist generell zu begrenzen, und bei der
Auswahl sind solche Fettarten zu bevorzugen, die mdglichst viel mehrfach ungesattigte
Fettsauren enthalten, wie pflanzliche Ole und Margarine. Besondere Vorsicht lasse der altere
Mensch hinsichtlich der Zufuhr von Kohlenhydraten walten., ,,Kummerspeck" mit all seinen
verhangnisvollen Folgen entsteht meist durch zu groBen Kohlenhydratenteil in der Nahrung
abwechslungsreich und mdoglichst gemischt sein. Die Zubereitungsarten des Grinens und
Dunstens sind dem normalen Kochen und Backen vorzuziehen. Haufigere und kleine Mahlzeiten
sind vorteilhaft. Die Verdauungsorgane werden nicht Uberlastet, Verdauungs- und
Stoffwechselprozesse verlaufen kontinuierlich. Gunstig ist die regelmaBige Einnahme von flnf
taglichen Mahlzeiten zu bestimmten Essenszeiten. Der Organismus stellt sich auf die
Essenszeiten ein. Verdauung und Bekommlichkeit werden gefordert. Eine besondere Alterskost
gibt es nicht nur bei besonderen Krankheiten sind Diétregime notwendig, tber die dann der Arzt
entscheidet, Spazierengehen. Dabei mussen oft die inneren Widerstande tberwunden werden.
Manchem hat da schon ein Hund geholfen, der einen praktisch zwingt, sich taglich mindestens
eine Stunde an frischer Luft zu bewegen.

3. becena ¢ sk3ameHaTOpaMM Ha MHOCTPAaHHOM S3bIKE€ IO BOIPOCAM, CBA3aHHBIM CO
CMELUAIBHOCTBIO U HAy4YHOU paboToil acnupaHTa (corckarens). Bpems HOoAroTOBKU 5 MUHYT.

Kpurepuu onenkmn:
1 Bompoc. N3yyaroiiee yTeHHEe OPUTHHAIIBHOTO TEKCTA MO CHEMATbHOCTH.

«OTJIUYHO» BBICTABIIACTCA, €CJIIM II€p€aaya HU3BJICUYEHHOM I/IH(I)OpMaI_II/II/I OCYHICCTBJISAICTCA Ha
HHOCTpaHHOM A3BIKE B BHIC PE3IOMEC KOPPEKTHO, oe3 rpaMMaTH4Y€CKUX, JICKCUYCCKUX,
q)OHCTI/ILICCKI/IX HCOO0YCTOB,

«XOpomo» BBICTABIACTCA, €CJIM II€p€aava HU3BJICUEHHON I/IH(I)OpMaI_II/II/I OCYHICCTBIISICTCA Ha
HHOCTpaHHOM A3BIKEC B BHUIAC PE3IOMCE, 0e3 3HAYHMTEILHBIX rpaMMaTH4Y€CKUX, JICKCUYCCKHX,
q)OHCTI/ILICCKI/IX HCOO0YCTOB,

«YAOBJIETBOPUTECJIBLHO» BBICTABJISACTCA, €CJIn nepeaada HW3BJICUCHHOMN I/IH(i)OpMaHI/II/I
OCYHICCTBIIACTCA Ha HWHOCTPAHHOM S3BIKC (I)pal“MeHTapHO B BHUAC PE3IOME, C HCKOTOPBIM
KOJIMYCCTBOM I'paMMAaTUUYCCKHX, JICKCUYCCKUX, (1)0H€TI/I‘I€CKI/IX, CTHUJIMCTHYCCKHUX HEAOUYECTOB,
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«HEYTOBJECTBOPUTEJIBHO>» BLBICTABIACTCA IIPU HCIIOHUMAaHHUM COACPIKAHHA TCEKCTA, IIPU
OOJIBIIIOM  KOJIMYECTBE IrpaMMaTHYCCKUX, JICKCHYCCKUX, (bOHeTI/I‘-ICCKI/IX, CTUIIMCTHUYCCKUX
HEA0YCTOB.

2 BOIIPOC. HpOCMOTpOBOG YTCHUC OPUTHHAJIBHOT'O TEKCTA IO CIICHHUAJIBHOCTH. Hepez[aqa €ro
COZACPIKAaHUA Ha PYCCKOM A3BIKE.

«OTJHMYHO)» BBICTABIISETCS, €CIIU U3BJICUeHHAas: HHGOPMAIUs COOTBETCTBYET COJIEP>KAaHUIO TEKCTa
Ha 95%-100% u npencraBiieHa CTPYKTYPHO KOPPEKTHO;

«XOpOII0» BHICTABIISIETCS, €CIIU H3BJIeUeHHAs: HHPOPMAIUs COOTBETCTBYET COJIEP>KAHUIO TEKCTa
Ha 84% - 94%nmu npencTaBiieHa CTPYKTYPHO JOCTaTOYHO KOPPEKTHO;

«yOBJIETBOPHUTEIBHO» BBICTABIISIETCS, €CIIM M3BJICUCHHAS HH(POPMAIUS COOTBETCTBYET
coziepkaHuio Tekcra Ha 83%-75% u npeacTaBieHa CTPYKTYPHO C HEKOTOPBIMU HEJI0UETaMH,
KOTOpBIE HE MEUIAIOT IIOHMMAaHHIO OOIIETo COepP KaHMsI TeKCTa;

«HeY/A0BJIETBOPUTEJbHO» BbICTABIISIETCS, €CIIM U3BJICUEHHAst HH(OpMALHMs COOTBETCTBYET
COJIEPKAHUIO TEKCTAa MeHee 75% U MpeJCTaBIeHa CTPYKTYPHO CO 3HAUUTEJIBHBIMU HEI0UYETaMH,
KOTOpPbIE MEIIAI0T HOHUMAaHMIO OOLIETO COJIepKaHUs TEKCTa.

3 Bompoc. becena ¢ sx3aMeHaTopaMy Ha MHOCTPAHHOM SI3BIKE 110 BOIPOCAM, CBSI3aHHBIM CO
CHEIHAIbHOCTBIO U HAY4YHOU paboTo acnupaHTa.

«OTJIMYHO» BBICTABJISIETCS, €CIIM pedb IPaMOTHAs U BbIpa3UTEIbHAs MPHU JIOCTATOYHOM O0beMe
BBICKA3bIBaHUI; €CJIM KOPPEKTHO HCHOJIb3YIOTCS JIEKCUKO-TPaMMaTUYECKHE KOHCTPYKIIMM; €CIIU
acIMpaHT/COMCKATeNNb BCTyMaeT B Oeceny C MpernojaBaTeleM M aJieKBaTHO pearupyer Ha ero
BOIIPOCHI;

«XOPOLIO0» BBICTABJISIETCS, €CIIU PEUYb COACPIKUT HE3HAUNUTEIIbHOE KOJIMUECTBO OLIMOOK, KOTOpPbIE
HE BBI3BIBAIOT 3aTPY/AHEHUE B MOHMMAHHUM BBICKA3bIBAHUN MPH MX JOCTATOYHOM OOBEME; €CliU
MaKCUMAaJIbHO KOPPEKTHO HCIONB3YIOTCS JIEKCHKO-TPaMMAaTHYeCKHe KOHCTPYKIMH; ©CIH
acTMpaHT/COMCKATeNNb aJeKBaTHO pearupyeT Ha BOINPOCHI IPENojaBaTelisi, HO HE CTPEMHTCS
BCTYIHTH C HUM B Oeceny;

«Y/10BJIETBOPHUTEJIbHO» BBICTABISETCS, €CIIM peUb COACPKUT HEKOTOPOE KOJIMYECTBO OLIMOOK,
KOTOpble (pparMEeHTapHO 3aTpyIHSIOT IMOHMMAaHME BbBICKA3bIBAHUMN; €CIIM pEeYb COJEPIKUT
HE/I0CTaTOYHBI 00BEM BBICKAa3bIBAaHUI; €CIIM HE BCErja KOPPEKTHO HCIOJIb3YIOTCS JIEKCHKO-
rpaMMaTH4ecKie KOHCTPYKIHUHU; €CIM acCHUpPAHT/COMCKATellb MHOI/IAa 3aTPYAHSAETCS aJleKBaTHO
pearupoBaTh Ha BOIIPOCHI MPENoaBaTeist U He CTPEMUTCS BCTYIIUTh C HUM B Oeceny;

«HEYI0BJEeTBOPUTEIbHO» BBICTABISETCS, €CIIM PEYb COJACPIKUT OOJBIIOE KOTHMYECTBO OIIMOOK
(6onee 15), koTopbple 3aTPyIHSIOT TMOHMMAaHUE BBICKA3BIBAHWM, €CIH PEUb COJECPKHUT MaJbIi
00BEM  BBICKA3bIBAHUN; €CIIM HE KOPPEKTHO HCIONB3YIOTCS JIEKCHKO-TpaMMaTHYECKHe
KOHCTPYKIIMW; €CJIH aCIUPAHT/COMCKATENb 3aTPYTHACTCS aJIEKBATHO pearupoBaTh HA BOIPOCHI
MpernoaBaTelis U He CTPEMHUTCS] BCTYITUTH C HUM B Oeceny.
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5. YYEBHO - METOJUMYECKOE U THO®POPMAIIMOHHOE OBECIIEYEHUE
JUCIHUIIVIMHBI, BKJIIOYASA CAMOCTOATEJBHYIO PABOTY ACIITUPAHTOB

HNEPEYEHb OCHOBHOM 1 JOMOJHUTEJbHOM JINTEPATYPBI
OCHOBHAJ JIMTEPATYPA

AHTJIMACKUMHA S3BIK
1. Aarnuiickuii si3b1k: yaeOnuk / M.JFO. MopkoBuna, 3.K. Makcumona, M.B. Baiiamreiin. —M.:
I'DOTAP - Menua, Uzn. 3-e, uctip., 2013. — 368 c.M3n1.4-¢, ucrp. u nepepao.

HEMEILIKH SI3bIK
1. Hemenkuii S3bIK U1 CTyAeHTOB-MequKOB: yueOHuk / B.A. Konaparteesa, JI.H. I'puropnesa.
W3n. 2-e, ucnip. — M.: 'DOTAP-Menua, 2012. — 400 c.: ni.

JOITOJIHUTEJIbHASA JIMTEPATYPA

AHIIMACKAHA A3BIK

1 Adanacosa B.B. AHTTIUHCKHH S3BIK AT MEAWIIMHCKUX CIEIHAIBHOCTEH. — M.: Akanemus,
2005.

2 MacnoBa A.M. u fip. Y4eOHUK aHTJIMHCKOTO S3bIKa AJI1 MEAUIIMHCKUX BY30B: 3-€ U3/., UCIIP.
u ponoi. M.: JIuct Hero, 2003. - 336 c.

3. Mapkosuna W.IO. u ap. AHTIIO-pyCCKUI METUIIMHCKUH ClIOBapb. — M.: MeaummHckoe
nH(popMalMOHHOE areHcTBo, 2008.

4. AHrio-pycckuil MeIMIMHCKUH cioBapb. M.: Menunuackoe HHGOpMaIIMOHHOE areHTCTBO.
2008. - 896 c.

Hemenkuii A3bIK

1 Hewmenxuii s3bIk uisi MeAUKOB. [IOBBIMIEHHBIN ypoBeHb MpPO(ECCHOHANBLHOTO OOIIEHUs B
YCTHOM U mucbMeHHBIX ¢opMmax - M.: [DOTAP- Menua, 2002. - 256 c. - (Cepus "XXI Bek").
[31exkTpoHHBI pecypc]

2 Pyccko-aemerkuii cnoBaps. — M.: Pycckuit si3pik Menna, 2004.

3. Bonboit HemeLKo-pycckuii cioBaps. - M: Pycckuii sa3bik, 2002.

OJIEKTPOHHBIE YYEBHBIE MATEPHAJIBI

Anpec 3j1ekTpoHHOro pecypea: http://old.studmedlib.ru/ru/index.html

AHIIMACKUHA A3BIK

1. Axramiickuii  s3bIKk I8 Mel. By30B: yuyeOHuk /A.M.Macnosa, 3.M.BaitHmTeiin,
JI.C.ITne6eiickas.- M.: ITDOTAP- Menua, 2015.-336¢. [3J1eKTpOHHBII pecypc|

2. AHTTTHIACKUH SI3BIK: yaeOHUK/To1 0ot pex. 1.FO. Mapkosunoii. 3n.4-e, mepepad. u ucrp.-
M..I'DOTAP-Menua,2016. -368c.[31ekTpOoHHBII pecypc]

3. Anrnmiickuii s3e1k.English in dentistry:yue6nuk/non pea.JI.IO. bepserosoit. M3x.2-e, ucnp. u
nom.-M.: [DOTAP - Menua, 2013.-360c. [3JiekTpoHHBIH pecypc]


http://old.studmedlib.ru/ru/index.html
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4. Anrmuiickuii s3pIk. [paMMaThyeckwii mpakTHKyM is MeaukoB. Yacte 1. YmorpeOienwue
JUYHBIX (OPM IJ1arojia B HaydHOM TekcTe. Pabouas teTpanp: yued. mocodue / U.FO. MapkoBuHa,
I'.E. I'pomoBa. -M.:.I'DOTAP-Menuna,2013. - 200 c. [3;1eKTpOHHBIH pecypc]

5. AHIJI0-pyCCKUU MeAUIMHCKHUM cioBapb / mon pena. M.FO. Mapkosunoii, D3.I'. YinymOekona.-
M.: I'DOTAP- Menaua, 2013. - 496 c. [3nexkTpoHHBI pecypc|

HeMenkmuii a3bIK

1. Hemeuxwuii s3bIK JUIsl CTYICHTOB-MeIUKOB : yueOHUK / B. A. Konapareera, JI. H. I'puropnega.
N3n.3-e, mepepab. u gom. - M. : ITDOTAP- Menaua, 2015. - 416 c. [31eKTpoHHBI pecypc]

2. Hemeukuii s3bIk JUisi MequKoB. [IOBBIMIEHHBIN ypoBeHb MpPO(ecCHOHANBHOTO OOIIEHUS B
YCTHOW M MUCBbMEHHBIX ¢opmax - M.: I'DOTAP- Meaua, 2002. - 256 c. - (Cepus "XXI Bek").
[31exkTpoHHBII pecypc]

NEPEYEHDb YYEBHO-METOJANYECKOI'O OBECIIEYEHUA,
MOATOTOBJEHHOI' O KA®EIPOI

1. YuebHoe mocobme mnsi crynmeHtoB Il kypca nedeOHOro M meamatpuveckoro ¢-tos/ (epudgh
YMO) 3ppasooxpanenue B CHIA» — B.JI. EropoBa, H.A. Cy6aueBa, 1.A. bubuxk, E.A.
BonocenkoBa u np., ATMA, kad. un. 513. — barosemenck: ATMA, 2011. — 294 c.

2. ITocoOue st caMOoCTOSITeNBHOM (BHEAYIUTOPHOU ) paboThl «TpaauiinoHHasIKUTalCKas
MEIULITHAY.

AHTJIMACKUH SA3BIK
B y4ueGHOM mporiecce NCTIONB3YIOTCS METOAMYECKIE PEKOMEH 1AM, IIOATOTOBICHHBIC
mpernoaaBaTesssMu Kadeapol:
1. Meronuyeckue pekoMmeHaanuu «O0ydeHre pe3roMe Ha aHTJIMICKOM SI3BIKEY.
. [TocoOue mo ureHuto.
3. KomIieke ynpaxHeHHi 10 rpaMMaTHKe.
4. baHK KEHCOB U CUTYallMOHHBIX 3a]1a4;
5. baHk TecToB AJi1 caMOCTOSTENIbHOM paboThI (IT0 BCEM TEMaMm);
6
7

N

. Crenn «BenukoOpuTaHusy;
. TaGmu1el Mo TpaMMaTHKE aHTJIMMCKOTO SI3BIKA.

HEMEIIKHH SI3BIK

1. ITocoOue o YTEHHUIO.

2. TecroBble 3a1anus 10 rpaMMaTke «CTpagaTenbHbIH 3a7I0T.

3. TectoBble 3ananus no rpammatuke «llapHbie COr03bI».

4. TectoBble 3a/1aHMsI IO TpaMMaTHKe «PacmpocTpaHeHHOE ONpeIesICHUE.
5. Komrmneke ynpakHeHU 0 rpaMMaTHKe.

6.baHk cUTyallMOHHBIX 33]1a4.

7. YaeOGHoe mocodue mo rpaMMaTHKE HEMEIIKOTO sI3bIKa K TeMe «MoanbHbIe TIaroib.
8.TecToBble 3aaHus IO rpaMMaTUKe «JleCTBUTEIbHBIN 3a710T».

9. baHk TecTOB AJIsi CAMOCTOSTENLHOM PabOTHI.

10. [Mnanmer «®exnepanpublie 3emuu ['epmanuny.

11. Tabmuip! IO rpaMMaTHKE HEMEIIKOTO SI3bIKa.

12. Crenp «'epanpauka ['epmaHum».

13. Crenp «'epmanusi».
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MYJIbTUMEJIUHHBIE MATEPHAJIbIL, QJJIEKTPOHHASI BUBJIUOTEKA,
SJIEKTPOHHBIE BUBJIMOTEYHBIE CUCTEMBbI (3BC)

1. bank rpaMMaTH4ecKOro MaTepuasa K 3aHATUSIM;
2. baHk mpe3eHTaImii;
3. OmaifH-cI0BapH, MepeBOIIHMKH, Te3aypychl OHnaitH-nepeBogunku «[[POMT
MNEPEYEHb OBOPYJIOBAHUS, B TOM UUCJIE UHO®OPMALIMOHHBIX
TEXHOJIOT WM, NUCHOJIb3YEMBIX ITPU OB YYEHUHN

B yueOHOM mpornecce UCTIONb3YOTCS:
1. MynbTumMennitHbINA KOMIUIEKC (HOYTOYK, MyJIbTUMEIHIHBIN TPOEKTOP, IKPaH);
2. Komnroteps! (3mT.);
3. Ckanep.

Ilepeuens nporpaMMHOro odecrevyeHus.
[Tepeuens mporpaMmmMHOro obecrneyeHus: (KOMMEpPUYECKHe MPOTrPAMMHBIE MIPOIYKTHI).

Ne [Tepeuens mporpaMMHOTO O0OECIICUSHUS PeKkBU3NTHI MOATBEPIKTAIOIINX

/11 (KOMMepYeCKUe POTrpaMMHBIC TTPOIYKTHI) JOKYMEHTOB

1. Onepanuonnas cucreMa MS Windows 7 Pro, Howmep nunensuun 48381779
Onepanuonnas cucrema MS Windows XP SP3

2. MS Office Howmep muniensun: 43234783,

67810502, 67580703,
64399692, 62795141,

61350919,
3. Kaspersky Endpoint Security nms 6uzneca Howmep nuniensuu:
Pacmmpennsriit 13C81711240629571131381
4, 1C:Yuusepcuret [TPOD Perucrpanmonneiii Homep:
10920090
[Tepeuens cBOOOAHO PACIIPOCTPAHSIEMOTO IPOrPAMMHOTO 0OECTICYEHHUSI.
Ne | Tlepeuenn CChUIKM Ha JIMIICH3MOHHOE COTJIAIICHNE
n/n | cBo6oIHO
pacipocTpaHseMor
0 MPOTrPAMMHOTO
obecrnieueHus
1. | Google Chrome becrutatHO pactipocTpaHseMoe

Ycnosust pacripoctpanenust: https://play.google.com/about/play-
terms/index.html

2. | Dr.Web Curelt! becmuiatHo pacnpocTpansiemoe
.HI/ILICHSI/IOHHOC COrJiallicHuce:
https://st.drweb.com/static/new-wwwi/files/license Curelt ru.pdf

3. | OpenOffice becrutatHo pacnpocTpansemoe
Jlunenzus:
http://www.gnu.org/copyleft/lesser.html

4. | LibreOffice BecrmatHo pacnpoctpansiemMoe
Jluneusus:

https://ru.libreoffice.org/about-us/license/



https://play.google.com/about/play-terms/index.html
https://play.google.com/about/play-terms/index.html
https://st.drweb.com/static/new-www/files/license_CureIt_ru.pdf
http://www.gnu.org/copyleft/lesser.html
https://ru.libreoffice.org/about-us/license/
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PECYPCHl HHOOPMAIIMOHHO - TEJIEKOMMYHUKAIIUOHHOM CETA
«MHTEPHET» JJIs1 OCBOEHUA JUCIUIIJIMHbI

AHTTIUACKUN SI3BIK:

www.multitran.ru Onnaiin-cioapu ABBY'Y Lingvo;

www.medlib.ru Madopmannossble MEAULIMHCKHAE PA3JIEIIBL;

www.health.harvard.edu, Mudopmariust 1 HoBocTr I'apBapacKOil MEIUIIMHCKOMN IIKOJIBI.

Hemeuxuii A3bIk:

www.themen-aktuell.de AkTyanbHbIE TEMBI Ha HEMEIIKOM SI3BIKE;
www.grammade.ru I'pamMmmaTudeckuii MaTepual o HEeMEIKOMY SI3BIKY;
www.goethe.de Caiit 'ete-uncTHTyTa, HHGOPMALIUS, HOBOCTH Ha HEMEI[KOM SI3bIKE.
www.deutschesprache.ru AynupoBanue, GHIbMbI, FpaMMaTHKA.

IMPOPECCHUOHAJIBHBIE BA3bI JAHHBIX, UH®OPMALIMOHHBIE
CIIPABOYHBIE CUCTEMBI, 2JIEKTPOHHBIE OBPA30OBATEJIBHBIE PECYPCBHI

No HasBanue pecypca | Onucanue pecypca Hoctyn Anpec pecypca
I. IL

DJ1eKTPOHHO-0NOTUOTEYHbIE CUCTEMbI

1. | «Koncynbranr JUJist CTYIEHTOB 1 6uGmmoreka, | NUD: //Www
CTyJICHTA. pero/aBaTe/icii MEIMIMHCKIX U | MHIUBHIyallb studmedlib.ru/
OnexTpoHHas (hapMareBTHYECKIX BY30B. HbII
OonbamoTeka [MpenocraBisieT 10CTYI K JOCTYI
MEJUIHHCKOT O 3JIEKTPOHHBIM BEPCHUSIM
By3a» yu4eOHHUKOB, y4eOHBIX 1T0coOuil 1

NEpUOANYICCKUM U3JaHUAM.

2. PubMed BeCILIATHAS. CHOTEMA IOHCKA B 6ubamoreka, | NP: //’www .ncbi.nlm.nih.
N N 6 . gov/pubmed/
KPYIHEHIIEH MeTUIIUHCKON CBOOOAHBIN
oubrorpaguyeckoi 6ase A0CTyl
na"abix MedLine.
JIOKYMEHTHPYET MEAUIIMHCKUC U
OMOJIOTHYECKHUE CTATHU U3
CIIELMATIbHOM JIUTEPATYPHI, &
TaK)ke JaéT CChUIKM Ha
IMOJTHOTEKCTOBBIE CTATHH.
3. Oxford Medicine Kosnexius my6ankamuit oubmmoreka, | http://www.oxfordmedici
Online ne.com

Oxchopackoro u3IaTeNIbCTRA 110 CBOOOTHBIH
MEIHUITMHCKONA TEMaTHKE, AOCTYTI
00BeauHAIONIAs cBbIle 350
M3JIaHU# B 001U pecypc ¢
BO3MOXKHOCTBIO TIEPEKPECTHOTO
norcka.[lyOmukaliny BKIIFOYaoT
The Oxford Handbook of Clinical
Medicine u The Oxford Textbook
of Medicine, 3neKTpoHHBIE
BEPCHUU KOTOPBIX TIOCTOSIHHO



http://www.multitran.ru/
http://www.medlib.ru/
http://www.health.harvard.edu/
http://www.themen-aktuell.de/
http://www.grammade.ru/
http://www.goethe.de/
http://www.deutschesprache.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.oxfordmedicine.com/
http://www.oxfordmedicine.com/
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NHpopManmoHHBIE CHCTEMBI

Poccuiickas
MEIUIIMHCKAs
accolranus

[IpodeccnoHanbHBI HHTEPHET-
pecypc. Llens: coneiicTBre
OCYIIECTBIICHUIO 3PPEKTUBHON
podecCHOHATEHOHN NeSITeTbHOCTH
BpaueOHoro nepconana. Conepxut
yCTaB, MEPCOHAIUH, CTPYKTYPa,
MIpaBWJIa BCTYIUICHUS, CBEICHHS O
PoccuiickoM MeTUIIMHCKOM COIO3€.

OuOIMOTEKA,
CBOOOIHBIN
JOCTYII

http://www.rmass.ru/

Web-meqununa

Caift npeacTaBiseT KaTajior
po(heCCHOHATBHBIX METUITHHCKIX
PECYPCOB, BKIFOYAOITHH CCBIITKH

OuOIMOTEKA,
CBOOOIHEBIH
JOCTYII

http: //webmed.irkutsk.ru/

Ha HauboJiee aBTOPUTETHBIE
TEMAaTUYCCKUE CANTBhI, )KypHAIIBI,
0011IECTBA, a TAKXKE ITOJIE3HEIE
JIOKYMEHTHI ¥ TIporpamMMebl. Caiit
MpeIHa3HAYEH AJI Bpadeu,
CTYACHTOB, COTPYJHHKOB
MEUITUHCKUX YHUBEPCUTETOB U

Ba3bl JaHHBIX

Bcemupnast
OpraHu3anus
3/IpaBOOXPAHEHHUS

CaiiT comepXUT HOBOCTH,
CTaTHCTUYCCKHE JJAHHBIC TI0 CTpaHaM
BXOJISIIIINM BO BCEMUPHYIO
OpraHMU3aIIUIO 3/IPABOOXPaHEHMUS,
HH(pOPMAIOHHBIE OIOJUTCTEHH,
JoKITael, myoaukanun BO3 1 MHOTOE

Jpyroe.

OubIHoTEKA,
CBOOOIHBIHI

JIOCTYTI

http://www.who.int/ru/

MuHUCTEPCTBO
HayKH U BbICIICTO
o0Opa3oBaHuUs
Poccuiickoit
®deneparuu

OdodunmansHeIil pecypc MuHHCTEpCTBA
HAayYKH U BBICIIET0 00pa3oBaHUs
Poccuiickoit ®enepaunu. Cait
COJEP>KUT HOBOCTH,
UH(OPMAIIOHHBIE OI0IICTEHH,
JTOKJIAJIbI, ITyOJTUKAIIMY XU MHOTOE

Jpyroe.

OubIHoTEKA,
CBOOOIHBIMH

JOCTYII

https://www.minobrnauki

.gov.ru/

denepaibHBINA
TopTal
«Poccuiickoe
o0Opa3oBaHUe

Enunoe oxHoO nocTyna K
00pazoBaTenbHBIM pecypcam.

Ha nanHOM mopTase npenocTaBiseTcs
JIOCTYII K y4eOHHKaM I10 BCEM
0TpaciisiM MEIMIMHBL U
3I[PAaBOOXPAHECHHUSL.

onbmorexa,
CBOOOIHBII
JIOCTYII

http: //www .edu.ru/

http://window.edu.ru/catalo
g/?p rubr=2.2.81.1



http://www.rmass.ru/
http://webmed.irkutsk.ru/
http://www.who.int/ru/
https://www.minobrnauki.gov.ru/
https://www.minobrnauki.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/catalog/?p_rubr=2.2.81.1
http://window.edu.ru/catalog/?p_rubr=2.2.81.1
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6. MATEPUAJIBHO -TEXHUYECKOE OBECIIEYEHUE JTUCHUIIVINHBI

B kagecTBe MarepraaIbHO-TEXHHUECKOW 0a3bl AUCIUILTUHBI HCIIOIB3YETCs CIICAYIONIEe:
- MyJIbTUMEIUIUHBINA TPOCKTOP;
- KOMITBIOTEPBHI;
-HOYTOYK;
- aHTJIO-pyccKuii croBaps noa peaaxkuuen NU.FO. MapkoBuHO#;
- PYCCKO-aHTJIMMCKUN U aHTJIO-pYCCKHil ciioBaph noa peaakuueit N.JO. MapkoBuHOi;
- ABBYY-LINgvo (HOBBI# aHTIIO-PYCCKUI MEAMIIMHCKUN CJI0OBApPh).
- DVD npucku ¢ ¢punpmMamMu Ha HHOCTPAHHOM SI3BIKE;
- OMOIMOTEYHBIE AIIEKTPOHHBIE PECYPCHI,
- rpaMMaTU4YecKue TabIuIbL.

Jlist ocymecTBiaeHus yueOHOro npotecca kadeapa pacnosiaraet yueOHbIMM KOMHATaMU C
JOCTATOYHBIM KOJIMYECTBOM IIOCAT0YHBIX MECT:
- YyeOHnas koMHaTa Ne 1 npenHazHaueHa JUIsl IPEToiaBaHusl JUCIUIUIMHBIL:
«MHOCTpaHHBIH SI3BIK» (HEMELKUH SA3bIK), @ TAKXKE JIJIs1 CAMOIIOITOTOBKH ACIIUPAHTOB.
- YyeOHnas koMHaTa Ne 3 npenHazHaveHa JUlsl IPenoiaBaHusl JUCHUIINHGL: « HOCTpaHHbII
SI3BIKY» (AHTTUHACKUM SI3BIK ).
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