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1. IOSAICHUTEJIbHAS 3AIINCKA

BnaneHue MHOCTpaHHBIM SI3BIKOM SIBIISIETCS 0O0SI3aTEILHBIM KOMITIOHEHTOM MOJTOTOBKH
YUEHOT0, MTOCKOJIEKY OTKPBIBAET €My IIUPOKHH JOCTYI K NCTOYHHKAM HAYYHOU MH(POpPMAIUHN U
HAayYHBIM KOHTaKTaM Ha MEXJIyHapOJHOM YypoBHE, (GopMHUPYS B CO3HaHHH OO0y4Yarollerocs
cxemy mupoyctpoicTsa. [IporpaMmma npenHasHadeHa AJis JIMLL, MPOIISAIINX KypC HHOCTPAHHOTO
S3plKa B BYy3€, JOCTUTIIMX YPOBHS BJIAJIEHUS WHOCTPAHHBIM SI3BIKOM JIOCTAaTOYHBIM JJIs
MIPOJIOJKCHHSI OOYUCHHS B aCTIUPAHTYPE.

Hucnunmuna «HOCTpaHHBI s13bIK» B 00beme 180 wacoB:102 waca oTBOAMTCS Ha
MpaKTUYECKHe 3aHATHA, 42 Yaca Ha CaMOCTOSITENIbHYIO0 paboTy, 36 4acoB IMpenHa3HAauYeHbl s
OCYIIECTBIICHUS KOHTPOJs (B TOM 4YHCIE MPOBEPKY pedepaTra Ha MHOCTPAHHOM S3BIKE), YTO
COCTABJISIET 5 3aU€THBIX €MHUII U COOTBETCTBYeT yueOHoMy mutany OITOII acnmpaHTypsl.

LEJb JUCUMUILIAHBI

Ilenpro ocBoeHMs JucHUIUIMHBL «JHOCTpaHHBIM S3BIK» B ACIHUPAHTYPE SBISAETCA
MOJIrOTOBKA aCHHMPAHTOB Pa3IMYHOr0 MpoQuiis, KOTOpble JAOJKHBI JOCTUYb YPOBHS BIIAJCHUS
HMHOCTPAHHBIM SI3BIKOM, [TO3BOJISIFOIIETO UM MPOJOJIKUTE 00YUYE€HUE U BECTU NMPOPECCHOHAIBHYIO
JESATEIIBHOCTh B MHOSI3BIYHOM CpeEIE.

3AJAYHN JUCIIUAITJIMHBI

3ajaun JMCLUIUIMHBL, PEeaIU3yIOLIe YKa3aHHYIO 1Ieb, CIEAYIOIIHe: OKOHUYMBIINE KypC
o0y4eHHs 10 JaHHOH MporpamMMme JOJDKHBI BIAAETh opdorpadudeckoi, opdolrmuyeckoi,
JIEKCUYECKOW, rpaMMaTHYeCKOM M CTHJIMCTUYECKONH HOpMaMM M3Y4aeMoro s3blka B Mpejaenax
MPOTpaMMHBIX TpeOOBaHMI ¥ TPAaBHIBHO HWCIIONB30BaTh HMX BO BCEX BHUAAX PEUEBOU
KOMMYHHKAIIMH, B HAY4HOU cepe B popMe YCTHOTO U MUCbMEHHOTO OOIIEHUS.

MECTO JUCHUMIIJIMHBI B CTPYKTYPE OIIOII BO

VyeOnas aucuumianHa «HOCTpaHHBIN SI3BIK» OTHOCUTCS K 0a3zoBoil wactu brokal,
IUCUUIUIMHBL «HOCTpaHHBIN s3bIK», H3ydaeTcs B 1,2 cemecTpax, sBIseTCs 00s3aTelIbHBIM
KOMITOHEHTOM IOCJIEBY30BCKOT0 MPO(ECCHOHATBHOTO0 00pa3oBaHUs ISl BCEX HaAIpaBJICEHUN U
npoduieil TOATOTOBKM  acMHUpPaHTOB MEIUIIMHCKOM akaJeMUd M BXOJUT B  COCTaB
00pa3zoBaTeNbHON COCTABIISIIONIEH yUeOHOTO TUTaHa aCTIMPAHTOB.

OOydeHue HWHOCTPAaHHOMY S3bIKYy BenETCs Mo 4 MOIYNISIM, KOTOpbIe H3y4aroTcs B
oTpeaeNéHHON MOCIE0BATEIbHOCTH CO CTPOr0 OTOOPAHHBIM JEKCUUYECKHM U IpaMMaTHYECKUM
Mmatepuaiom: Monyns 1 - I'pammarnyeckne OCOOCHHOCTH MEpeBOJAa HAYYHOH JIMTEpaTyphl;
Mopnyne 2- Pa3Butre HaBBIKOB YCTHOM peun; Monyns 3 — UTeHHne cnenuanbHOM JIUTEpaTypshl;
Monyisb 4 - IIpomexyTouHas aTTecTalusl.

OOy4eHne acupaHTOB OCYUIECTBIIIETCS HAa OCHOBE MPEEMCTBEHHOCTH 3HAHUI M yMEHUH,
MOJIYUEHHBIX B XOJI€ HU3YYEHUS JUCHUIUIMHBI «VHOCTpaHHBIH SA3BIK» (QHIMMCKUN WiIn
HEMELIKHI) Ha MpeapIylnux »3Tanax oO0ydeHus U OOJBIIMHCTBA MEAMKO-OMOIOTHYECKUX
JTUCHUIUIMH: MUKPOOUOJIOTHUS, BUPYCOJIOTHUS, (PUNOJIOTHS, a TaKKe KIMHUYECKUX TUCIUIUINH!
TEpanus, XUPYprus, akKylIepcCTBO M THMHEKOJOrus, JEpMAaTOBEHEPOJIOTHs, HEBPOJIOTHS,
TPaBMAaTOJIOTHUS U JPYTHE.

AcnupaHTbl HM3y4dalOT HWHOCTPAHHBIM SA3BIK B TECHOM B3aUMOCBSI3M C TaKUMU
JUCHUIUIMHAMH KaK KJIMHUYECKas MEIUIMHA, MEIUKO-TTPO(UIaKTHIECKOe €10, OMOIOrHIecKHe
Haykd, (yHOameHTanbHas MeaunuHa. CoJepKaHWe MaTepHajoB JUIsl YTCHHS W pEeueBOU
JESATEIBHOCTH IO MHOCTPAaHHOMY SI3BIKY TECHO CBSI3aHO C Ha3BaHHBIMM JUCLMILUIMHAMHU, T.€. C
npoduiieM By3a.
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K HnHauany oOyueHHs B acmMpaHType OOYYaIOIIMNCS JIOJDKEH 3HAaTh HEOOXOIUMBIN
JICKCHYECKUH MUHUMYM OOIIENpOPeCCHOHATBHOMN JICKCUKH, YMETh pad0TaTh ¢ OPUTHHAIBHBIMU
MCIUIIUHCKUMHU TCKCTaMHU MW CTAaTbsIMH Ha HWHOCTPAHHOM A3BIKC C MLCJIbIO M3BJIICUCHUA
uHpOpMAIlMY, BJIANETh HABBIKAMH YCTHOW, IHUCHBMEHHOW pe4yd ISl  TOJHOICHHOM
KOMMYHUKAIIUH.

ACHI/IpaHTBI OOJDKHBI  OBJIAJACTH OCHOBHBIMH QJITOPUTMaMU IICPEBOAA OPUTMHAIIBHBIX
MCTOYHHUKOB, HAYYUTHCS paboOTaTh ¢ OPUTMHAIBHOW JUTEPATypOW IO CHEUUATbHOCTH, MHCATh
pedeparbl, COCTaBIATh AHHOTAIMM K TPOYUTAHHOMY Matepuainy, paboTraTh C HWHTEpPHET-
HUCTOYHUKaMH, T.C. BJAACTb Ha IMNPAKTUKEC 3HAHUSAMU, HCO6XOI[I/IMBIMI/I AJIL IIOJIY4YCHUA
JOTIOJTHUTEIBHON WH(pOpPMAIMA W3 HCTOYHHKOB HAa WHOCTPAHHOM SI3bIKE ISl JAIbHEHINETo
HU3YyUCHUSA CCTCCTBCHHOHAYYHBbIX, MeI[I/IKO-6I/IOHOFI/I‘-ICCKI/IX U KIMHHUYCCKUX JUCHUIIJIMH B
pa3IMYHBIX BUAAX MPO(ECCHOHAIBHOM U COITMATLHON KOMITETCHIINH.

KOMIIETEHIIUU ACITUPAHTA, ®OPMUPYEMBIE B PE3YJIBTATE
OCBOEHMSA JUCIIAITJIMHBI

B pesynbrare u3ydenus AucuuIUIMHbL «VIHOCTpaHHBIN S3BIKY» 00yYarOMIUNACS TOJIKECH
J€MOHCTPHPOBATH CIEAYIOLINE PE3YJIbTaThl 00pa30BaHUS:
3HaTh: JEKCUYECKUI MUHUMYM OOLLIEro U TEPMUHOJIOIMUYECKOr0 XapaKkTepa (1J11 HHOCTPAHHOTO
SI3bIKA);
YMeTh: UCIIOIB30BATh TEPMUHOJIOTHYECKUE €UHULIBI 1 TEPMUHOIIEMEHTBHI.
BuiaeTb: MTHOCTPAHHBIM SI3BIKOM B 00bEME HEOOXOAUMOM JUI BO3MOKHOCTH KOMMYHUKAIIUH U
0JIy4eHus: HH(OpMaLUU U3 3apyO0eKHBIX HCTOUHUKOB.

B mnpomecce oOcCBOEGHHS AMCHUIUIMHBI acOUpPaHT (OPMHUPYET H  JAEMOHCTPHPYET
CIIeAYIOIINE KOMIIETEHIINN: YHUBEpcaiabHble komneTenuu YK-3, YK-4.

YK-3 - TOTOBHOCTh y4acTBOBaTh B pPaboTe POCCHHCKMX H  MEKIYHAPOIHBIX
HCCIIEI0BATEIbCKUX KOJUIEKTUBOB I10 PELICHUIO HAYYHBIX M HAyYHO-00pa30BaTeIbHbIX 33/1ay;

YK-4 - roTOBHOCTB UCIIOJIB30BAaTh COBPEMEHHBIC METO/IbI ¥ TEXHOJIOTHU HaY4HOI
KOMMYHHUKAIIUU Ha TOCYapCTBEHHOM M HHOCTPAHHOM SI3bIKaX.

MATPULIA KOMITETEHIINIA
Paszpensr Komnerenuun Hroro(cymmapnoe
YK-3 YK-4 o011ee KOJIM4eCTBO
KOMIIETEHITHI)
I'pammaTHueckne ocoOeHHOCTH +
IepeBoia HAy4YHOU JINTepaTyphl
Pa3BuTHE HaBBIKOB YCTHOH peuu + +
Urenue cienuanbHON JIMTEPATYPBI + +
IIpoMexyTouHas aTTecTalus + +
Bcero xoMmiereHuumii 2

IHEPEYEHD IINTAHUPYEMBIX PE3YJIBTATOB OBYYEHUA 110 JIUCHUIIJIMHE

B pesynbrate OCBOEHHS JUCIHMIUIMHBI OOYdYalOIIMHCA JOJDKEH JEeMOHCTPHPOBATH
CIIEAYIOIINE PE3yJIbTaThl 00pa30BaHMSL:
3HaTb: snekcuyeckuidi MUHUMYM B oObeme 4000 yuyeOHBIX JEKCHMYECKMX €IMHHUI[ OOIIEro M
TepMHUHOJIOTHYECKOro xapaktepa U 500 TEPMUHOJIOTHYECKHUX E€IMHHI] IO CHEHHATbHOCTH
acCIMpaHTa, BO3MOYKHOCTU HCIOJIb30BaHUS KOMIBIOTEPHBIX U MYJbTUMEAUIHBIX IIPOrpamMM IpH
paboTe ¢ MHOSI3BIYHON JIUTEPATYPOU MO MPOPUII0 HAYIHOU pabOTHI, COBPEMEHHBIE MTOUCKOBBIC
CHCTEMBI JJIsl HAXOXKJICHUS Hay4HOH nHpopMarmu 1o crienmanbHocTe (YK-4).
YMerb: CcBOOOJHO 4YMTaThb OpPUTMHAIBHYIO JIUTEpaTypy Ha MHOCTPAaHHOM f3bIKE B
COOTBETCTBYIOLIEH OTpaciu 3HaHUH, 0(POPMIIATH U3BJICUCHHYIO U3 HHOCTPAHHBIX HCTOUHUKOB
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nHGOPMAIIHIO B BHJE TEPEBOA WM PE3IOME, JIeNaTh COOOMICHUS U JOKIaIpl HA HHOCTPAHHOM
SI3bIKE HA TEMBI, CBS3aHHBIC C HAYYHOW pabOTOW acnMpaHTa, BECTH Oecedy IO CHEeIHaIbHOCTH,
pabotath co cripaBouHO# JuTepaTypoit (YK-3).

Biiaerb WHOCTpaHHBIM S3BIKOM B 00BbEME, HEOOXOIUMOM JIi BO3MOXKHOCTH TOJYYCHHUS
uHboOpMaIMM W3 3apyOCkKHBIX HCTOYHMKOB, BCEMH BHJAMH 4YTEHHUS, (IIPOCMOTPOBOE,
03HAKOMUTENbHOE, U3yYarollee, MOMCKOBOE), HABBIKAMH IIEPEBOJIa CIICHUAIBHON JTUTEPATYPHI 110
npodumo Haydroi padotsl (YK-3, YK-4).

BUJIbl KOHTPOJIA: Tekymuii KOHTPOJb, OCYIIECTBISEMbIM Ha KaXJIOM 3aHSITUU
MPOBEPKON  BBINOJHEHUA JOMAIIHUX 3a/JaHuil (YTEHHE, T[epeBOJl, AaHHOTUPOBAHHUE U
pedepupoBaHre TEKCTOB, BHITOJHEHNUE PE3EHTALNHN, TOKIIAIbI).

[IpenycMOTpeH MPOMEXKYTOUHBI KOHTPOJb B BUJE KaHAMAATCKOTO 3K3aMEHa COIUIACHO
denepanbHBIMUA TOCYIapCTBEHHBIMU TPEOOBAHUSAMH K CTPYKTYpE OCHOBHOHU MPO(heCCHOHAIBbHON
o0pa3oBaTeNpHON  MPOrpaMMbl  MOCIEBY30BCKOTO  MPOQECCHOHATBHOTO  00pa3oBaHHUs
(actimpanrypa).

[IpoMexyTOUHBII KOHTPOJIb NPOXOAUT B JBa 3Tana. llepBblii 3Tam — BBIIOJHEHHE
TECTOBBIX 3aJlaHWH, HaNMcaHWe pedepara MO TeMe HCCIENOBAaHHUS M IOJNYyYSHHE JOIyCcKa K
9K3aMEHY; BTOPOM 3Tal — cadya KaHIUAaTCKOTO SK3aMeHa.

2. CTPYKTYPA U COAEP/)KAHUE JUCHUITJIMHBI
2.1. OFBbEM JUCHUILIVHBI U BUJIbI YYEBHOM PABOTHI:

OO6miast TpyA0€MKOCTh AUCIUIUIMHBI COCTABIISIET S 3aYE€THBIX €IMHHII.

Ne Bunsl yaeOHOM paboTHI, @DOopMBbI TEKYIIETO KOHTPOJIS
w/n BKJII0Yasi CAMOCTOSTENIbHYIO | YCIIEBAEMOCTH.
paboTy acnmupaHTOB U dopma IpOMEKyTOUHOU
Moztyse IMCIMIINEEL | TpynoeMKOCTh B acax aTTecTaluuu
I13 CP Bcero
4acoB

1 Moay.b 39 10 49 - IEPEBO/] HAYYHBIX CTATEH;
1.I'pammaTiueckue - BBIMIOJIHEHUE TECTOBBIX 33/1aHUM;
0COOEHHOCTH - ohopMIIEHHE CTI0Baps MO TEME
nepeBo/ia HayIHOU WCCIICIOBAHMS.

JUTEPaTyphl

2 Moayas 2. 33 10 43 -pa3sBEPHYTOE TE3UCHOE

PazButue HaBBIKOB BbICKa3bIBaHUE;

YCTHOU peun -1IepeBOJ] HAyYHBIX CTaTeH;
- pellieHre CUTYaIllHOHHBIX 3a]1a4;
- IpEe3eHTaIH 110 TEME
WCCIICIOBAHMS,
- ohopmIiIeHHE CIIOBaps IO TEME
UCCIIEIOBAHMSL.

3 | Moayas 3. 30 10 40 -1IepeBOJ] HAyYHBIX CTaTeH;
YreHne ClelHaIbHOI - COCTaBJICHHWE aHHOTAITHI;
AMTepaTypHI - HaIlUCaHUE PE3IOME;

- paboTa ¢ MaTtepuazamMu it
pedepara;

- ohopmIiIeHHE CIIOBAps IO TEME
UCCIIEI0BaHMS




4 | Moayas 4. 36 12 48 -pedepat
[TpomesxyTounas -KaHJUJIATCKUH SK3aMeH
aTTecTaIys
Bcero yacon 138 42 180 (5 3.e)
2. 2. COAEPKAHUE MOAYJEW U TEM JUCITATLTAHBI
AHIVIMICKUH SI3BIK
Ne Tema 4acel
ILII. -
Moayasb 1. 'pamMmaTuyeckue 0cO0eHHOCTH NepeBoia HAYYHOM
JIUTEPaTyphI
1 |Cucrema BpeMeH aHTIUIICKOTO TJ1arojia B J€HCTBUTEIILHOM U CTPalaTeIbHOM 6
3ajorax
2 WupuHUTHB, €ro (YHKINU B IPEATIOKEHUN, HHOUHUTHBHBIE KOHCTPYKIIUU 6
3 [Tpugactue, ero GyHKINHU B IPEATIOKESHNAHN, IPUIACTHBIE 000POTHI 6
4 |T'epynamii, ero GyHKIMH B IPEIJIOKEHIH, TEPYHAHATIBHBIE 000POTHI 6
5 VYcnoBHBIE NPETOKEHUS 3
6 | CocnaraTenpHOE HAKIOHEHUE 3
7 | MoganbHbIE TI1aroJsl 3
8 OMpaTruecKkne KOHCTPYKITUH 3
Bcero yacos 36
Mopnyas 2. Pa3BuTHe HABBIKOB YCTHOM pedn
Pa3BepHyTO€ TE€3UCHOE BBICKA3bIBAHUE 15
Bbecena nmo Teme ucciaenoBaHus 12
[Tpe3eHTanms 1Mo TemMe UCCIIeTOBAHMS 9
Bcero yacos 36
Mopnyas 3. UteHne cieniuaabHOM JUTEPATYPHI
1 |AnHOTHpOBaHWE ® pedepHpOBaHHE AaHIJIMHACKOTO HAYYHOTO  TEKCTa, 30
HalMcaHue pe3roMe.
Bcero yacos 30
Bcero yacos 3a rojg 102
1 Monyas 4. [IpoMexkyTouHas aTTecTANMUS 36

Hemenkuii a3bIK

Mopnyas 1. 'pammaTH4yeckne 0CO0EHHOCTH NEePEeBOA HAYYHOH JTUTEPaTypPhl

Ne Tema Jackel
1 CKJIOHEHHE UMEH CYIIECTBUTEIbHBIX 3
2 BunoBpeMeHHas cuctema HEMELKOTO I1aroJia 6

B JICUCTBUTEIILHOM 3aJI0Te




CrpanarenbHbIi 3a710T 9
4 Konctpykius haben + zu + Infinitiv 3
Konctpykuus sein + zu + Infinitiv
I'maron lassen
5 MopaiibHbI€ TJ1aroJibl 3
6 KoHbloHKTHB 3
7  |apuaUTUB 3
8  |IIpuyactue 3
9 [Ipennoru ¢ yrToOYHUTEIIMU 3
Bcero yacos 36
Mopnyasb 2. PazBuTue HAaBBIKOB YCTHOM pedu
Pa3BepHyTO€ T€3MCHOE BHICKA3BIBAHUE 15
becena no Teme nccienoBaHus 12
[Ipe3eHTarys Mo TemMe UCCIeI0BaHUS 9
Bcero yacoB 36
4 Mopnyas 3. UteHue crieniuaabHOM JUTEPATYPbI
AHHOTHpOBaHHE U peeprupoBaHUE HEMEIIKOTO HAYYHOT'O TEKCTa, 30
1 | HamucaHue pe3roMe.
Bcero yaco 30
Bcero yacos 3a roa 102
1 Monayas 4. [IpomMexkyTouHas aTTecTAlUS 36
2.3. CAMOCTOSITEJBHAS PABOTA
Ne Ne  paspmena | ®opma (BuI) CaMOCTOSTENBHON pabOThI TpynoemkocThb
n/m | (TeMbI) B Hacax
JTUCIUTLTAHBI
1 cemecTp
1 1 [ToaroroBka K AMarHOCTUYECKOMY TECTY 1
2 1,2,3 [ToBTOpEeHUe rpaMMaTuKH 3
3 1 BrinonHeHnue rpaMMaTUYeCcKuX YIpasKHEHUN 3
4 1,2,3 Odopmiierne coBaps o TEME UCCIEAOBaAHUS 3
5 1,3 [lepeBoa Hay4yHBIX cTaTel (TrpaMMaTUYECKUN aCTIEKT) 5
6 1,2 Pabota Hag NeKCHYECKUM MaTepUAIOM TEMBbI 3
7 2 IToaroroska nuainora 3
8 2 IToarorosxa MoHoOIOTa 3
9 2,3 KomnsrorepHast mpe3eHTanus 3
10 3 IlepeBon TeKCTa C MONHBIM U3BJICUEHUEM HHPOpMALIUU. | S
11 1,2,3 Pabora B coraibHBIX CETAX. 3
12 2,3 paboTa ¢ KiuIie 1
13 2,3 [TonroroBka pe3tome/ aHHOTAITUH 3
14 1,3 PedepupoBanue 3

Bcero uacos

42 gyaca




3. OBPA30OBATEJIBHBIE TEXHOJIOT MU

WNudopMannoHHbIE TEXHOJIOTUN — OOy4YeHHE B 3JICKTPOHHOH 00pa3zoBaTelIbHON Cpere C
IENbI0  pacIIUpeHHs  JOCTyma K  00pa3oBaTeNIbHBIM — pecypcaM  (TCOPETHYECKH K
HEOTPAHWMYEHHOMY 00BEMY M CKOPOCTH JIOCTYIIA), YBEIUMYCHHUS KOHTAKTHOTO B3aUMOJICUCTBHUS C
mpernojaBaTesieM, MOCTPOCHUS WHIUBUAYAIBHBIX TPACKTOPUH IOJTOTOBKH W OOBEKTHBHOI'O
KOHTPOJISI U MOHHTOPHMHIA 3HAaHWH acmupaHToB. B cucreMy HMH(DOPMAMOHHBIX TEXHOJOTHUH,
MPUMEHSIEMBIX JUIS IPOBEICHUS 3aHATHH Kypca « IHOCTpaHHBIN S3bIK» BXOJIAT:

- MyJIbTUMEIUHHBIC TPE3CHTAIINH;

- JIMOHCTPAIUS BUICOPOIHKOB;

- paboTa B conMalbHBIX ceTsax facebook, twitter U mp. C METbIO MOUCKA aJeKBATHOTO MaTepuaia
JUTSL aHHOTUPOBaHUs, pehepupoBanus, HAMCAHHUS PE3FOME, CAMOCTOSATEIIHPHOTO MOA00pa TEKCTOB
10 CIIeNHAIbHOCTH IS TIEPeBO/Ia.

B y4ueOHOM mpoiuecce HCMOIb3YIOTCS !

1. MynbTUMETMHHBIA KOMIUIEKC (HOYTOYK, MyJbTUMEIUIHBIN POEKTOP, IKPaH);
2. Komnroteps! (3mT.);

3. Ckanep.

®OPMbI OPIAHU3BAIIMN OBYYEHHMSA ACIIMPAHTOB: mnpaktuueckue  3aHsITHS
(aymutopHast paboTa) HW caMOCTOsTeNbHAas pabora (ayAMTOpHAs TIOJ PYKOBOICTBOM
MpernojaBaTesis U BHEAYJUTOPHAs).

METO/bl OBYUEHUS: B nensx peaiu3aiud KOMIIETEHTHOCTHOTO TMOAXOJa PEKOMEHIYETCs
IIMPOKOE MCIOJB30BaHUE B yUEOHOM MPOIlecce aKTUBHBIX U MHTEPAKTUBHBIX ()OPM MPOBEACHUS
3aHATUH B BUJE BU3YAJTU3UPOBAHHBIX KOMIBIOTEPHBIX 3a/ady, pa3d0op KOHKPETHBIX
CUTYAIlMOHHBIX 3a/1ay, CaMOCTOSTEIbHOM BHEAyAUTOPHON paboTOil B BHUAE BBIOJIHEHUS
ABTOPU3MPOBAHHOTO M3JIOKEHUS TpeiJiaraeMbiX Juisi pa3bopa BOMPOCOB W HANUCAHUSA
pedepartos, pe3rome.

NHTEPAKTUBHBIE ®OPMbI OBYUYEHUA

1 cemecTp
Ne Tpynoe ®dopma TpynoemkocTs B
wn Tema mpakTUYECKOTO 3aHATHUS MKOCTh | MHTEPaKTUBHOTO | dYacax, B % OT
B yacax 3aHSTHS 3aHSTHS
r Case-study
pamMmaTHuecKue 0COOEHHOCTH 15 MmunryT
1 nepeBoia HAyYHOU IUTepaTyphl 3 Pabora B marex (0,3gaca)/11.1%
PEBOMIA HAYY paTypbl. rpymmax ) 17
r Case-study
pamMmaTHuecKue 0COOEHHOCTH 15 MmunryT
2 [I€pEBO/Ia HAYYHOU JIMTEPATYPhI 3 Pabora 5 manbix (0,3uaca)/11.1%
PEBOZA Hayd paTyp rpymmax ) 17
I'pammatraeckue 0cOOEHHOCTH Case-study 15 munyT
3 nepeBoia HAyYHOU JIUTepaTyphl 3 PaboTa B Mammix (0,3gaca)/11.1%
rpymnmax ’
r Case-study
pamMmaTHuecKue 0COOEHHOCTH 15 MmunyT
4 [I€pEBO/Ia HAYYHOU JIMTEPATYPhI 3 Pabota B mammIx (0,3uaca)/11.1%
PEBOZA Hayd paTyp rpymmax ) 17
Case-study
I'pammatrdeckre 0cOOEHHOCTH 15 munyT
5 N 3 Pabota B MajbIx 0
repeBoia HAyYHOU JIUTepaTyphl (0,3uaca)/11.1%
rpynmnax
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6 | [pammariyeckue 0co0eHHOCTH 3 Case-study 15 MuHyT
1epeBo/ia HAYYHOU JIUTEPaTyphI (0,3gaca)/11.1%
7 I'pammaTHdeckne 0COOEHHOCTH 3 Case-study 15 Mmunyt
NepeBo/ia HAYYHOU JUTEepaTyphl (0,3gaca)/11.1%
8 I'pammaruveckre 0cCOOEHHOCTH 3 Case-study 15 munyT
nepeBoia HAyYHOU JIUTepaTyphl (0,3uaca)/11.1%
9 I'pammaTHueckre 0cCOOEHHOCTH 3 Case-study 15 Mmunyt
IIepeBo/ia HAy4HOH JINTEpaTyphl. (0,3gaca)/11.1%
10 I'pammatrdeckue 0cCOOEHHOCTH 3 Case-study 15 munyt
repeBoia HAyYHOU JINTepaTyphl. (0,3uaca)/11.1%
11 I'pammaTHdeckne 0COOEHHOCTH 3 Case-study 15 Mmunyt
NepeBo/ia HAYYHOU JTUTEepaTyphl (0,3gaca)/11.1%
12 I'pammatrdeckue 0cOOEHHOCTH 3 Case-study 15 munyt
MepeBoJia HAYIHOU JIUTEPATyPhI (0,3gaca)/11.1%
13 I'pamMmmaTHdeckne 0COOEHHOCTH 3 Case-study 15 MmunyT
MepeBoOIa HAYIHOU JIUTEPATyPhl (0,3gaca)/11.1%
Case-study 15 MuHyT
14 | Pa3BuTHE HAaBBIKOB YCTHOW PEYH. 3 lr;[g:;i{;:ung (0.3uaca)/11.1%
. Case-study 15 MunyT
15 | Pa3BuTHE HAaBBIKOB YCTHOM peun 3 (0,3uaca)/11.1%
. Case-study 15 munyT
16 | Pa3BuTHE HAaBBIKOB YCTHOM peun 3 (0,39aca)/11.1%
. Case-study 15 MunyT
17 | Pa3BuTHE HAaBBIKOB YCTHOM peyun 3 (0,3uaca)/11.1%
2 cemecTp
1 Pa3BuTHE HaBBIKOB YCTHOH pEUHU. 3 Case-study 15 munyT
becena no Teme uccnenoBanus. (0,3gaca)/11.1%
2 Pa3BuTHE HaBBIKOB YCTHOH pEUHU. 3 Case-study 15 munyT
becena o TeMe uccienoBaHus. (0,3gaca)/11.1%
3 Pa3BuTHe HaBBIKOB YCTHOI peuH. 3 Case-study 15 MunyT
becena no Teme uccnenoBanus. (0,3gaca)/11.1%
4 Pa3BuTHe HaBBIKOB YCTHOI peuH. 3 Case-study 15 MunyT
becena no Teme uccnenoBanus. (0,3gaca)/11.1%
5 Pa3BuTHe HaBBIKOB YCTHOI peuH. 3 Case-study 15 MunyT
[IpeseHTanus Mo TeMe ucciaeI0BaHMUs. (0,3gaca)/11.1%
6 Pa3BuTHe HaBBIKOB YCTHOH pedH. 3 Case-study 15 munyT
[IpesenTanus Mo TeMe UcciaeTI0BaHMUS. (0,3gaca)/11.1%
7 PasBuTHE HaBBIKOB YCTHOH pEUHU. 3 Case-study 15 munyT
[IpesenTanus Mo TeMe UcciaeTI0BaHMUS. (0,3gaca)/11.1%
8 PasBuTHE HaBBIKOB YCTHOH pEUHU. 3 Case-study 15 munyT
[Ipe3eHTanus mo TeMe ucciae10BaHMUs. (0,3gaca)/11.1%
Case-study
9 BreayautopHoe ureHue. 3 PaBoTa B MATLIX 15 Mmunyt
AHHOTHpPOBAHUE TEKCTA. (0,3uaca)/11.1%
rpynmnax
10 BneayautopHoe ureHue. 3 Case-study 15 munyT
AHHOTHpPOBaHHE TEKCTA. (0,3uaca)/11.1%
11 BueaynuropHoe 4TeHHE. 3 Case-study 15 munyT
AHHOTHpPOBaHHE TEKCTA. (0,3uaca)/11.1%
12 BueayautopHoe ureHue. 3 Case-study 15 munyT
PedepupoBanue Tekcra. (0,3gaca)/11.1%
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13 | BueayauropHoe utenme. 3 Case-study 15 MuHyT
PedepupoBanue TekcTa. (0,3gaca)/11.1%
14 BueaynuropHoe urenue. 3 Case-study 15 Mmunyt
PedepupoBanue Tekcra. (0,3gaca)/11.1%
15 BHeaynutopHoe YTeHUE. 3 Case-study 15 munyT
Harmncanwne pesrome. (0,3uaca)/11.1%
16 BueaynuropHoe ureHue. 3 Case-study 15 Mmunyt
Hanucanue pesrome. (0,3uaca)/11.1%
17 BueayautopHoe ureHue. 3 Case-study 15 munyt
Harmncanme pesrome. (0,3uaca)/11.1%

4. OHEHOYHBIE CPEACTBA JUIA TEKYHIETI'O KOHTPOJIS1 YCIIEBAEMOCTH,
MMPOMEXYTOYHOU ATTECTALIUHA 110 U'TOI'AM OCBOEHUA JNCIUIIJIMHBI

INOKA3ATEJIN U KPUTEPUM OLEHUBAHUA KOMIETEHIHI HA
PA3JIMYHBIX OTAITAX UX ®OPMUPOBAHMUSA, HIKAJIBI OHEHUBAHUA

Texywuii KOHMPObL ychesaemocmu
Ymenue.

AcnUpaHT JOJDKCH YMETh 4YWTaTh, IIOHUMAaTh W HCIOJB30BaTh B CBOeH paboTte
OPUTHHAIIFHYIO HAyYHYIO JIUTEPATypy MO CIEUUaTIbHOCTH, OMHUPAsACh Ha M3YyYEHHBIN SI3bIKOBOM
Matepuai, NpoPecCHOHATbHBIC 3HAHWS W HABBIKM KOHTCKCTYAJIBHOH JOTaJKH. ACIHpaHT
(couckarenb) JOMHKEH OBJIA/IETh BCEMU BUAAMU YTCHHUS, @ UMEHHO:

1) u3yyaroiee YTeHKHE MPEANoIaracT MaKCUMAIbHO TOYHOE U a/IeKBaTHOE TIOHUMAaHHE TEKCTa C
YCTaHOBKOW Ha BBIJENICHUE CMBICIOBBIX OJIOKOB, CTPYKTYPHO-CEMaHTHUECKOTO S/Ipa, TPYMIHPOBKY
uHpOpMaIHH, €€ 0000IIIEHNE U aHATN3 B paMKaX IMTPOBOAUMOTO HAYYHOTO UCCIIEIOBAHUS;

2) TPOCMOTPOBOEC YTCHUE HWMEET LIENbI0 OINpE/eNiCHHe KPyra pacCMaTpHBacMbIX B TEKCTE
BOITPOCOB U OCHOBHBIX MTOJIO)KEHUHABTOPA;

3) 03HAKOMHTEIILHOE YTCHHE XapaKTePU3yeTCsl yMEHHEM TIPOCIICIUTh Pa3BUTHE TEMBI M OOIIYIO
apryMeHTAIIUIO aBTOPA, MOHATH He MeHee /0% ocHOBHOM HH(OpPMAIIHH.

Oyenounoe cpedcmeo — nepesood mexKcma.

Losopenue.
AcCTHpaHT JOJIKEH BIAJETh HEMOATOTOBIEHHON U MOJTOTOBIEHHON MOHOJIOTUYECKOM

peubio B BUJIE pe3toMe, COOOIIEHUS U IOKJIaJa Ha UHOCTPAHHOM SI3bIKE; IUATOTNYECKON peyublo B
CUTYalUsX HAYYHOTO U MPOQPECCHOHATBHOIO OOLIEHMS B MpeAeaX U3yYeHHOIO S3bIKOBOTO
MaTepHaia U B COOTBETCTBUU C U30paHHON CIEUAIbHOCTBIO.

Oyenounoe cpedcmeo — pasgepHymoie me3uUcHvle GblCKA3bl8AHUA.

Hucbmo.

AcnHpaHT AOKEH BIAJIETh HABBIKAMM IHCbMa B TMpeAesiax H3YYEHHOrO SI3BIKOBOTO
Marepuaia, B YaCTHOCTH YMETh COCTABUThH IJIaH IPOYUTAHHOTO, KPATKO U3JIOKUTH COJIEp KaHUE
MIPOYUTAHHOTO; HAIMMCATh COOOIEHNE UITK JOKJIA]] TI0 TEME MPOBOJAMMOTO MCCIICIOBAHUS U TIP.

Oyenounoe cpedcmeo — annomayusi, pestome, peghepam (npedsapumenvuas paboma,.
KauecTBO BEBIMONHEHUS 3aJaHHAil OIEHHMBAIOTCS MO 3a4eTHOM cucreMe. PaboThl cuMTaroTcs
BBITIOTHEHHBIMU, eciiu 6osiee 60% 3amanuit mpoaenaHo KOPPEKTHO.
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IMPUMEPHI CUTYAIIMOHHBIX 3AJAY, TECTOBBIX 3AJTAHWI TEKYIIIET'O
KOHTPOJIA (C 9TAJIOHAMMU OTBETOB)

THNoBLIE CUTYANNHMOHHDBIC 3a/1a9H1

AHZAUUCKULL A3bIK
CASE
A letter of referral

Mrs Davis’s doctor has referred her to an endocrinologist.
Dear Doctor,
I would be grateful if you would see this 50-year-old
Woman who has lost 20 kilos in weight in spite of eating more
than usual. She describes herself as overactive and at first she
thought the weight loss was due to this. But more recently she
has developed palpitations, diarrhea, and heat intolerance.
She has noticed that her hands have a tendency to shake.
Her symptoms suggested hyperthyroidism and this was
confirmed by my examination which revealed an enlarged
thyroid, red sweaty palms and a fine tremor of the hands.

overactive: more active than is usual

palpitations: awareness of rapid or irregular heartbeat
heat intolerance: inability to cope with high temperatures
fine tremor: very slight involuntary movements

Match Mrs Davis’s symptoms (1-7) with the questions her doctor asked (a-g). Look at the letter
above to help you.

1 diarrhoea a Do you prefer hot weather or cold?

2 eating more b Is your weigh steady?

3 heat intolerance ¢ What is your appetite like?

4 overactivity d Are your bowels normal?

5 palpitations e Are you able to sit and relax?

6 weight loss f Do your hands shake?

7 tremor g Have you ever felt your heart beating rapidly
or irregularly?

Tal0HBI OTBETOB:

1-d [2c [3a |4-e|5g]|6-b |7 |

Hemeukuii a3vlK
CASE

Ein Student einer medizinischen Universitdt, der nachts als medizinischer Bruder in einer
Rettungswagen-Brigade arbeitet, hilft seiner behinderten Mutter, jiingere Schwester aufzuziehen.
Vor kurzem hatte er eine Abschwichung des Gedéchtnisses bemerkt, was das Lernen noch
verschlimmert hat. Er klagt auch iiber erhohte Reizbarkeit, instabile Kopfschmerzen, schlechten
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Schlaf, schlechte Stimmung, erhohte Miidigkeit, periodischen Herzschlag. In klinischen und
Laboruntersuchungen wurden keine Anzeichen einer Schidigung des Nervensystems und der
inneren Organe festgestellt.

Schlagen Sie Priventivmafinahmen und nicht medikamentose Behandlung vor.

OTajo0H OTBETA:
Normalisierung von Arbeit und Ruhe. Gehen, Wasseranwendungen, Sportunterricht,
Autotraining. Magnesium B6. Bei Bedarf kurze Beruhigungsmittel

THIIOBLIE TECTOBbIE 3aaHus

An2nuiicKuil 361K

1.BBIBEPETE ITPEJIVIOXXEHW S B PRESENT, PAST, FUTURE CONTINUOUS TENSE:
1) They are testing new equipment now
2) Very good specialists are trained at our Institute
3) This theme was paid attention to
4) Tomorrow at 9 o’clock they will be taking (passing) their exams
5) We were doing our laboratory work when a professor came in
6) The state of matter is being observed now

2.BCTABBTE COOTBETCTBVYIOLIYIO ®OPMY T'JIAT'OJIA:
They ... some substances when an assistant came in.

1) Mix

2) Were mixing

3) Mixed

4) Were mixed

3. YKAXUTE ITPEJIOXKEHUE, B KOTOPOM Bbl TOBOPUTE, UTO TOTOBUJINCH K
SAHATUAM, KOTI'JA TTPUIIEJI BAIII TOBAPUILI;:

1) I was reading a look when my friend came to see me

2) 1 was reading for my classes when my friend came to see me

3) l usually read for my classes when my friend comes to see me

4) | like reading for classes together with my friend

4.CKAKUTE CBOEMY COBECEIHUKY, YTO BbI BYZAETE IIEPEBOJIUTH OTOT YPOK
C IBYX 10 TPEX HACOB

1) 1 was translating this text from 2 till 3 o’clock

2) | shall translate this text in the evening

3) I shall be translating this text from 2 till 3 o’clock

4) This text will be translated from2 till 3 o’clock

OTaJ0HEI OTBETOB:

1-1,4,5,6 | 2-2

5-3 3-2

Hemeukuii a3b1K

1.VERZEIH... BITTE, ICH HABE VERGESSEN, DICH GESTERN ANZURUFEN.
1) mich
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2) mein
3) meinem
4) mir

2. DER TAG, AN... WIR UNS KENNENLERNTEN, WAR SCHON.
1) dem
2) die
3) den
4) der

3. DAS THEMA, ... DEM ICH JETZT ARBEITE, IST SEHR SCHWER, ABERRECHT
INTERESSANT.

1) auf

2) am

3) an

4) Um

4. IN DIESER BIBLIOTHEK AN DER ECKE JENER BREITEN STRASSE KANNMAN
ALLE... BUCHER KAUFEN.
1) notig
2) ndtigen
3) notige
4) notiges
5. GINGEN SIE IM SOMMER SCHWIMMEN, ... DAS WETTER GUT WAR?
1) als
2) wenn
3) Wann
4) falls

OTaJ0HBI OTBETOB:

1-1 [2-1 [33 [43 [52 |

TECTUPOBAHUE B CUCTEME MOODLE

B CUCTEME MOODLE http://194.186.41.210/course/index.php?categoryid=18
paBMeH.IeHLI cneﬂy}omne OILICHOYHBIC Cpe,Z[CTBaZ

1. IToroBslii TECT MO aHIITMHCKOMY SI3BIKY;
2. ITOTrOBBIii TECT IO HEMELIKOMY S3BIKY.

TPEBOBAHUA K CAAYE KAHIAUIATCKOI'O 9K3AMEHA U
KPUTEPUU OLIEHKHW 3HAHUM

WToroBas arrectanus NpoBoIUTCs B (opMe KaHIUAATCKOTO SK3aMEHa B COOTBETCTBHHU CO
CHeLMaNbHOCTBIO0. J[J1s1 mosTyueHust IoMycKa K caue KaHAuAaTCKOTo 9K3aMeHa HE0OX0IUMO:

1. Cnare BHeaynIuTOpHOE UTeHHE (HayYHBIH OPHUTHHAIBHBIA TEKCT MO CIEIHATBHOCTH,
nondopka crateit, quccepramuii). Oobem Tekcra 200-240 cTpanuil.

2. IpencraButh pedepar no npountanHoit mureparype. O6vem Tekcra 15 000 meyaTHbIX
3HaKoOB. Tekct pomxeH ObITh HaOpaHn Ha kommbloTepe: mpudt New Times Roman 14,
MEXCTPOUHBIH nHTEepBal 1.5 u pacnedatan B popmate A4.


http://194.186.41.210/course/index.php?categoryid=18
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3. CoctaBuTh cioBapb-riaoccapuid mo cneruaibHocTH 150-300 equHUIl U TIPEACTaBUTH
€ro Kak MPWIoKEeHHE K pedepary.

[IpenogaBaTenb, MPOBOAAIINN KOHCYJIBTUPOBAHUE TIO 3K3aMEHY, TIPOBEPSIET pedepar u
OCYIIIECTBIISIET TOMYCK, BU3UPYS CBOIO MOAMHKCH Ha pedepate.

Ha sx3aMeHe acIMPAaHT BBINOJIHAET CJIeYIOIIHe 3aJaHNsI:

1 HM3yuaromiee 4TeHHE OPUTHHAIBHOTO TEKCTa 1o crnenuaibHocTu. O6veM 2500 - 3000
MEYaTHbIX 3HAaKOB. Bpems BwimonHeHus padotel — 45 munyt. dopma mpoBepKU - Iepenaya
OCHOBHOTO COJICp)KaHHSI TEKCTa Ha WHOCTPAHHOM si3bIKe B (GOpMEe pe3loMe M0 IUIaHy,
COCTaBJICHHOMY BO BpeMsl IOATOTOBKH.

Oyenusaemcs ymeHue MAaKCUMAIbHO MOYHO U AOEKBAMHO U3BIEKAMb OCHOBHYIO
uHghopmayuro, cooepaucawyrocs 8 mexkcme, NPoBOOUMs 0000WeHUs U AHATU3, HOPMYIUPOBAND
OMHOUIEHUE K COOEPIHCAHUIO.

2 IIpocMOTpOBOE YTEHHE OPUTHHAIBHOTO TEeKCTa mo crenuaibHocTH. O0bem 1000 -
1500 nevarnsix 3HaKoB. Bpems Bwmmonnenus 10 munyr. dopma mpoBepku - mnepemava
U3BJICYCHHON MH(POPMAIIUU HA PYCCKOM SI3BIKE.

Oyenusaemcsi  ymenue 6 meueHue KOPOMKO20  6PEMEHU  Onpedeiums  Kpye
paccmampusaemvlx 8 mekcme 80NpoCos, BblsA8UNb OCHOBHbIE NOLONCEHUS ABMOPA U U3TONHCUTND
Uux 8 Kpamkou gopme.

3 bBecema c¢ akx3aMeHaTopaMyd Ha MHOCTPAHHOM S3BIKE IO BOIIPOCaM, CBSI3aHHBIM CO
CIEIIMAJIbHOCTBIO M Hay4yHOU paboToil actiupanTa (couckaresns). Bpemst moaroToBku -5 MUHYT.

Oyenusaromcst HABbIKU 61A0EHUS HENOO20MOBIEHHOU OUANO2UYECKOU peublo C MOYKU
3penuss a0eKeamHou peanusayuu KOMMYHUKAMUBHO20 HAMEPeHUs, JO02UYHOCIU, CEA3HOCMU,
HOPMAMUBHOCMU 8bICKA3bIBAHUSL.

MNPUMEPBI DK3AMEHAIIMOHHBIX BOITPOCOB

An2nuiicKuil A3b1K

1 H3yuaromee 4yTeHHE OPUTHMHAIBHOTO TEKCTa Mo crenuanbHocTH. O6Bem 2500-3000
MeYaTHBIX 3HAKOB. Bpemsi BbimosiHeHHs pabotel 45 muHyT. Dopma NpoOBEpKH: Mepenadya
U3BJICUEHHON MH(OPMAIIUH OCYIIECTBIISIETCS HA MHOCTPAHHOM SI3bIKE B BUJIE PE3IOME.

Multivitamins in the Prevention of Cardiovascular Disease in Men The Physicians' Health
Study Il Randomized Controlled Trial

Context Although multivitamins are used to prevent vitamin and mineral deficiency,
there is a perception that multivitamins may prevent cardiovascular disease (CVD).
Observational studies have shown inconsistent associations between regular multivitamin use
and CVD, with no long-term clinical trials of multivitamin use.
Objective To determine whether long-term multivitamin supplementation decreases the risk of
major cardiovascular events among men.
Design, Setting, and Participants The Physicians' Health Study 11, a randomized, double-blind,
placebo-controlled trial of a common daily multivitamin, began in 1997 with continued treatment
and follow-up through June 1, 2011. A total of 14 641 male US physicians initially aged 50 years
or older (mean, 64.3 [SD, 9.2] years), including 754 men with a history of CVD at
randomization, were enrolled.
Intervention Daily multivitamin or placebo.
Main Outcome Measures Composite end point of major cardiovascular events, including
nonfatal myocardial infarction (Ml), nonfatal stroke, and CVD mortality. Secondary outcomes
included M1 and stroke individually.
Results During a median follow-up of 11.2 (interquartile range, 10.7-13.3) years, there were
1732 confirmed major cardiovascular events. Compared with placebo, there was no significant
effect of a daily multivitamin on major cardiovascular events (11.0 and 10.8 events per 1000
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person-years for multivitamin vs placebo, respectively; hazard ratio [HR], 1.01; 95% CI, 0.91-
1.10; P = .91). Further, a daily multivitamin had no effect on total Ml (3.9 and 4.2 events per
1000 person-years; HR, 0.93; 95% ClI, 0.80-1.09; P =.39), total stroke (4.1 and 3.9 events per
1000 person-years; HR, 1.06; 95% CI, 0.91-1.23; P = .48), or CVD mortality (5.0 and 5.1 events
per 1000 person-years; HR, 0.95; 95% ClI, 0.83-1.09; P = .47). A daily multivitamin was also not
significantly associated with total mortality (HR, 0.94; 95% CI, 0.88-1.02; P = .13). The effect of
a daily multivitamin on major cardiovascular events did not differ between men with or without
a baseline history of CVD (P = .62 for interaction).

Conclusion Among this population of US male physicians, taking a daily multivitamin did not
reduce major cardiovascular events, Ml, stroke, and CVD mortality after more than a decade of
treatment and follow-up.

Trial Registration clinicaltrials.gov Identifier: NCT00270647

Despite uncertainty regarding the long-term health benefits of vitamins, many US adults take
vitamin supplements to prevent chronic diseases? or for general health and well-being. Because
multivitamins are the most common supplement taken by US adults, there are broad public
health implications regarding their everyday use. Individuals who believe they are deriving
benefits from supplements may be less likely to engage in other preventive health behaviors, and
chronic use of daily supplements poses a financial burden, with annual vitamin supplement sales
in the billions of US dollars.

A daily multivitamin, with its combination of essential vitamins and minerals that meet
minimum recommended dietary allowance levels, may replicate broader, healthier dietary and
food patterns identified in epidemiologic studies for prevention of cardiovascular disease (CVD).
However, observational studies of multivitamin use and cardiovascular incidence and mortality
have been limited and inconsistent.

2. TIpocMOTpOBOE UTEHHE OPUTHHAILHOTO TEKCTa Mo crernuanbHocTH. Oobem - 1000—
1500 mewarHbix 3HaKoB. Bpems BeimosnHeHns 10 muuyr. @opMa npoBepkH - Iepenada
M3BJIEYEHHON MH(OpPMaIIUU Ha PYCCKOM SI3BIKE.

Survival of Patients Receiving a Primary Prevention Implantable Cardioverter-
Defibrillator in Clinical Practice vs Clinical Trials

The implantable cardioverter-defibrillator (ICD) is a highly effective therapy for preventing
sudden cardiac death in patients with heart failure. However, the outcomes of this therapy in
routine clinical practice are largely uncertain. Because randomized clinical trials generally enroll
patients with fewer comorbidities and are usually conducted in highly controlled and monitored
settings, the results of the primary prevention ICD trials may not be generalizable to routine
clinical practice. Some studies have demonstrated the lack of generalizability of randomized
clinical trials' findings to clinical practice in acute coronary syndromes, heart failure,
hypertension, and depression. Whether the findings of randomized clinical trials of primary
prevention ICD therapy are generalizable to clinical practice needs to be investigated, especially
given the cost and potential complications associated with this device, such as infection and lead
and device failure.

We conducted this study to determine whether a difference in survival exists between trial-
eligible patients who receive a primary prevention ICD as documented in a large national
registry and similar patients randomized to receive ICD therapy in primary prevention clinical
trials.

3. Becena c sx3ameHaTOpaMU Ha HHOCTPAHHOM SI3bIKE MO BOITPOCAM, CBA3aHHBIM CO
CMELUANTBbHOCTBIO U HAYYHOU paboToil acnupaHTa. BpeMst MOArOTOBKU 5 MUHYT.


http://clinicaltrials.gov/show/NCT00270647
http://jama.jamanetwork.com/article.aspx?articleid=1389615&amp%3Bref-joc120113-2&amp%3Bref-joc120113-2
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Hemeukuii a3b1K

1 WM3yyaromiee 4TeHHE OPUTHHAIBHOTO TeKcTa Mo crnenuaibHocTH. O6beM 2500-3000
MEYaTHBIX 3HAKOB. Bpems BeImoiHeHUs pabotel 44 muHyr. dopma mpoBepkH: Iiepeaada
W3BJICYCHHON MH(POPMAITUU OCYIIECTBISIETCS HA HHOCTPAHHOM SI3BIKE B BUJIE PE3IOME.

Prof. Dr. sc. med. N. A. Parsl

Das Symptom der Angina pectoris, der Brustenge, das auch der Krankheit ihren Namen
gab, wird durch einen Durchblutungsmangel des Herzmuskels bedingt. Die Okonomie des
Herzmuskels ist bei Gesunden so ausgeglichen, dap sich der Verbrauch und das Angebot von
Sauerstoff die Waage halten. Ist ein gesundes HerzkranzgefdBsystem vorhanden, kann ein
erhohter Sauerstoffverbrauch, z. B. bedingt durch korperliche Belastung, jederzeit gedeckt
werden. Um dies mit einer Zahl zu veranschaulichen: Das gesunde HerzkranzgefiBsystem
besitzt eine Reserve zur Steigerung des Blutangebotes an den Herzmuskel durch Weiterstellung
der GefdaBe von rund 400 Prozent, wahrend der maximale Sauerstoffvefbrauch 300 Prozent nicht
ubersteigt. Diese Ausgleichsmoglichkeit kann durch viele Faktoren gestirkt werden. Die
wichtigste Ursache ist eine Verengung der HerzkranzgefdBe, die zu einer Minderdurchblutung
des Herzmuskeiabschntttes fiihrt. Kann diese Mangeldurchblutung nicht mit Hilfe der Nachbar-
und UmgebungsgefdBe ausgeglichen werden, kommt es zu Stérungen des Zellstoffwechsels in
diesem Bereich. Die entstandenen Stoffwechselprodukte fithren zur Reizung der
Nervenendigungen im Herzmuskel und losen diesen Schmerzkomplex aus Ursachen.

Heute wissen wir, daB die Hauptursache der KoronargefiBverengungen und der dadurch
bedingten Durchblutungsminderungen des Herzmuskels die atherosklerotischen Verédnderungen
der HerzkranzgefdBe sind. Daher ist es verstdndlich, daB der Forschung nach den Ursachen der
Atherosklerose in den letzten Jahren eine groBe Aufmerksamkeit gewidmet wurde. Neben
anderen nouen Erkenntnissen ist das Konzept der Risikofaktoren zu nennen, deren Deziehuny
zur Ischemischen Merzkrankheit, zu der auch die Angina pectoris gehort, vielfach im
Experiment und in der Klinik nachgewiesen werden konnte. Unter Risikofaktoren verstehen wir
genetische und erworbene Bedingungen, deren VVorhandensein einen direkten Zusammenhang zu
der Haufigkeit der ischdmischen Herzkrankheit zeigt. Wir teilen sie nach Ihrer Bedeutung in
Risikofaktoren I. und Il. Ordnung ein. Risikofaktoren I. Ordnung sind: Erhohung der Blutfette, z.
B. Cholesterol, Bluthochdruck und Zigarettenrauchen. Risikofaktoren Il. Ordnung sind: unter
anderem korperliche Inaktivitit, StreB, Diabetes melitus», Ubergewicht. AuBer durch
atheroskierotisch verdnderte Stellen konnen KoronargefaBverengungen auch durch eine
Steigerung des  GefdBwandtonus bedingt sein. Dieser ,,Koronarspasmus", der jedoch im
Gegensatz zu den permanent vorhandenen atherosklerotischen Beaten nur kurzzeitig besteht, ist
ebenfalls in der Lage durchblutungsmangelbedingte Herzschmerzen zu verursachen.
GefdBwandtonus kann als bei normalen als auch bei atheroskierotisch verénderten
Koronararterien auftreten. Der Grad der GefdBverengung bei gleichbleibenden anderen Faktoren
besitzt eine direkte Beziehung zur DurchblutungsgroBe und den daraus resultierenden klinischen
Erscheinungen. Liegt eine Verengung von mehr als 50 Prozent des GefédBkalibers vor und
erfolgt kein Ausgleich iiber NebengefdBe (Kollateralsystem), treten bei groBeren korperlichen
Belastungen Schmerzen auf. Ist der ProzeB so vorangeschritten, daB bereits eine 90 prozentige
Verengung vorhanden ist, sind bereits in Ruhe Schmerzen zu erwarten. Auch die Zahl der
betroffenen GefdBe hat fiir das Maf3 der Schmeizauslosung Bedeutung.

In unserem Gesundheitswesen wurde fiir diese Erkrankungsgruppe ein Stufenprogramm
aufgebaut. Es umfaBt die Moglichkeiten von der Arztpraxis bis zum Zentrum fur Herz-
Kreislauf-Krankheiten. Je nach Notwendigkeit werden verschiedene einfache sowie z. B EKG -
und andere, an einen groBeren technischen Aufwand gebundene Methoden direkterte
Anwendung finden.
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2. IIpocMOTpOBOE UTEHHE OPUTHHAIBHOTO TEKCTa Mo crenuanbHocTi. Oobem - 1000—
1500 mnevarHeix 3HakoB. Bpemsa BbeimonHenus 10 munyr. dopma mnpoBepku - mepeaada
M3BIICUEHHON MH(POPMAIIUN HAa PYCCKOM SI3bIKE.

Unsere Lebenserwartung steigt.

Die heute geborenen Méadchen haben statistisch gesehen die Aussicht, durchschnittlich 75
jahre alt zu wurden, fiir die kleinen Jungen wurden 70 Jahre gerechnet. Dieses Alter mit einem
hohen MaB an Lebenszufriedenheit und korperlicher Leistungsfahigkeit zu Erreichen ist eine
lebenslange Aufgabe, an deren Bewiltigung schon sehr frith gegangen werden muB.

In unserem Land wurde eine umfangreiche Forschungsarbeit zur Erndhrung jungen und
alter Menschen geleistet. Entscheidendes Kriterium fiir die Hohe der notwendigen tédglichen
Kalorienzufuhr ist die Stabilitit des Korpergewichts im giinstigen Normalgewichtsbereich.
Beziiglich der Néhrstoffaufnahme ist im hoheren Lebensalter folgendes zu beachten: Mangelnde
Versorgung des Organismus mit EiweiB wirkt sich wie in jedem Lebensalter, so auch im
hoheren, nachteilig auf die Leistungsfahigkeit aus. Von besonderem Wert sind hier Milch und
magere Milchprodukte (z. B. Joghurt, Buttermilch, Kése mit niedrigem Fettgehalt), mageres
Fleisch, fettarme Wurstsorten. Die Zufuhr von Fetten ist generell zu begrenzen, und bei der
Auswahl sind solche Fettarten zu bevorzugen, die mdglichst viel mehrfach ungesattigte
Fettsauren enthalten, wie pflanzliche Ole und Margarine. Besondere Vorsicht lasse der altere
Mensch hinsichtlich der Zufuhr von Kohlenhydraten walten., ,,Kummerspeck" mit all seinen
verhingnisvollen Folgen entsteht meist durch zu groBen Kohlenhydratenteil in der Nahrung
abwechslungsreich und mdglichst gemischt sein. Die Zubereitungsarten des Griinens und
Dunstens sind dem normalen Kochen und Backen vorzuziehen. Haufigere und kleine Mahlzeiten
sind vorteilhaft. Die Verdauungsorgane werden nicht iberlastet, Verdauungs- und
Stoffwechselprozesse verlaufen kontinuierlich. Giinstig ist die regelméBige Einnahme von finf
taglichen Mahlzeiten zu bestimmten Essenszeiten. Der Organismus stellt sich auf die
Essenszeiten ein. Verdauung und Bekommlichkeit werden gefordert. Eine besondere Alterskost
gibt es nicht nur bei besonderen Krankheiten sind Didtregime notwendig, tiber die dann der Arzt
entscheidet, Spazierengehen. Dabei miissen oft die inneren Widerstande iiberwunden werden.
Manchem hat da schon ein Hund geholfen, der einen praktisch zwingt, sich tdglich mindestens
eine Stunde an frischer Luft zu bewegen.

3. becema ¢ sk3ameHaTOpaMM Ha MHOCTPAHHOM S3BIKE IO BOIPOCAM, CBA3aHHBIM CO
CHEIMaIbHOCTBIO M Hay4yHOI paboToil actimpanTa (couckarens). Bpems noarotoBku 5 MUHYT.

Kputepun onenkn:
1 Bonpoc. N3yyarorniee yTeHre OPUTMHAIIBHOTO TEKCTA [0 CHEIHATIbHOCTH.

«OTJIMYHO» BBICTABJISICTCS, €CIIM TIepenada HM3BICYECHHOW HMHQOpPMalUU OCYIIECTBISETCS Ha
WHOCTPAHHOM SI3bIKE B BHJE pE3IOMEe KOPPEKTHO, 0e3 TpaMMaTHUeCKUX, JIEKCHUECKHUX,
(hOHETHYECKUX HETOUYETOB,;

«XOpOII0» BBICTABIIACTCS, €CIM Tepeaaya HM3BJICUEHHON WHOOpPMAIMU OCYIIECTBISETCS Ha
WHOCTPAHHOM SI3bIKE B BHUJE pe3loMe, 0e3 3HAUUTENbHBIX TPAMMATHUYECKUX, JIEKCHUYECKHUX,
(hOHETHYECKUX HETOUYETOB,;

«YAOBJIETBOPUTEIbHO» BBICTABJIACTCA, €Clin rnepeaadya HU3BJICUEHHOMN I/IH(I)OpMaI_II/II/I
OCYHICCTBIIACTCA Ha HWHOCTPAHHOM SA3BIKE @parMeHTapHo B BHAC PE3IOME, C HCKOTOPBIM
KOJIMYCCTBOM I'PaMMATUUYCCKHUX, JICKCUICCKUX, q)OHeTI/I‘-IeCKI/IX, CTUIIUCTHUYCCKHUX HEOAO0YCTOB,
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«HEYTOBJECTBOPUTEJIBHO>» BBICTABIIICTCA IIPH HCIOHUMAaHWHM COJACpKaHHA TEKCTA, IIPHU
OOJILIIIOM KOJHUYECTBE rpaMMaTH4€CKuX, JICKCHYECKUX, (bOHeTI/ILIeCKI/IX, CTHIIMCTHUYCCKUX
HEA0YCTOB.

2 Bompoc. [IpocMoTpoBOE uTeHNE OPUTHHAIBHOIO TEKCTA 10 crenuanbHocTy. [lepenada ero
COJIEP>KAHUS HA PYCCKOM SI3bIKE.

«OTJIMYHO)» BBHICTABJISICTCS, €CJIM U3BJICUCHHAS HHPOPMAIIUsI COOTBETCTBYET COACPIKAHUIO TEKCTA
Ha 95%-100% u npencraBiieHa CTPYKTYPHO KOPPEKTHO;

«XOPOII0» BBICTABIISIETCS, €CIIM M3BJICUCHHAS MHPOPMAIUS COOTBETCTBYET COJEPIKAHUIO TEKCTA
Ha 84% - 94%nmu nipecTaBiieHa CTPYKTYPHO JOCTaTOYHO KOPPEKTHO;

«Y0BJIETBOPUTEJIbHO)» BHICTABIISCTCS, €CITU U3BIICUeHHAs: MH(OPMALIKS COOTBETCTBYET
coziepkaHuto Tekcra Ha 83%-75% u npeacTaBieHa CTPYKTYPHO C HEKOTOPBIMU HeJl0UeTaMH,
KOTOpPBIC HE MEIIAIOT TOHUMAHUIO OOIIETO CONepKAHUS TEKCTa,

«HEYAOBJECTBOPUTEJIBHO>» BbICTABJIACTCA, €CJIM U3BJICUCHHAA I/IH(i)OpMaIII/Iﬂ COOTBECTCTBYCT
COACPIKAaHUTIO TCKCTAa MCHCC 75% n IMpeacCTaBJICHA CTPYKTYPHO CO 3HAYUTCIIbHBIMU HEAOYUCTAMU,
KOTOPLIC MCIIAIOT TIOHUMAHUTO O6HIGFO COACPIKaHHA TCKCTA.

3 BOIIpoOC. becena c OK3aMCHATOpaMH Ha MHOCTPAHHOM A3LIKE 11O BOIIPOCaM, CBA3aHHBIM CO
CIICHUAJIBHOCTHIO U HaquOﬁ pa60T0171 acCllMpaHTa.

«OTJIMYHO» BBICTABIISICTCS, €CIIM Pe4Yb IPAMOTHASI U BhIPA3UTEIbHAS MPH JIOCTATOYHOM O0BbeMe
BBICKa3bIBaHUI; €CIIM KOPPEKTHO UCTIONB3YIOTCS JIEKCUKO-TPAMMATHUECKUE KOHCTPYKIIMH; €CIIU
acIUpPaHT/COMCKATeb BCTyMaeT B Oecely C MperojaBaTeieM M aJeKBaTHO pearupyer Ha ero
BOTIPOCHI,

«XOPOIII0» BBICTABIISETCS, €CIIH PEUb COACPKUT HE3HAYNTEIBHOE KOJIMUECTBO OIMOOK, KOTOPHIE
HC BBI3BIBAIOT 3aTPYAHCHUEC B ITIOHMMAaHUU BBICKa3BIBaHUH np1u UxX A0CTaTOYHOM O6T)CMG; eciun
MaKCHMaJIbHO KOPPEKTHO HCIOJB3YIOTCS JIEKCHKO-TPAMMAaTHYeCKUEe KOHCTPYKIUHU;  €CIIU
aCIUPaHT/COMCKATEh aJeKBaTHO pearupyeT Ha BOIMPOCHI MPEMoJaBaTelis, HO HE CTPEMHUTCS
BCTYIIUTh C HUM B Oeceny;

«YAOBJIETBOPUTEJIbHO)» BBICTABIISETCS, €CJIM PEUYb COAEPKUT HEKOTOPOE KOJIMYECTBO OLIMOOK,
KOTOpblE (PpparMEeHTapHO 3aTPYIHSAIOT TOHUMAaHHE BBICKA3bIBAHMN; €CIU pPEUYb COJAEPIKUT
HEJ0CTAaTOYHBIH O00BEM BBICKA3bIBAaHUM; €CIM HE BCErJa KOPPEKTHO HCIOJIb3YIOTCS JIEKCHKO-
rpaMMaTH4YecKie KOHCTPYKIMH; €CIIM aclHUpaHT/COMCKATEeNb MHOTJA 3aTpyIHSETCS a/leKBaTHO
pearupoBaTh Ha BOMPOCHI IPENOAaBaTeNs U HE CTPEMUTCS BCTYIIUTh C HUM B Oeceny;

«HEyI0BJeTBOPUTEIbHO» BbICTABIISETCS, €CIIU PeUb COJAEPKUT OOJBIIOE KOJIMYECTBO OLUIMOOK
(Oonee 15), xoTopble 3aTPyAHSIOT NMOHMMAHUE BBICKA3bIBAHUM; €CIM pedb COJACPKHUT Mabli
00BbEM BBICKA3bIBAHWUN; €CIIM HE KOPPEKTHO HCIONb3YIOTCS JIEKCUKO-TpaMMaTHYECKHe
KOHCTPYKIIMHU; €CIIM aCHUpPaHT/COMCKATeNb 3aTpyJHIETCS a/leKBaTHO PearnpoBaTh Ha BOMPOCHI
MpenojaBaTelis U He CTPEMUTCS BCTYIIUTh C HUM B Oeceny.
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5. YYEBHO - METOJUMYECKOE U THO®POPMAIIMOHHOE OBECIIEYEHUE
JUCIHUIIVIMHBI, BKJIIOYASA CAMOCTOATEJIBHYIO PABOTY ACIITMPAHTOB

NEPEYEHb OCHOBHOM U JONOJTHUTEJIbHON JIUTEPATYPBI
OCHOBHAZ JIMTEPATYPA

AHIIMACKUH S3bIK
1. Aarnmiickuit s361k: yaeouuk / U.FO. Mopkosuna, 3.K. MakcumoBa, M.B. Baiinmreitn. —M.:
I'S0OTAP - Meaua, Uzn. 3-e, uctp., 2013. — 368 c.13x1.4-¢, ucnp. u nepepaod.

HEMEILIKH SI3bIK
1. Hemenkuii si3bIK JUTsI CTYIEHTOB-MeIMKOB: yueOHuK / B.A. KornparseBa, JI.H. ['puropnesa.
N3n. 2-e, ucnp. — M.: I'DOTAP-Menua, 2012. — 400 c.: .

JOIIOJIHUTEJIBHASA JIMTEPATYPA
AHITIMACKHAN A3BIK

1 Adanacosa B.B. AHrnuiickuii sS3bIK 11 MEAUIIMHCKHUX CIIEIUATBLHOCTEH. — M.: Akajemus,
2005.

2 MacnoBa A.M. u fip. Y4eOHUK aHTJIMHCKOTO S3bIKa AJI1 MEAUIIMHCKUX BY30B: 3-€ U3/., UCIIP.
u pomnoi. M.: JIuct Hero, 2003. - 336 c.

3. Mapkosuna W.1O. u qp. AHTIIO-pYCCKUI METUITMHCKUH CIIOBaph. — M.: MeauImHCcKoe
nH(popMalMoOHHOE areHcTBo, 2008.

4. AHIIIO-pyCCKUI MEIMUMHCKUN cioBapb. M.: Meaunnackoe HHPOPMAIMOHHOE areHTCTBO.
2008. - 896 c.

Hemenxkuii A3bIK

1 Hemeukuil s3bIK JUIsi MeAMKOB. [IOBBIIEHHBIH ypoBEeHb MPOGECCHOHATBLHOIO OOIIEHHS B
YCTHOW M mUCbMEHHBIX Gopmax - M.: IDOTAP- Meaua, 2002. - 256 c. - (Cepus "XXI Bek").
[31exkTpoHHBI pecypc]

2 Pyccko-Hemenkuit cnoBapb. — M.: Pycckuit si3p1k Menuna, 2004.

3. Bonbuoit HeMelKo-pycckuii cioBaps. - M: Pycckuii s3bik, 2002.

OJIEKTPOHHBIE YYEBHBIE MATEPUAJIBI

Anpec d1ekTpoHHOro pecypea: http://old.studmedlib.ru/ru/index.html

AHIINACKHHA A3BIK

1. Awnrnumiickuii s3bIK Ui Mel. By30B: yueOHMK /A.M.Macnosa, 3.M.Baitnmreiin,
JI.C.Ilne6eiickas.- M.: IDOTAP- Menua, 2015.-336¢. [3JiekTpoHHbBIIi pecypc]

2. AHTHiicKui s13bIK: yaeOHuk/mo obmr. pen. M.FO. Mapkosunoii. U3a.4-e, mepepa0. u ucmp.-
M..I'DOTAP-Menna,2016. -368c.[31ekTpoHHBII pecypc]

3. Anrmuiickuii s361k.English in dentistry:yaeonuk/mon pen.JI.}O. Bepseroroii. M3a.2-e, ucrp. u
non.-M.: 'DOTAP - Menua, 2013.-360c. [3;1ekTpoHHBIN pecypc]


http://old.studmedlib.ru/ru/index.html
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4. Anrmuiickuit s3pIk. [paMMaThyeckwii mpakTHKyM s MeaukoB. Yacte 1. YmorpeOienue
JTUYHBIX (popM TI1arosia B HaygyHOM Tekcte. Pabouas TeTpanp: yued. mocodue / M.JO. MapkoBuHa,
I'.E. I'pomoBa. -M..I'D0TAP-Meauna,2013. - 200 c. [31eKTpOoHHBII pecypc|

5. AHrno-pycckuii MeIMUIMHCKUHM cnoBapb / mon pena. M.}O. Mapkosunoii, 3.I. YiymGekona.-
M.: I'D0OTAP- Menua, 2013. - 496 c. [3nexkTpoHHBIH pecypc|

Hemenxkuii A3bIK

1. Hewmernxkuii s3bIK JUIsI CTYACHTOB-MeUKOB : yueOHuKk / B. A. Konaparsesa, JI. H. I'puropsesa.
N3n.3-e, nepepad. u gom. - M. : ID0TAP- Meaua, 2015. - 416 c. [31ekTpoHHBI pecypc]

2. Hemenkwmii s3pIK JUIsi MeTUKOB. [IOBBINICHHBIH ypOBEeHb MPO(ECCHOHATBLHOTO OOINCHUS B
YCTHOW M MUCbMEHHBIX popmax - M.: IDOTAP- Meaua, 2002. - 256 c. - (Cepus "XXI Bex").
[3s1ekTpoHHBII pecypc]

HEPEYEHb YYEBHO-METOAUYECKOI'O OBECHHEYEHMSI,
INOAI'OTOBJIEHHOI'O KA®EJAPOU

1. YyeOnoe nocobue nns crynentoB Il kypca jedeOHOro u meauatpudeckoro ¢-tos/ (2pudgh
YMO) 3npaooxpanenne B CIIIA» — B.JI. Eropoa, H.A. Cyb6aueBa, N.A. bubuk, E.A.
Bonocenkosa u ap., ATMA, xad. uH. s13. — binarosemenck: ATMA, 2011. — 294 c.

2. [Tocobue i caMocToSTeNbHON (BHEAYIUTOPHOH ) paboThl «TpaaunnoHHasKuTaiickas
MEIUIIIHAY.

AHIIMACKUH S3bIK
B yueOHOM mporiecce UCIONb3YIOTCS METOUYECKHE PEeKOMEHJAllUHU, IOATOTOBIICHHbBIE
IpernoiaBaTensiMi Kadeapol:
1. Metoaunueckue pekoMeHaanuu «O0yueHne pe3roMe Ha aHTIIUHCKOM SI3bIKE».
. [locobue no urenuo.
3. KomIneke ynpaxHEeHHi 110 rpaMMaTHKe.
4. baHK Ke€HCOB M CUTYallMOHHBIX 3a7aY;
5. bank TecToB AJi1 caMOCTOSTENIbHOM paboThI (IT0 BCEM TEMaMm);
6
7

N

. Crenp «BenukoOpuTanusy;
. TaGau1p! Mo rpaMMaTHKe aHTIIUICKOTO S3bIKA.

HEMEIKAU SI3BIK

1. [Tocobue o uTeHwuro.

2. TecroBble 3a1anus 10 rpaMMaTKe «CTpagaTeTbHbIN 32707,

3. TecroBsle 3amanus 1o rpammaTtike «l[lapHbIe COFO3BI».

4. TectoBble 3a7aHus IO TpaMMaTHKe «PacrpocTpaHeHHOE OTIPeIeICHUEY.
5. Kommneke ynpaxHeHU 0 rpaMMaTHKE.

6.baHk cUTyallMOHHBIX 33]1a4.

7. YueOHOoe mocoOue 1Mo rpaMMaTHKE HEMEIKOTO S3bIKa K TeMe «MoJalbHbIe TIaroibh.
8.TecToBble 3aaHus 1O rpaMMaTUKe «JleiCTBUTENbHBIN 32107 ).

9. BaHK TeCTOB /I CAMOCTOSTEIILHOM PabOTHI.

10. Mnanmer «®exnepanpuble 3emin ['epmanuny.

11. Tabmuipl IO rpaMMaTHKE HEMEIIKOTO S3bIKa.

12. Crenp «I'epanpauka ['epmanum».

13. Crenn «I"epmanHus».
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MYJIbTUMEJIUHHBIE MATEPHAJIbIL, QJJIEKTPOHHASI BUBJIUOTEKA,
SJIEKTPOHHBIE BUBJIMOTEYHBIE CUCTEMBbI (3BC)

1. bank rpaMMaTH4ecKOro MaTepuasa K 3aHATUsIM;

2. bank mpeseHTanuii;

3. Owunnaiin-cnoBapu, mepeBoAUMKH, Te3aypychl Onnaiin-nepeBoquuku «[IPOMT
IHEPEYEHb ObOPYIOBAHHS, B TOM YACJIE THOOPMAIMOHHBIX
TEXHOJIOI'UHU, UCITOJIB3YEMBIX IIPU OBYYEHUU

B yueOHOM mporiecce UCTIONb3yOTCS:

1. MynbTUMEAUIHBIN KOMIUIEKC (HOYTOYK, MYJIbTUMEIUWHBIN TIPOSKTOP, IKPaH);
2. Kommbroteps! (31mT.);
3. Ckanep.

IlepeyeHb NporpaMMHOro odecrevyeHms.
[Tepeuens mporpamMmmHOro obecrneyeHus: (KOMMepUeCKHe MPOrpaMMHBIE TIPOAYKTHI).

Ne [lepedyenp mporpaMMHOTO OOeCTIeUeHHSI PeKkBU3NTHI MOATBEPIKIAIOIIUX
n/m (KOMMepYecKHe MPOrpaMMHBIE TPOAYKTHI) JOKYMEHTOB
1. Onepanuonnas cucreMa MS Windows 7 Pro, Howmep nunensuun 48381779
Onepanuonnas cucrema MS Windows XP SP3
2. MS Office Howmep muniensun: 43234783,
67810502, 67580703,
64399692, 62795141,
61350919,
3. Kaspersky Endpoint Security qyis 6uzneca Howmep nuuensuu:
Pacmmpennsriit 13C81711240629571131381
4, 1C:Yuusepcurer [TPOD Perucrpanmonueiii Homep:

10920090

[MepeueHb CBOOOIHO PACIPOCTPAHAEMOTO MPOTPAMMHOTO 00SCTICUCHHSI.

Ne | ITepeuenn CChUIKM Ha JIMIICH3UOHHOE COTJIAIICHNE
n/m | ¢cBOOOIHO
pactpocTpaHsIeMor
0 MPOTrPAMMHOTO
obecrieueHus
1. | Google Chrome becrutatHO pactipocTpaHseMoe
Ycnosust pactipoctpanenust: https://play.google.com/about/play-
terms/index.html
2. | Dr.Web Curelt! becmutatHo pacnpocTpansiemoe
JIMIeH3UOHHOE COTTIAIIICHHE:
https://st.drweb.com/static/new-wwwi/files/license_Curelt_ru.pdf
3. | OpenOffice becmatHo pacnpocTpansiemoe
Jlunenzus:
http://www.gnu.org/copyleft/lesser.html
4. | LibreOffice BecrmatHo pacmipoctpansiemMoe

Jluneusus:
https://ru.libreoffice.org/about-us/license/



https://play.google.com/about/play-terms/index.html
https://play.google.com/about/play-terms/index.html
https://st.drweb.com/static/new-www/files/license_CureIt_ru.pdf
http://www.gnu.org/copyleft/lesser.html
https://ru.libreoffice.org/about-us/license/
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PECYPCBHl HHOPOPMAIIMOHHO - TEJIEKOMMYHUKAIIUOHHOM CETA
«MHTEPHET» U151 OCBOEHUSA JUCIIUITJIMHBbI

AHTTIHHCKHN S3BIK:

www.multitran.ru Omnmaiin-cioBapu ABBYY Lingvo;

www.medlib.ru MadopManroHHbIe MEAUIIMHCKHUE Pa3IEbL;

www.health.harvard.edu, Uagopmarust u HoBoctu ["apBapcKoil MEIUIIMHCKOM HIKOJIBL.

Hemeuxuii A3bIk:

www.themen-aktuell.de AxTyanbHble TeMbI Ha HEMELIKOM SI3BIKE;
www.grammade.ru I'pamMmmaTiHdecKuii MaTepualt 1o HEMEIKOMY SI3BIKY;
www.goethe.de Caiit I'ete-uncTHTYTa, HHPOPMALKS, HOBOCTH HA HEMEIIKOM SI3bIKE.
www.deutschesprache.ru AynupoBanue, GUIbMBI, FPaMMaTHKA.

MMPO®ECCHUOHAJIBHBIE BA3bI IAHHBIX, UH®OPMAIINOHHBIE
CIIPABOYHBIE CUCTEMBI, 2JIEKTPOHHBIE OBPA30OBATEJIBHBIE PECYPCBHI

No HasBanue pecypca | Omucanue pecypca Hoctyn Anpec pecypca
. 0.

DJ1eKTPOHHO-0NOTUOTEYHbIE CUCTEMbI

1. «KoHcynprant st cTyIeHTOB 1 6ubHoTeka, | NP //Www
CTyJICHTA. nperno/aBaTelieil MeAMIMHCKUX U | MHIUBHIYaNb studmedlib.ru/
OneKkTpoHHas (bapMaLeBTHYECKHX BY30B. HBIN
OonbamoTeka [MpenocraBisieT 10CTYI K JOCTYI
MEJUIHHCKOT O 3JIEKTPOHHBIM BEPCHUSIM
By3a» yu4eOHHUKOB, y4eOHBIX 1T0coOuil 1

NEpUOANYICCKUM U3JaHUAM.

2. PubMed BeCILIATHAS. CHOTEMA IOHCKA B oubamoreka, | NtP: //www .ncbi.nlm.nih.
o N 6 o gov/pubmed/
KPYITHEHIIIEH MeTHIIMHCKOM CBOOOZHLIN
oubnnorpaduyeckoit 6aze AOCTYT
naaHbiX MedLine.
JIOKYMEHTHPYET MEAUIIMHCKUC U
OHMOJIOTHYECKUE CTATHU U3
CHEIMATLHON JINTEPATYPHI, a
TaKKe Ma€T CCHUIKH Ha
MTOJIHOTEKCTOBBIC CTAThHU.
3. Oxford Medicine Kosnexius my6ankamuit oubmmoreka, | http://www.oxfordmedici
Online ne.com

OxchopaCKOro U3AaTENBCTBA O CBOOOTHBII
MEIULIMHCKON TeMaTuKe, AOCTYTI
00BeauHAIONIAs cBbIle 350
W3JIaHUi B 001Ul pecypc ¢
BO3MOKHOCTBIO IIEPEKPECTHOTO
rorcka.[lybnmukanuu BKITFO4aroT
The Oxford Handbook of Clinical
Medicine u The Oxford Textbook
of Medicine, 3neKTpoHHBIE
BEPCHUU KOTOPBIX TIOCTOSIHHO



http://www.multitran.ru/
http://www.medlib.ru/
http://www.health.harvard.edu/
http://www.themen-aktuell.de/
http://www.grammade.ru/
http://www.goethe.de/
http://www.deutschesprache.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/
http://www.oxfordmedicine.com/
http://www.oxfordmedicine.com/
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HNudopmannoHHble CHCTEMBI

Poccuiickas
MeIUITHCKAs
accolyanus

[IpodheccrnonanbHbIi HHTEPHET-
pecypc. Llens: coneiicTBue
OCYIIECTBICHHIO (D (PEeKTHBHOM
pohecCHOHAIbHOM JesITeTbHOCTH
BpaueOHOTO mepconana. CogepKutT
yCTaB, IEPCOHAINH, CTPYKTYPa,
MIpaBUIIa BCTYIUICHUS, CBEICHUS O
PoccuiickoM MEAUIIMHCKOM COIO3€.

OubIHOTEKA,
CBOOOIHEBIH
JOCTYII

http://www.rmass.ru/

Web-menunmna

Caift npeacTaBiseT KaTajior
po(heCCHOHATBHBIX METUITHHCKIX
PECYPCOB, BKIFOYAOITHH CCBIITKH

OubIHOTEKA,
CBOOOIHBIN
JOCTYII

http: //webmed.irkutsk.ru/

Ha HauboJiee aBTOPUTETHBIE
TEMAaTUYCCKUE CANTBhI, )KypHAIIBI,
0011IECTBA, a TAKXKE ITOJIE3HEIE
JIOKYMEHTHI ¥ TIporpamMMebl. Caiit
MpeIHa3HAYEH AJI Bpadeu,
CTYACHTOB, COTPYJHHKOB
MEIUIMHCKUX YHUBEPCUTETOB U

Ba3bl JaHHBIX

Bcemupnast
OpraHu3anus
3/IpaBOOXPAHEHHS

CaiiT comepXUT HOBOCTH,
CTaTHCTUYCCKHE JJAHHBIC TI0 CTpaHaM
BXOJISIIIINM BO BCEMUPHYIO
OpPTaHM3AIINIO 3]IPABOOXPAHCHUS,
HH(pOPMAIOHHBIE OIOJUTCTEHH,
JoKITael, myoaukanun BO3 1 MHOTOE

Ipyroe.

OubIHoTEKA,
CBOOOIHBIHI

JIOCTYTI

http://www.who.int/ru/

MuHUCTEPCTBO
HayKH W BBICIIECTO
o0Opa3oBaHuUs
Poccuiickoit
®deneparuu

OdodunmansHeIil pecypc MuHHCTEpCTBA
HayYKH M BBICIIEr0 00pa3oBaHUs
Poccuiickoit ®enepaunu. Cait
COJEP>KUT HOBOCTH,
UH(OPMAIIOHHBIE OI0IICTEHH,
JTOKJIAJIbI, ITyOJTUKAIIMY XU MHOTOE

Jpyroe.

OubIHoTEKA,
CBOOOIHBII

JOCTYII

https://www.minobrnauki

.gov.ru/

®DenepanbHbI
mopTat
«Poccuiickoe
o0Opa3oBaHUe

Enunoe okHO fgocTyna K
00pazoBaTeNbHBIM pecypcam.

Ha nannom nopTase npeaocTaBisieTcs
JIOCTYTI K y4eOHHUKaM I10 BCeM
OTpaciisiM MEeIUIIUHBI U
3/IpaBOOXPAaHEHUSI.

OubIMOTEKA,
CBOOOIHBII
JIOCTYII

http: //www .edu.ru/

http://window.edu.ru/catalo
g/?p rubr=2.2.81.1



http://www.rmass.ru/
http://webmed.irkutsk.ru/
http://www.who.int/ru/
https://www.minobrnauki.gov.ru/
https://www.minobrnauki.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/catalog/?p_rubr=2.2.81.1
http://window.edu.ru/catalog/?p_rubr=2.2.81.1
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6. MATEPUAJIBHO -TEXHUYECKOE OBECIIEYEHUE JTUCHUIIVINHBI

B kauecTBe MaTepuanbHO-TEXHUYECKOM 0a3bl NUCIUILUIMHBI UCIIOJIBb3YETCs ClIeayIoIIee:
- MyJIbTUMEIUIHBINA TPOCKTOP;
- KOMIIBIOTEPHI;
-HOYTOYK;
- QHIJI0-pyCCKUH cioBaph noj peaakuueit M.FO. MapkoBuHOM;
- PYCCKO-aHTJIMMCKUN U aHTJIO-pYCCKHil ciioBaph noa peaakuueit N.JO. MapkoBuHOi;
- ABBYY-Lingvo (HOBBI! aHTJIO-PYCCKHI MEAUITUHCKHUIA CIIOBaph).
- DVD pucku ¢ ¢punpmMamMu Ha HHOCTPAHHOM SI3BIKE;
- OMOIMOTEYHBIE AIIEKTPOHHBIE PECYPCHI,
- rpaMMaTHYECKUE TaOIHUIIBI.

st ocymiecTBiieHus: yueOHOTO Tpoliecca kKadeapa pacnosiaraeT yueOHbIMU KOMHATAMU C
JOCTAaTOYHBIM KOJIMYECTBOM MOCATJOYHBIX MECT:
- Yuebnas komHarta Ne 1 nmpeaHa3zHaueHa AJis MPENoAaBaHusl JUCIUILINHBI:
«MHOCTpaHHBII A3BIK» (HEMEIKUHN S3bIK), @ TAKXKE I CAMOIIOJrOTOBKU aCIIMPAHTOB.
- Yuebnas komHarta Ne 3 nmpeaHa3zHaueHa AJis MPENnoAaBaHusl TUCHUIUTUHEL: « THOCTpaHHBIN
SI3BIK» (AHTJTTMHACKHM S3BIK).



