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АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ(КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ 

ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  

ПРОГРАММЫ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ –  

ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ ВЫСШЕЙ КВАЛИФИКАЦИИ  

В ОРДИНАТУРЕ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.36 - КАРДИОЛОГИЯ 

 

В соответствии с ФГОС ВО по специальности 31.08.36 – Кардиология (ординату-

ра), производственная (клиническая) практика относится к обязательной части блока 2 

(Б2.О.01) и преподается в течение первого и второго года подготовки ординатора. 

 Общая трудоемкость дисциплины составляет 2340 часов (65 зачетных единиц). Вид 

контроля – зачет.  

Основные разделы (модули) дисциплины:  

- Стационар 

- Поликлиника 

Цель прохождения практики: получение профессиональных навыков и умений 

работы в реальных условиях путем организации участия обучающихся в медицинской де-

ятельности, в том числе в оказании амбулаторной и стационарной медицинской помощи 

взрослым для достижения результатов освоения программы ординатуры. 

Задачи практики: освоения рабочей программы практики основной профессио-

нальной образовательной программы высшего образования – программы подготовки кад-

ров высшей квалификации в ординатуре по специальности «Кардиология»: 

Задачи первого года обучения: 

1. Овладение принципами оказания специализированной медицинской помощи паци-

ентам в условиях стационара и поликлиники. 

2. Совершенствование умений и навыков клинического обследования 

больных с поражением внутренних органов (сбор анамнеза, осмотр, обоснование 

предварительного диагноза, составление плана обследования); 

3. Овладение навыками назначения специальных методов исследования (лаборатор-

ных, рентгенологических, функциональных, морфологических, медико-

генетических) и интерпретации результатов, определения медицинских показаний 

к назначению дополнительных методов обследования. 

4. Овладение навыками проведения дифференциальной диагностики заболеваний и 

(или) состояний, обоснования и постановки диагноза с привлечением врачей-

специалистов. 

5. Овладение навыками распознавания состояний, представляющих угрозу 

жизни пациента, и оказания первой врачебной помощи.  

6. Овладение навыками лечения различных заболеваний: сердечно-

сосудистой системы (ишемическая болезнь сердца, инфаркт миокарда, артериаль-

ная гипертония, кардиомиопатии, пороки сердца, сердечная недостаточность, ин-

фекционный эндокардит, нарушения ритма сердца и проводимости), легких (отек 

легких, тромбоэмболия легочной артерии и ее ветвей). Овладение навыками прове-

дения профилактических мероприятий по формированию здорового образа жизни 

у населения.  

7. Совершенствование умений и навыков по оформлению медицинской документации 

и организации деятельности находящегося в распоряжении медицинского персона-

ла.  

8. Совершенствование навыков самообразования - постоянного повышения профес-

сиональной квалификации. 

9. Овладение навыками оказания лечебно-диагностической помощи в стационарных 

условиях. 

            Задачи второго года обучения: 
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1. Совершенствование умений и навыков в оценке жалоб, сборе анамнеза, 

осмотра и обследования пациентов. 

2. Совершенствование умений и навыков в формулировании предварительного диа-

гноза и составлении плана лабораторных и инструментальных исследований паци-

ентов, интерпретации результатов обследования пациентов, определения медицин-

ских показаний и противопоказаний к проведению дополнительных методов об-

следования. 

3. Совершенствование навыков проведения дифференциальной диагностики заболе-

ваний и (или) состояний, обоснования и постановки диагноза с привлечением вра-

чей-специалистов.  

4. Совершенствование навыков определения объема последовательности 

кардиологических и организационных мероприятий (госпитализации, 

амбулаторное лечение, консультативный прием или постановка на учет); навыков 

обоснования схем, планов и тактики ведения терапевтических больных. 

5. Овладение основных принципов лечения различных заболеваний сердечно-

сосудистой системы.  

6. Проведение экспертизы стойкой нетрудоспособности и оформление посыльного 

листа в бюро МСЭ. 

7. Совершенствование навыков распознавания состояний, представляющих угрозу 

жизни пациента, и оказания первой врачебной помощи. 

8. Совершенствование умений и навыков профессионального общения при взаимо-

действии с коллегами, пациентами и их родственниками, ведения медицинской до-

кументации и организации деятельности находящегося в распоряжении медицин-

ского персонала. 

9. Адаптация полученных теоретических и практических знаний к реальным услови-

ям работы в учреждениях практического здравоохранения. 

10. Совершенствование навыков общения по формированию у населения, пациентов и 

членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здо-

ровья и здоровья окружающих. 

 

Требования к результатам освоения дисциплины: Процесс освоения клиниче-

ской производственной практики направлен на формирование следующих универсальных 

компетенций (УК 1,3,4,5), общепрофессиональных (ОПК 4,5,6,7,8,9,10) и профессиональ-

ных компетенций (ПК 1,2,3,4,5,6,7), которые соответствуют требованиям профессиональ-

ного стандарта и квалификационным характеристикам врача-кардиолога (Сопряжение 

компетенций с трудовыми функциями, индикаторы достижения представлены в прило-

жении 1). 
 



АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ  

«ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ И РЕАБИЛИТАЦИЯ БОЛЬНЫХ НА 

АМБУЛАТОРНОМ ЭТАПЕ» 

ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  

ПРОГРАММЫ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ –  

ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ ВЫСШЕЙ КВАЛИФИКАЦИИ  

В ОРДИНАТУРЕ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.36 - КАРДИОЛОГИЯ 

 

В соответствии с ФГОС ВО по специальности 31.08.49 - Терапия (ординатура), 

практика «Профилактическая кардиология и реабилитация больных  на амбулаторном 

этапе», относится к части, формируемой участниками образовательных отношений блока 

2 (Б2.О.02) и преподается в течение второго года подготовки ординатора. 

 Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа (2 зачетные единицы). Вид 

контроля – зачет. 
Цель прохождения практики: закрепление теоретических знаний, развитие 
практических умений и навыков по профилактики и реабилитации заболеваний сердечно-
сосудистой системы, полученных в процессе обучения клинического ординатора по 
специальности «Кардиология», формирование профессиональных компетенций врача-
специалиста, т.е. приобретение опыта в решении реальных профессиональных задач на 
амбулаторном этапе. 

Задачи практики: освоение рабочей программы практики основной профессио-

нальной образовательной программы высшего образования – программы подготовки кад-

ров высшей квалификации в ординатуре по специальности «Кардиология»: 

1. Совершенствование физикального обследования пациентов, претендующих на 

должность (осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация).  

2. Выявление критерий диагностики ранних признаков развития профессиональ-

ныхзаболеваний.  

3. Овладение навыками формирования групп риска по развитию заболевания и опре-

деления принадлежности пациентов к одной из диспансерных групп в соответствии 

с нормативно правовыми актами 

4. Овладение навыками назначения обследования и интерпретации результатов, опре-

деления медицинских показаний к назначению дополнительных методов обследо-

вания и направления пациента к врачам-специалистам.   

5. Овладение принципами оказания специализированной медицинской помощи паци-

ентам с заболеваниями сердечно-сосудистой системы 

6. Овладение навыками постановки диагноза с привлечением врачей-специалистов. 

7. Овладение навыками  назначения лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебно-профилактического питания. 

8. Овладение навыками проведения профилактических мероприятий по формирова-

нию здорового образа жизни из групп риска развития заболевания. 

9. Совершенствование умений и навыков по оформлению медицинской документации 

и организации деятельности находящегося в распоряжении медицинского персона-

ла.  

10. Совершенствование навыков самообразования - постоянного повышения профес-

сиональной квалификации. 

11. Адаптация полученных теоретических и практических знаний к реальным услови-

ям работы в учреждениях практического здравоохранения. 

 

Требования к результатам освоения дисциплины: Процесс освоения практики 

«Профилактическая кардиология и реабилитация больных  на амбулаторном этапе» 

направлен на формирование следующих универсальных компетенций (УК 1,3,4,5), обще-
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профессиональных (ОПК 4,5,6,7,8,9,10) и профессиональных компетенций (ПК 

1,2,3,4,5,6,7), которые соответствуют требованиям профессионального стандарта и квали-

фикационным характеристикам врача-кардиолога (Сопряжение компетенций с трудовыми 

функциями, индикаторы достижения представлены в приложении 1). 



АННОТАЦИЯ 

Рабочей программы практик (вариативная часть) основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре  

по специальности 31.08.36 «Кардиология» 

В соответствии с ФГОС ВО по специальности 31.08.36 «Кардиология» 

дисциплина программа практик «Особенности оказания кардиологической 

помощи в сельской местности (выездная практика)» относится к вариативной 

части Блока 2 ОПОП (ординатура). 

Трудоемкость и структура дисциплины.  

Объем программы составляет 9 з.е. (324 часа).  

Вид контроля дисциплины :модули – зачет. Промежуточная аттестация во 2-

м году обучения. Государственная итоговая аттестация – в конце 2-го года 

обучения (оценка практических навыков) 

Актуальность программы Актуальность программы практики вариативной 

профессиональной программы послевузовского профессионального 

образования по специальности «Кардиология» (ординатура) связана с 

высокой потребностью практического здравоохранения в 

высококвалифицированных специалистах, готовых к оказанию 

кардиологической помощи в сельской местности больным с хроническими 

заболеваниями сердечно-сосудистой системы в  соответствии с 

квалификационными характеристиками и требованиями к специалистам в 

сфере здравоохранения согласно уровню подготовки по специальности  
Целью производственной практики по специальности 31.08.36 

«Кардиология» является закрепление теоретических знаний по кардиологии, 

развитие практических умений и навыков, полученных в процессе обучения 

в ординатуре, формирование профессиональных компетенций врача - 

кардиолога, приобретение опыта в решении реальных профессиональных 

задач в условиях сельской местности. 

Задачами производственной практики являются: 

1. Закрепление теоретических знаний, полученных в процессе обучения 

врача кардиолога, включая вопросы этиологии, патогенеза, клинических 

проявлений наиболее распространенных сердечно-сосудистых 

заболеваний ,лабораторных и функциональных исследований, постановки 

диагноза, определения видов и этапов лечения с учетом современных 

достижений медицины и профилактики наиболее распространенных 

заболеваний. 

2. Совершенствование знаний по фармакотерапии, включая вопросы 

фармакодинамики, фармакокинетики, показаний, противопоказаний, 

предупреждений и совместимости при назначении лечебных препаратов 

при сердечно-сосудистых заболеваниях. 

3. Совершенствование знаний и навыков по вопросам профилактики 

заболеваний и реабилитации больных с сердечно-сосудистыми 



заболеваениями. 

 Требования к результатам освоения модуля Б1.В1. «Особенности 

оказания кардиологической помощи в сельской местности (выездная 

практика)» дисциплины 31.08.36 Кардиология: 

В профилактической деятельности: 

• ПК-1 - готовность к осуществлению комплекса мероприятий, 

направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и 

(или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление 

причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на 

устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания; 

• ПК-2 - готовность к проведению профилактических медицинских 

осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за 

здоровыми и хроническими больными; 

диагностическая деятельность: 

• ПК-5 - готовность к определению у пациентов патологических 

состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в 

соответствии с Международной статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем; 

В лечебной деятельности: 

• ПК-6 - готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в 

оказании медицинской кардиологической помощи; 

В реабилитационной деятельности: 

• ПК-9 - готовность к формированию у населения, пациентов и членов их 

семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья 

и здоровья окружающих; 

В результате прохождения производственной практики ординатор первого 

года обучения должен: 

Знать: 
• теоретические основы профилактических и противоэпидемических 

мероприятий 

• порядок проведения профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации, диспансерного наблюдения 

основы диагностики  кардиологических заболеваний, патологических 

состояний пациентов 

• тактику оказания медицинской помощи при возникновении 

неотложных состояний 

• основы медицинской реабилитации и санаторно-курортного отбора  

• основы медицинской экспертизы 

Уметь: 
• предупреждать возникновение кардиологических заболеваний среди 

населения путем проведения профилактической противоэпидемической 

работы в установленном порядке 



• осуществлять комплекс мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа 

жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения 

заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного 

влияния на здоровье человека факторов среды его обитания 

• провести объективный осмотр пациента, организовать дополнительное 

обследование, оценить результаты полученных лабораторных, 

инструментальных и иных методов обследования 

• определить у пациентов патологические состояния, симптомы, 

синдромы заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем 

• оказать неотложную медицинскую помощь 

• оказать скорую медицинскую помощь, при состояниях, требующих 

срочного медицинского вмешательства 

• разработать план медицинской реабилитации, провести санаторно-

курортный отбор при наиболее распространенных заболеваниях 

Владеть: 
• навыками проведения профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации, диспансерного наблюдения 

• пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными 

методами исследования 

• навыками оказания неотложной, скорой медицинской помощи 

• навыками формирования у населения, пациентов  

мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и 

здоровья окружающих 

• собрать информацию, провести медико-статистический анализ 

информации о показателях здоровья  сельского населения 

• веси учетно-отчетную документацию в медицинской организации и 

структурных подразделениях 

• создать в медицинской организации и структурных подразделениях 

благоприятных условия для пребывания пациентов и трудовой деятельности 

медицинского персонала с учетом требований безопасности и охраны труда 

• Навыками статистической обработки данных, в том числе с 

использованием современных информационных технологий 

• Навыками организации и проведения медицинской экспертизы 

• Навыками соблюдения требования информационной безопасности 

Место проведения практики: 

Согласно договорам  между Амурской ГМА и лечебными учреждениями: 

• ГБУЗ АО «Свободненская больница» 

• ГБУЗ АО «Белогорская больница» 

Автор программы:  

Доцент кафедры внутренних болезней ФПДО_____________Батаева В.В. 



АННОТАЦИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИ-

КИ «НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА» 

ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  

ПРОГРАММЫ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ –  

ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ ВЫСШЕЙ КВАЛИФИКАЦИИ  

В ОРДИНАТУРЕ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.36 - КАРДИОЛОГИЯ 
В соответствии с ФГОС ВО по специальности 31.08.36 - Кардиология(ординатура), 

производственная (клиническая) практика «Научно-исследовательская работа» относится 

к обязательной части блока 2 (Б2.О.02) и преподается в течение первого и второго года 

подготовки ординатора. 

 Общая трудоемкость дисциплины составляет 72 часа  (2 зачетные единицы). Вид 

контроля – зачет.  

Основные разделы (модули) дисциплины:  

Раздел 1. Планирование и выполнение НИР 

1.1 Определение темы НИР с обоснованием ее актуальности, цели, задач исследования и 

этапов его выполнения 

1.2 Работа с источниками информации, в том числе зарубежными 

1.3 Набор клинического материала по теме НИР 

Раздел 2. Анализ полученных данных 

2.1 Статистическая обработка полученных результатов 

2.2 Формулировка выводов и определение вопросов для дискуссии 

Раздел 3. Представление и защита НИР 

3.1 Подготовка презентации по НИР 
Цель прохождения практики: Приобретение профессиональных навыков и уме-

ний научно-исследовательской работы путем организации участия обучающихся в науч-

ной деятельности для достижения результатов освоения программы ординатуры по спе-

циальности 31.08.36 Кардиология. 

Задачи практики: освоение рабочей программы практики «Научно-

исследовательская работа» основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы подготовки кадров высшей квалификации в ординату-

ре по специальности «Кардиология»: 

1. Совершенствование умений и навыков по определению целей, задач научно-

исследовательской работы и выбору методов их реализации. 

2. Совершенствование умений и навыков по анализу современной научной литературы 

по определенной тематике. 

3. Совершенствование умений и навыков по работе с электронными базами меди-

цинских данных. 

4. Совершенствование умений и навыков анализа полученных результатов и формули-

ровки выводов о проделанной научно-исследовательской работе. 

5. Совершенствование умений и навыков по публичному представлению и защите 

полученных результатов в ходе научно-исследовательской работы. 

Требования к результатам освоения дисциплины: Формирование универсаль-

ных компетенций (УК-2.1 – УК-2.2) у обучающихся в ходе прохождения практической 

подготовки осуществляется за счет выполнения обучающимися всех видов учебной дея-

тельности соответствующего периода учебного плана, предусматривающих теоретиче-

скую подготовку и приобретение практических навыков в объеме, позволяющем выпол-

нять определенные виды работ, связанные с будущей профессиональной деятельностью.  
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