
АННОТАЦИЯ

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(КЛИНИЧЕСКОЙ) БАЗОВОЙ «ПРАКТИКА (СТАЦИОНАР, 
ПОЛИКЛИНИКА)» ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ -  
ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ ВЫСШЕЙ КВАЛИФИКАЦИИ В 

ОРДИНАТУРЕ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.36 «КАРДИОЛОГИЯ»

В соответствии с ФГОС ВО по специальности 31.08.36 «Кардиология» 
программа практик относится к базовой части Блока 2. Б ОПОП 
(ординатура).

Трудоемкость и структура дисциплины. Объем программы составляет 64 
з.е. (2304 час.).
Вид контроля дисциплины (модулия -  зачет. Промежуточная аттестация -  2 
в течение 1-го года обучения и 1 во 2-м году обучения.
Государственная итоговая аттестация -  в конце 2-го года обучения (оценка 
практических навыков)
Основные разделы ( модули Программы блока 2:
Б.2.1 Обучающий симуляционный курс 
Б.2.2 Практика в стационаре 
Б.2. 3 Практика в поликлинике

Целью производственной практики по специальности 31.08.36 
«Кардиология» - формирование у обучающихся ординаторов системы 
практических умений и навыков по важнейшим разделам специальности
31.08.36 «Кардиология»; обеспечение готовности обучающегося к 
осуществлению профессиональной деятельности в соответствии с 
квалификационными требованиями, предъявляемыми к специалисту - «Врач- 
кардиолог», подготовка высококвалифицированного врача, владеющего 
углубленными современными теоретическими знаниями и объемом 
практических навыков, способного и готового для самостоятельной 
профессиональной деятельности, в том числе в условиях
специализированной и высокотехнологичной, медицинской помощи. 
Задачами производственной практики являются:
Задачи первого года обучения:

• формирование умений и навыков обследования пациента с
заболеваниями внутренних органов (сбор жалоб, анамнеза, осмотр,
обоснование предварительного анамнеза, составление плана 
обследования);

• формирование умений и навыков по оформлению медицинской
документации;

• совершенствование умений и навыков оказания первой врачебной 
помощи при неотложных состояниях;

Задачи второго года обучения:
• совершенствование умений и навыков обследования пациентов с



заболеваниями внутренних органов (сбор жалоб, анамнеза, осмотр, 
обоснование предварительного анамнеза, составление плана 
обследования);

• овладение алгоритмами дифференциальной диагностики заболеваний 
сердечно-сосудистой системы;

• формирование умений и навыков интерпретации инструментальных и 
лабораторных методов обследования;

• овладение различными подходами к профилактике заболеваний 
сердечно-сосудистой системы;

Требования к результатам освоения дисциплины Б2.Б. 31.08.36
«Кардиология»
Процесс прохождения производственной практики по специальности
31.08.36 «Кардиология» направлен на формирование у обучающегося 
следующих компетенций (УК-1,2,3) и профессиональных компетенций (ПК 
-1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12).

• готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-
1);

• готовностью к управлению коллективом, толерантно 
воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные 
различия (УК-2);

• готовностью к участию в педагогической деятельности по 
программам среднего и высшего медицинского образования, а также по 
дополнительным профессиональным программам для лиц, имеющих среднее 
профессиональное или высшее образование в порядке, установленном 
федеральным органом исполнительской власти, осуществляющем функции 
по выработке государственной политики и нормативно-правовому 
регулированию в сфере здравоохранения (УК-3).

Выпускник, освоивший программу ординатуры, должен обладать
профессиональными компетенциями (далее-П К ): 
профилактическая деятельность:

• готовность к осуществлению комплекса мероприятий,
направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя 
формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и 
(или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление 
причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на 
устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 
обитания (ПК-1);

• способность и готовность к проведению профилактических
медицинских осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного 
наблюдения за здоровыми и хроническими больными (ПК-2);

• способность и готовность к проведению противоэпидемических
мероприятий, организации защиты населения в очагах особо опасных 
инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, стихийных бедствиях и 
иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3);



• способность и готовность к применению социально
гигиенических методик сбора и медико-статистического анализа 
информации о показателях здоровья взрослого населения и подростков (Г1К-
4);
диагностическая деятельность:

• способность к определению у пациентов патологических состояний, 
симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 
Международной статистической классификацией болезней и проблем, 
связанных со здоровьем (далее -  МКБ) (ПК-5);
лечебная деятельность:

• готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в 
оказании кардиологической медицинской помощи (ПК-б);

• готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных 
ситуациях, в том числе участию в медицинской эвакуации (Г1К-7); 
реабилитационная деятельность:

• готовность к применению природных лечебных факторов, 
лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, 
нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении 
(ПК-8);
психолого-педагогическая деятельность:

• способность и готовность к формированию у населения, пациентов и 
членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление 
своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-9); 
организационно-управленческая деятельность:

• готовность к применению основных принципов организации и 
управления в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и 
их структурных подразделениях (ПК-10);

• готовность к участию в оценке качества оказания медицинской 
помощи с использованием основных медико-статистических показателей 
(ПК-И);

• готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных 
ситуациях, в том числе медицинской эвакуации (ПК-12).

Самостоятельная работа ординаторов складывается из двух компонентов: 
аудиторной и внеаудиторной (обязательной для всех ординаторов и по 
выбору) работы.
В результате прохождения производственной практики ординатор первого 
года обучения должен:
Знать:
• теоретические основы профилактических и противоэпидемических 
мероприятий
• порядок проведения профилактических медицинских осмотров, 
диспансеризации, диспансерного наблюдения
• основы диагностики заболеваний, патологических состояний 
пациентов



• тактику оказания медицинскои помощи при возникновении 
неотложных состояний
• основы медицинской реабилитации и санаторно-курортного отбора 
Уметь:
• предупреждать возникновение заболеваний среди населения путем 
проведения профилактической противоэпидемической работы в 
установленном порядке
• осуществлять комплекс мероприятий, направленных на сохранение и
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа 
жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения
заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их
возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного 
влияния на здоровье человека факторов среды его обитания
• провести объективный осмотр пациента, организовать дополнительное
обследование, оценить результаты полученных лабораторных,
инструментальных и иных методов обследования
• определить у пациентов патологические состояния, симптомы,
синдромы заболеваний, нозологических форм в соответствии с
Международной статистической классификацией болезней и проблем, 
связанных со здоровьем
• оказать неотложную медицинскую помощь
• оказать скорую медицинскую помощь, при состояниях, требующих 
срочного медицинского вмешательства
• разработать план медицинской реабилитации, провести санаторно
курортный отбор при наиболее распространенных заболеваниях 
Владеть:
• навыками проведения профилактических медицинских осмотров, 
диспансеризации, диспансерного наблюдения
• пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными 
методами исследования
• навыками оказания неотложной, скорой медицинской помощи
• навыками формирования у населения, пациентов, членов их семей 
мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и 
здоровья окружающих
В результате прохождения производственной практики ординатор второго 
года обучения должен:
Знать:
• основы проведения сбора и медико-статистического анализа 
информации о показателях здоровья населения различных возрастно - 
половых групп, характеризующих состояние их здоровья
• основы медицинской экспертизы
• основные принципы организации оказания медицинской помощи в 
медицинских организациях и их структурных подразделениях
• основные требования информационной безопасности 
Уметь:



• собрать информацию, провести медико-статистический анализ 
информации о показателях здоровья населения
• оказать медицинскую помощь при возникновении чрезвычайных 
ситуаций
• организовать деятельность медицинской организации и их структурных 
подразделений
• организовать оценку качества оказания медицинской помощи 
пациентам
• вести учетно-отчетную документацию в медицинской организации и 
структурных подразделениях
• создать в медицинской организации и структурных подразделениях 
благоприятных условия для пребывания пациентов и трудовой деятельности 
медицинского персонала с учетом требований безопасности и охраны груда 
Владеть:
• Навыками статистической обработки данных, в том числе с 
использованием современных информационных технологий
• Навыками организации медицинской эвакуации при возникновении 
чрезвычайной ситуации
• Навыками организации и проведения медицинской экспертизы
• Навыками соблюдения требования информационной безопасности

Авторы программы:
Заведующий кафедрой внутренних болезней ФПДО, к.м.п.,.дйц.
Третьякова Н.А.

Доцент кафедры внутренних болезней ФПДО f. i, ; /• \'
Батаева В.В J  < '•/ с с ' >



АННОТАЦИЯ
Рабочей программы практик (вариативная часть) основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования -  
программы подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре 

по специальности 31.08.36 «Кардиология»
В соответствии с ФГОС ВО по специальности 31.08.36 «Кардиология» 

дисциплина программа практик «Профилактическая кардиология и 
реабилитация больных на амбулаторном этапе» относится к вариативной 
части Блока 2 ОПОП (ординатура).

Трудоемкость и структура дисциплины.
Объем программы составляет 4 з.е. (144 часа).

Вид контроля дисциплины :модули -  зачет. Промежуточная аттестация во 2
м году обучения. Государственная итоговая аттестация -  в конце 2-го года 
обучения (оценка практических навыков)
Актуальность программы Актуальность программы практик вариативной 
профессиональной программы послевузовского профессионального 
образования по специальности «Кардиология» (ординатура) связана с 
высокой потребностью практического здравоохранения в 
высококвалифицированных специалистах, готовых к оказанию 
профилактической кардиологии и реабилитации больных с хроническими 
заболеваниями сердечно-сосудистой системы на амбулаторном этапе в 
соответствии с квалификационными характеристиками и требованиями к 
специалистам в сфере здравоохранения согласно уровню подготовки по 
специальности
Целью производственной практики по специальности 31.08.36 
«Кардиология» является закрепление теоретических знаний по кардиологии, 
развитие практических умений и навыков, полученных в процессе обучения 
в ординатуре, формирование профессиональных компетенций врача - 
кардиолога, приобретение опыта в организации и осуществлении первичной 
и вторичной профилактики кардиологических больных на амбулаторном 
этапе.
Задачами производственной практики являются:

1. Закрепление теоретических знаний, полученных в процессе обучения 
врача кардиолога, включая вопросы этиологии, патогенеза, клинических 
проявлений наиболее распространенных сердечно-сосудистых 
заболеваний ,лабораторных и функциональных исследований, постановки 
диагноза, определения видов и этапов лечения с учетом современных 
достижений медицины и профилактики наиболее распространенных 
заболеваний.

2. Совершенствование знаний по фармакотерапии, включая вопросы 
фармакодинамики, фармакокинетики, показаний, противопоказаний, 
предупреждений и совместимости при назначении лечебных препаратов



при сердечно-сосудистых заболеваниях.
3. Совершенствование знаний и навыков по вопросам профилактики

заболеваний и реабилитации больных с сердечно-сосудистыми
заболеваениями.
Требования к результатам освоения модуля Б1.В1. «Профилактическая 

кардиология и реабилитация больных на амбулаторном этапе» дисциплины
31.08.36 Кардиология:

Выпускник -ординатор должен обладать следующими универсальными 
компетенциями (далее -  УК):

• готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-
1);

• готовностью к управлению коллективом, толераптно
воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные 
различия (УК-2);

Выпускник, освоивший программу ординатуры, должен обладать 
профессиональными компетенциями (далее -  ПК): 
профилактическая деятельность:

• готовность к осуществлению комплекса мероприятий,
направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя 
формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и 
(или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление 
причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на 
устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 
обитания (ПК-1);

• способность и готовность к проведению профилактических
медицинских осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного 
наблюдения за здоровыми и хроническими больными (ПК-2); 
диагностическая деятельность:

• способность к определению у пациентов патологических состояний, 
симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 
Международной статистической классификацией болезней и проблем, 
связанных со здоровьем (далее -  МКБ) (ПК-5);
лечебная ла.ятелъностъ\

• готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в 
оказании кардиологической медицинской помощи (ПК-6); 
реабилитационная деятельность:

• готовность к применению природных лечебных факторов, 
лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, 
нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении 
(ПК-8);
психолого-педагогическая деятельность:

• способность и готовность к формированию у населения, пациентов и 
членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление 
своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-9);



В результате прохождения производственной практики ординатор 
должен:

Знать:
• теоретические основы профилактических осмотров;
• порядок проведения профилактических и целевых медицинских 
осмотров, диспансеризации, диспансерного наблюдения
• основы медицинской реабилитации и санаторно-курортного отбора
• основы медицинской экспертизы 

Уметь:
• предупреждать возникновение кардиологических заболеваний среди 
населения путем проведения профилактической противоэпидемической 
работы в установленном порядке
• осуществлять комплекс мероприятий, направленных на сохранение и 
укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа 
жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения 
заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их 
возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного 
влияния на здоровье человека факторов среды его обитания
• провести объективный осмотр пациента, организовать дополнительное 
обследование, оценить результаты полученных лабораторных, 
инструментальных и иных методов обследования
• определить у пациентов патологические состояния, симптомы, 
синдромы заболеваний, нозологических форм в соответствии с 
Международной статистической классификацией болезней и проблем, 
связанных со здоровьем
• разработать план медицинской реабилитации, провести санаторно
курортный отбор при наиболее распространенных заболеваниях

Владеть:
• навыками проведения профилактических медицинских осмотров, 
диспансеризации, диспансерного наблюдения
• пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными 
методами исследования
• навыками формирования у населения, пациентов
мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и 
здоровья окружающих
• собрать информацию, провести медико-статистический аиализ 
информации о показателях здоровья сельского населения

Программа реализуется на базах практической подготовки кафедры 
внутренних болезней ФПДО ФГБОУ ВО Амурская ГМА Минздрава России.
Автор программы: лгТТк
Доцент кафедры внутренних болезней ФПДО_ _Батаева В.В.



АННОТАЦИЯ

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
(КЛИНИЧЕСКОЙ) ВАРИАТИВНОЙ 

«ПАЛЛИАТИВНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ» 
ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
- ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ ВЫСШЕЙ КВАЛИФИКАЦИИ 

В ОРДИНАТУРЕ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.36 «КАРДИОЛОГИЯ»

В соответствии с ФГОС ВО по специальности 31.08.36 «Кардиология»
дисциплина Б2. В «Паллиативная медицинская помощь» относится к
вариативной части Блока 2 ОПОП (ординатура).

% %

Трудоемкость и структура дисциплины. Сбъем программы составляет 4
з.е. (144 часа).
Вид контроля. Дисциплины (модули) -  зачет. Промежуточная аттестация -  
во 2-м году обучения. Государственная итоговая аттестация -  в конце 2-го 
года обучения (оценка практических навыков)
Цель производственной практики (клинической) вариативной: 
закрепление теоретических знаний, развитие практических умений и навыков, 
полученных в процессе обучения врача-ординатора, и формирование 
профессиональных компетенций врача-специалиста, т.е. приобретение опыта в 
решении реальных профессиональных задач. В области оказания паллиативной 
помощи.
Задачи производственной практики (клинической) вариативной:
1. Закрепление знаний об общих вопросах организации паллиативной 
помощи неизлечимым больным в Российской Федерации.
2. Совершенствование знаний, умений, навыков врача терапевта в 
этиологии и патогенезе нарушений гомеостаза и клинических проявлений у 
больных нуждающихся в паллиативной медицинской помощи.
3. Приобретение углубленных знаний по вопросам диагностики основных 
клинических состояний, приносящих страдание больному (боль, анемия и 
др.) и применения фармакологических средств и нефармакологических 
методов в паллиативной помощи.
4. Знание правовых основ оборота наркотических средств и психотропных 
веществ.
5. Изучение психических, социальных и духовных аспектов паллиативной 
помощи.
6. Улучшение качества медицинского обслуживания путем 
совершенствования навыков работы в команде, искусства общения и 
решения этических проблем.

Требования к результатам освоения практики Б 2. В1 «Паллиативная 
медицинская помощь»:



Процесс прохождения производственной практики направлен на 
формирование у обучающегося следующих универсальных компетенций 
(УК-1,2) и профессиональных компетенций (ПК - 1,2,5,6,9). 
Самостоятельная работа ординаторов складывается из двух компонентов: 
аудиторной и внеаудиторной (обязательной для всех ординаторов и по 
выбору) работы.
В результате прохождения производственной практики ординатор должен: 
Знать:

• Нормативно-правовые и организационные аспекты паллиативной 
медицинской помощи порядок проведения профилактических 
медицинских осмотров,

• основные принципы, философия и специфика паллиативной 
медицинской помощи

• основы диагностики заболеваний, патологических состояний 
пациентов

• тактику оказания паллиативной медицинской помощи в 
терминальной стадии неонкологических заболеваний и при 
возникновении неотложных состояний

• диагностику и лечение хронической боли различного генеза
• роль методов паллиативного лечения в улучшении качества жизни 

больных
• психологические, социальные и духовные аспекты паллиативной 

медицинской помощи
Уметь:

• получить информацию о заболевании;
• определить необходимость специальных методов исследования

(лабораторных, рентгенологических, функциональных,
патоморфологических, медикогенетических), организовать их 
выполнение и уметь интерпретировать их результаты.

• оценить причину и тяжесть состояния больного и принять 
необходимые меры для выведения больного из этого состояния;

• определить объем и последовательность терапевтических и 
организационных мероприятий (стационирование, амбулаторное 
лечение, консультативный прием или постановка на учет);

• обосновать схему, план и тактику ведения больного, показания и 
противопоказания к назначению вида лечения (хирургическое, 
лучевую терапию ,химио и гормо и иммунотерапию, 
симптоматическую с паллиативной целью.);

• разработать план подготовки больного к терапии, определить 
соматические противопоказания;

• интерпретировать данные инструментальных, морфологических и 
лабораторных показателей; уметь определить и назначить вид 
медикаментозного обезболивания при симптоматической терапии.



Владеть:
• Правовыми аспектами медицинской деятельности в паллиативной 

онкологии
• правовыми основами оборота наркотических средств и психотропных 

веществ, и регулирования фармакотерапии терминальных состояний.
• клинической оценкой общего состояния больного
• клиническим осмотром пациента с различными заболеваниями (сбор 

анамнеза, пальпация, аускультация, перкуссия), оценки состояния 
периферических лимфатических узлов;

• - методами паллиативной помощи больным в терминальной стадии 
заболевания: умением оказать помощь при хронической боли

Авторы программы:
Доцент кафедры внутренних болезней ФПДО Батаева В.В.


