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ЗАНЯТИЕ 1.

Введение в рецептуру. Рецепт. Мягкие лекарственные формы. Твердые лекарственные формы.

Внеаудиторная самостоятельная работа

ЗАДАНИЕ 1. 

Проработать  учебный материал по вопросам:  

1. Фармакология, ее задачи и место в профессиональной подготовке врача.

2. Понятие о лекарственном веществе, форме, средстве, препарате. Источники получения лекарственных веществ. Классификация лекарственных форм.

3. Основные этапы и принципы создания новых лекарственных препаратов.

4. Федеральный закон о ЛС. Международные стандарты качественной лабораторной, клинической, производственной и фармацевтической практик (GLP, GCP, GMP, GPP).

5. Критерии оценки безопасности потенциальных лекарственных  веществ при их экспериментальном изучении: LD50; ED50; терапевтический индекс.

6. Клинические испытания лекарственных препаратов; основные требования и задачи.

7. Государственная стандартизация лекарственных средств. Фармакопея, ее содержание и назначение.

8. Государственная регистрация и принципы названия лекарственных препаратов. Понятие о торговом (фирменном) и международном (непатентованном) названии препаратов.

9. Государственный контроль качества, эффективности и безопасности лекарственных средств.

10. Фармация, ее содержание и задачи. Понятие о биофармации.

11. Рецепт, его назначение и структура. 

12. Рецептурные бланки. Правила оформления рецептов на различные лекарственные средства.

13. Официнальные и магистральные прописи и лекарства, примеры.

14. Принципы дозирования лекарственных веществ в педиатрии.

Твердые лекарственные формы (порошки, таблетки, драже, гранулы, капсулы, спансулы, карамели, пастилки)

1. Порошки: определение, классификация, характеристика, особенности приготовления и применения, виды прописи.

2. Таблетки: получение, варианты прописи, достоинства и недостатки.

3. Характеристика драже, пропись.

4. Гранулы; определение, применение, пропись, дозирование.

5. Капсулы: назначение, разновидности, применение, пропись.

6. Понятие о микрокапсулах, микродраже и спансулах, их достоинства.

7. Карамели и пастилки: определение, характеристика, пропись и применение.

8. Выбор и особенности использования твердых лекарственны форм у детей разного возраста. 

Мягкие лекарственные формы (мази, пасты, линименты, суппозитории, пластыри, гели, кремы)

1.
Классификация мягких лекарственных форм и их общая характеристика.

2.
Мази: определение, классификация, способы приготовления, применение, варианты выписывания рецептов.

3. Мазевые основы: требования, предъявляемые к ним, источники получения, классификация, характеристика  отдельных мазевых основ и выбор их в педиатрии.

4.
Пасты: отличие от мазей, особенности применения, прописи.

5.
Линименты: определение, характеристика, классификация, прописи.

6.
Суппозитории: определение, разновидности, достоинства и недостатки как лекарственной формы, применение, характеристика формообразующих веществ, варианты прописи, особенности выписывания  суппозиториев для детей.

7.
Пластыри: разновидности, характеристика, применение, пропись.

8.
Характеристика кремов и гелей. Применение и пропись.

9. Недостатки  мягких  лекарственных форм.

ЗАДАНИЕ  2.  
ВЫПИСАТЬ  РЕЦЕПТЫ на твердые лекарственные формы:

1. 20 порошков тиамина хлорида (Thiamini chloridum) по 0,01. По 1 порошку на ночь ребенку 5 лет.

2. 50,0 магния сульфата (Magnesii sulfas), по 1 столовой ложке на прием, растворив в 0,5 стакана теплой воды.

3. 50,0 присыпки, состоящей из висмута нитрата основного (Bismuthi  subnitras), цинка оксида (Zinci  oxydum)  поровну  (по 10%) и талька (Talcus).

4. Димедрол в таблетках (Dimedrolum) по 5 сантиграмм. По 1/2 на ночь  ребенку 6 лет.

5. Таблетки, содержащие по 2,5 мг глибенкламида (Glibenclamide) и  400 мг метформина (Metformin).

6. 6 порошков, содержащих кислоты ацетилсалициловой (Acidum acetylsalyculicum) и парацетамола (Paracetamolum) по 0,25.

7. 12 порошков, содержащих тиамина бромида (Thiamini bromidum) и рибофлавина (Riboflavinum) по 0,003, аскорбиновой кислоты (Acidum ascorbinicum) 0,05, никотиновой  кислоты (Acidum nicotinicum) 0,01. По 1 порошку 2 раза в день.

8. Ноотропила по 0,4 (Nootropilum) в желатиновых капсулах числом 60. По 1 капсуле 3 раза в день в течение 2 месяцев.

9. 50 таблеток динезина (Dinezinum), покрытых оболочкой по 0,05.  Внутрь после еды, начиная  с 1 раза и доводя до 3 - 5 раз в день.

10. 100,0 гранул кальция глицерофосфата (Calcii glycerophosphas).  По 1/2 чайной  ложки 3 раза в день ребенку 7 лет.

11. 12 таблеток "фитоферролактол" ("Phytoferrolactolum"). По 1 таблетке 3 раза в день ребенку 8 лет.

12. Ребенку 5 лет 20 таблеток нистатина (Nystatinum) по 250000 ЕД, покрытых оболочках. По 1 таблетке 3 раза в день. 

ВЫПИСАТЬ  РЕЦЕПТЫ на мягкие лекарственные формы:

1.
30,0 мази, содержащей в 1 грамме 100 000 ЕД нистатина (Nistatinum).

2.
20,0 мази «Солкосерил»  для нанесения на ожоговую поверхность кожи.

3.
50,0 пасты, состоящей из борной кислоты (Acidum boricum) - 1 часть, цинка окиси (Zinci  oxydum), крахмала пшеничного (Amylum Tritici), мази нафталановой (Unguentum Naphthalani) - 9 частей.

4. 60,0 линимента из хлороформа (Chloroformium), масла беленного (Oleum Hyoscyami)  и масла  подсолнечного (Oleum Helianthi) поровну.

5.
10 ректальных свечей, содержащих  по  20 мг пироксикама (Piroxicam). По 1 свече 1 раз  в день.

6.
10 ректальных свечей, содержащих по 0,05 индометацина (Indometacinum), 2 раза в день ребенку 1,5 лет.

7.
15,0 2% геля фузидина (Gelium Fusidini). Наносить на ожоговую поверхность  кожи 3 раза в неделю.

8. 30,0  мази на вазелине и ланолине, взятых поровну, содержащей 5% таннина (Tanninum)  и 3% стрептоцида (Streptocidum)  для ребенка 5 лет.

ЗАНЯТИЕ 2.

Жидкие лекарственные формы. Лекарственные формы для инъекций.
ЗАДАНИЕ 1. 
Проработать учебный материал по вопросам:

1. Растворы: определение, разновидности, приготовление, применение, виды прописей. Растворители: характеристика и требования, предъявляемые к ним.

2. Растворы для внутреннего применения, способы дозирования. Какие рефлексы могут возникнуть у детей на введение растворов внутрь, как их предотвратить? 

3. Растворы для наружного применения, их характеристика и пропись.

4. Капли, их применение и пропись. Требования, предъявляемые к глазным каплям. Глазные примочки.

5. Клизмы: требования, предъявляемые к ним. Их достоинства и недостатки. Показания к применению. Способы выписывания.

6. Слизи: источники получения, применение, правила выписывания.

7. Эмульсии: виды, приготовление, пропись.

8. Суспензии: определение, характеристика, применение, формы прописей.

9. Лекарственные формы для инъекций и требования, предъявляемые к ним. Достоинства и недостатки лекарственных форм для инъекций, особенности применения в педиатрии, формы прописей лекарств для инъекций.

10. Жидкие органопрепараты, лекарственные аэрозоли. Особенности применения, пропись.

11. Жидкие лекарственные формы из растительного сырья: настои, отвары, сборы, настойки,  экстракты, новогаленовы препараты, ароматные воды, сиропы, соки, медицинские масла. Микстуры. Определение, характеристика, достоинства и недостатки, способы приготовления, применение, дозирование, пропись.

12. Выбор и особенности использования лекарственных форм из растений в педиатрической практике. Обоснование широкого применения микстур и ароматных вод в  педиатрии.

ЗАДАНИЕ  2.  
ВЫПИШИТЕ  РЕЦЕПТЫ:

1. Раствор кальция лактата (Calcii  lactas) полной формой прописи в объеме, чтобы больной принимал по 1 столовой ложке 3 раза в день в течение 4 дней. Разовая доза препарата  0,5.

2. 500 мл раствора, содержащего 0,1 фурацилина (Furacilinum), для полоскания полости рта.

3. Для перевязочной 6 флаконов по 300 мл 0,25% раствора ксикаина (Xicainum) для инфильтрационной анестезии.

4. Аэрозоль «Ингалипт» (Aerozolum «Ingaliptum») для орошения полости рта 3 раза в день.

5. 10 флаконов цефпирома (Cefpirom)  по 2,0 для в/м введения через 12 ч по 2,0, растворив в 4 мл  0,5% раствора новокаина.

6. 10 ампул  по 2 мл 2,5% раствора этацизина  (Aethacizinum). Вводить в/в капельно по 4 мл  в 200 мл  изотонического раствора натрия хлорида.

7. 20 мл жидкого экстракта спорыньи (Secale cornutum). Назначить по 20 капель 3 раза вдень. 

8. Ребенку 6 лет на одну лекарственную клизму 0,25% раствор колларгола (Collargolum)  и 0,25% раствор новокаина (Novocainum) поровну.

9. Ребенку 4 лет 0,1% раствор  атропина сульфата (Atropini  sulfas) в ампулах по 1 мл. Вводить  подкожно, р.д. 0,0004. В сигнатуре написать разовую дозу  (р.д.) в мл.

10. Ребенку 9 месяцев раствор димедрола (Dimedrolum –  р.д. 0,001) принимать по 1 чайной ложке 3 раза в день в течение 10 дней.

11. Ребенку 2 лет микстуру для приема внутрь 3 раза в день из травы чабреца (Serpillum), натрия гидрокарбоната (Natrii hydrocarbonas, р.д. 0,2), натрия бензоата (Natrii benzoas, р.д. 0,03).

12. Ребенку 15 дней сбор для ванн из цветков ромашки (Chamomilla), листьев мяты (Mentha), травы чабреца (Serpillum), корневища аира  (Calamus) поровну.

13. Жидкий экстракт боярышника (Crataegus) на 15 дней. По 10 капель 3 раза в день за 15 минут до еды.

ЗАНЯТИЕ 3.

Итоговая контрольная работа по рецептуре. Общая фармакология. Фармакокинетика и фармакодинамика лекарственных веществ.
ЗАДАНИЕ 1. 
Проработать учебный материал по вопросам:

1. Задачи общей фармакологии. Фармакокинетика и фармакодинамика лекарственных веществ и их практическое значение.

2. Пути введения лекарственных веществ, сравнительная характеристика энтеральных и парентеральных путей введения лекарств, их достоинства и недостатки.

3. Механизмы всасывания лекарственных веществ. Биодоступность. Особенности этих процессов у детей.

4. Распределение и депонирование лекарственных веществ в организме.

5. Основные пути метаболизма лекарственных веществ в организме. Особенности биотрансформации лекарственных веществ у детей и в пожилом возрасте.

6. Пути выведения лекарственных веществ из организма, возрастные особенности.

7. Виды действия лекарственных веществ на организм: местное, рефлекторное и резорбтивное, прямое и косвенное, избирательное и неизбирательное, обратимое и необратимое.

8. Фармакологические эффекты: основные и побочные, характеристика. Виды медикаментозной терапии (фармакотерапии).

9. Возможные механизмы действия лекарственных веществ (рецепторный и ферментный механизмы действия лекарств).

10.  Зависимость действия лекарственных веществ от химической структуры и физико-химических свойств. Значение стереоизомерии, липофильности, полярности, степени диссоциации.

11.  Зависимость фармакологического эффекта от дозы и концентрации действующего вещества. Виды доз. Широта терапевтического действия.

12.  Зависимость фармакологического эффекта от индивидуальных особенностей организма: возраста, пола, конституции, функционального состояния органов и систем.

13.  Роль генетических факторов в действии лекарственных веществ. Идиосинкразия. Фармакогенетика и ее задачи.

14.  Зависимость действия лекарственных веществ от внешних факторов: социальных и природно-климатических условий.

15.  Влияние биологических ритмов на действие лекарств. Понятие о хронофармакологии.

16.  Реакции организма при повторных введениях лекарственных средств (привыкание, тахифилаксия, кумуляция). Практическое значение.

17.  Лекарственная зависимость, ее разновидности. Характеристика пристрастия и абстиненции. Медицинские и социальные аспекты борьбы с наркоманией и токсикоманией.

18.  Реакции организма на внезапную отмену лекарств при их длительном применении: феномены «отдачи» и «отмены».

19.  Взаимодействие лекарственных веществ при комбинированном применении (фармацевтическое, фармакокинетическое и фармакодинамическое взаимодействие).

20.    Синергизм лекарственных веществ. Виды синергизма. Практическое значение.

21.  Антагонистическое взаимодействие лекарственных веществ. Виды антагонизма.

22.  Влияние лекарств на качество жизни. Побочные (нежелательные, отрицательные) эффекты лекарственных веществ, их классификация и характеристика.

23.  Токсическое действие лекарственных средств. Эмбриотоксичность. Тератогенность. Фетотоксичность. Отрицательное действие лекарств на новорожденного. 

24.  Лекарственная аллергия, ее проявления и профилактика.

ЗАДАНИЕ  2.  Подготовка к итоговой контрольной работе по рецептуре.

ЗАНЯТИЕ 4.

Холиномиметические и антихолинэстеразные средства. 
ЗАДАНИЕ  1.  
Проработать учебный материал по вопросам:
1. Строение холинергического синапса. Роль ацетилхолина в передаче  нервных импульсов, синтез и разрушение. Роль ацетилхолинэстеразы.

2. Локализация  М- и  Н-холинорецепторов. Функциональная роль.

3. Классификация холиномиметических средств (группы и препараты).

4. Эффекты  М-холиномиметиков и их клиническое значение. Влияние М-холиномиметиков на глаз.

5. Н-холиномиметики: механизм действия, эффекты, применение. 

6. Токсикологическое значение мускарина и никотина. Острое отравление и меры помощи.

7. Антихолинэстеразные средства (непрямые холиномиметики): классификация, препараты, механизм действия. Основные эффекты. Сравнительная характеристика препаратов; показания и противопоказания к назначению.

8. Побочное и токсическое действие холиномиметиков, профилактика.

9. Особенности фармакодинамики фосфорорганических соединений (ФОС). Токсикология ФОС, принципы антидотной терапии, меры профилактики и лечение отравлений.

10. Реактиваторы холинэстеразы, принципы действия, применение, препараты.

ЗАДАНИЕ  2.     
ВЫПИСАТЬ  РЕЦЕПТЫ, используя препараты, перечисленные в таблице:
1. Холиномиметик для снижения внутриглазного давления  при глаукоме (глазные капли, глазная мазь).

2. Холиномиметик для стимуляции моторики кишечника в послеоперационном периоде (раствор для инъекций).

3. Холиномиметик при атонии мочевого пузыря (раствор для инъекций).

4. Средство для рефлекторной стимуляции дыхания при отравлении угарным газом (раствор для инъекций).

5. Антихолинэстеразное средство для снижения внутриглазного давления при глаукоме (глазные капли).

6. Антихолинэстеразное средство для усиления моторики кишечника после операции (раствор для инъекций).

7. Средство, облегчающее передачу возбуждения в нервно-мышечных синапсах, для лечения миастении (раствор для инъекций).

8. Антихолинэстеразное средство, хорошо проникающее через ГЭБ, для лечения остаточных явлений полиомиелита (раствор для инъекций).

9. Реактиватор холинэстеразы при отравлении дихлофосом.

	Препараты
	Форма выпуска
	Путь введения

	Aceclidinum
	Глазные капли - 2-5% р-р

Ампулы по 1 и 2 мл  0,2% р-р
	1-2 капли в конъюнкт.мешок

1-2 мл под кожу

	Pilocarpini 
	1-2% мазь, 5,0; 
1%, 2%,4%,6% р-р
	1-2 капли в конъюнкт.мешок

мазь за веко на ночь

	Cytitonum
	Ампулы по 1 мл
	0,5-1 мл в вену (в 10-20 мл 5% р-ра глюкозы)

	Galantamini 
	Ампулы по 1 мл 0,25%,0,5% и 1%
	Под кожу, в/в для декураризации в 10-20 мл 0,9% р-ра NaCl

	Neostigmine methylsulfate (Proserinum)
	Таб. по 0,015, ампулы по 1 мл 0,05% р-р; 
глазные капли 0,5% р-р
	1 мл п/к; в/в для декураризации в

10-20 мл 0,9% р-ра NaCl

	Trimedoxinum (Dipyroximum)
	Ампулы по 1 мл 15% р-р
	Внутримышечно 1 мл


ЗАНЯТИЕ 5.

Холинолитические средства.
ЗАДАНИЕ  1.  
Проработать учебный материал по вопросам:
1. Классификация холиноблокирующих средств (группы и препараты). 
2. М-холиноблокирующие средства (атропин, скополамин, ипратропия бромид, пирензепин): фармакокинетика и фармакодинамика; показания к применению. Отравление атропином, лечение. Особенность фармакодинамики атропина в детском возрасте. Особенности действия и применения скополамина. Свойства и применение  пирензепина и ипратропия бромида. Выбор М-холиноблокаторов в зависимости от функции органов и возраста, обоснование применения в анестезиологии.

3. Холиноблокаторы центрального действия, применение.

4. Ганглиоблокирующие  средства (бензогексоний, пентамин, гигроний).     Механизм действия, основные эффекты, показания к применению, побочные эффекты.

5. Миорелаксанты: антидеполяризующие средства (тубокурарина хлорид, панкурония бромид), деполяризующие  средства (дитилин). Механизм действия антидеполяризующих и деполяризующих миорелаксантов. Применение миорелаксантов, возрастные особенности действия. Побочные эффекты, меры помощи.

ЗАДАНИЕ  2.     
ВЫПИСАТЬ РЕЦЕПТЫ на препараты, перечисленные в таблице:
1. Средство, вызывающее паралич аккомодации, используемое при подборе очков (глазные капли).

2. М-холиноблокатор для предупреждения  рефлекторной брадикардии во время хирургической операции (раствор для инъекций).

3. М-холиноблокатор, используемый только для снижения тонуса гладких мышц бронхов (аэрозоль для ингаляций).

4. Средство для профилактики морской и воздушной болезни (таблетки).

5. Средство, избирательно угнетающее секрецию желез желудка (таблетки).

6. Средство для управляемой гипотензии  (раствор для внутривенной инфузии).

7. Средство для снижения артериального давления при гипертензивном кризе (раствор для инъекций).

8. Средство для устранения спазмов  периферических сосудов (раствор для инъекций).

9. Средство при отеке легких (раствор для инъекций).

10. Средство при кишечной колике (раствор для инъекций).

Формы выпуска препаратов и пути их введения

	Препараты
	Формы выпуска и пути введения

	М–холиноблокаторы

	Atropinum 
	Ампулы по 1 мл 0,1% раствора под кожу, в мышцу, в вену; таблетки по 0,0005 внутрь; флаконы по 5 мл 1% раствора в конъюнктивальный мешок.

	Ipratropii bromidum
	Аэрозоль «Аtrovent» с дозирующим клапаном (1 ингаляция – 0,00002 г) ингаляционно

	Tropicamide
	Флаконы – капельницы по 15 мл 0,5% и 1% растворы

	Pirenzepinum
	Таблетки по 0,05 внутрь; ампулы по 2 мл 0,5% раствора в мышцу, в вену

	Extractum Belladonnae siccum
	Порошок, внутрь, ректально; 0,02; 0,015; максимальная разовая доза 0,1, суточная -  0,3

	Platyphyllinum
	Таблетки по 0,005 внутрь; ампулы по 1 мл 0,2% раствора под кожу

	Ганглиоблокаторы

	Benzohexonium
	Ампулы по 1 мл 2,5% раствора под кожу, в мышцу

	Hygronium
	Флаконы и ампулы, содержащие 0,1 препарата в вену


ЗАДАНИЕ 3.

Перенести таблицу в рабочую тетрадь и проанализировать. Используя данные таблицы, записать показания для применения препаратов.

Сравнительная характеристика М-холиноблокирующих препаратов

	Действие препарата
	Атропин 
	Скополамин
	Платифиллин 
	Метацин 

	Мидриаз

- степень

- длительность
	++++

7 – 10 дней
	+++

3 – 5 дней
	+

4 – 6 часов
	

	Паралич аккомодации

- степень

- длительность
	++++

8 – 10 дней
	+++

5 – 7 дней
	+

5 – 6 часов
	

	Повышение внутриглазного давления
	++
	+
	+ (-)
	

	Снижение секреции слюнных и бронхиальных желез
	+++
	++
	+
	++++

	Снижение тонуса бронхов
	+++
	++
	+
	++++

	Снижение тонуса желудка, кишечника, желче- и  мочевыводящих путей
	+++
	++
	++
	+++

	Тахикардия
	++
	+
	+ (-)
	-

	Седативное действие
	+
	+++
	-
	-

	Антипаркинсоническое действие
	++
	+++
	-
	-

	Ослабление вестибулярных нарушений (морская и воздушная болезнь)
	++
	+++
	+
	-

	Усиление действия анальгетиков
	++
	++
	+
	+

	Антагонизм к М-холиномиметикам
	+++
	++
	+
	++


ЗАНЯТИЕ 6.

Адреномиметические средства.

ЗАДАНИЕ  1.  
Проработать учебный материал по вопросам: 

1. Адреномиметические средства:

α – адреномиметики: мезатон (α1), галазолин (α2)

β – адреномиметики: изадрин (β1 β2), добутамин (β1), сальбутамол (β2), фенотерол (β2)    

α,β – адреномиметики: адреналина гидрохлорид (β1 β2 α1 α2), норадреналина гидротартрат (α1 α2 β1).

Механизм действия адреномиметических средств. Показания к назначению. Побочные эффекты.

2. Симпатомиметические средства: эфедрина гидрохлорид. Механизм действия симпатомиметиков. Показания к назначению. Побочные эффекты.
ЗАДАНИЕ  2.  
ВЫПИСАТЬ  РЕЦЕПТЫ, используя препараты, представленные в таблице:
1. Адреномиметик для повышения артериального давления.

2. Адреномиметик при анафилактическом шоке.

3. Адреномиметик при рините (капли в нос).

4. α-адреномиметик при открытоугольной глаукоме.

5. β-адреномиметик при острой сердечной недостаточности.

6. Адреномиметик для улучшения атриовентрикулярной проводимости при атриовентрикулярном блоке (таблетки).

7. Адреномиметик длительного действия для предупреждения приступов бронхоспазма (аэрозоль для ингаляций).

8. Препарат для купирования приступов бронхоспазма (раствор для ингаляций).

9. Препарат, снижающий тонус и сократительную активность миометрия, для предупреждения преждевременных родов (таблетки, раствор для инъекций).

10. Симпатомиметик при остром рините (капли в нос).

11. Симпатомиметик при сосудистом коллапсе (раствор для инъекций).

Формы выпуска препаратов и пути их введения

	         Препарат
	Форма выпуска и пути введения


                                                          Адреномиметики

	Phenylephrine
(Mesatonum) 
	Ампулы по 1 мл 1% раствора под кожу, в мышцу, в вену

	Xylometazolin
(Galazolinum) 
	Флаконы по 10 мл  0,1% раствора в носовые ходы

	Dobutaminum
	Ампулы по 20 мл 1,25% раствора и по 5 мл 5% раствора в/в

	Fenoterolum
	Аэрозоль «Berotec» с дозирующим клапаном (1 игаляция – 0,0002 г); флаконы по 20 мл 0,1% раствора (для ингаляторов) ингаляционно; таблетки по 0,005 внутрь; ампулы по 10 мл 0,005% раствора ингаляционно, в вену

	Salbutamolum
	Флаконы по 10 и 50 мл 0,1% раствора (для ингаляторов);  аэрозоль «Salbutamolum» с дозирующим клапаном (1 ингаляция 0,0001 г) ингаляционно; таблетки по 0,002 и 0,004 внутрь; ампулы по 5 мл 0,1% раствора в вену

	Salmeterolum
	Аэрозольные баллоны с дозирующим клапаном (1 ингаляция - 0,000025 г) ингаляционно

	Izoprenalinum

(Izadrinum)
	Флаконы по 25 и 100 мл 0,5 и 1% раствора (для ингаляторов) ингаляционно; таблетки по 0,005  сублингвально

	Epinephrine 
(Adrenalini)
	Ампулы по 1 мл 0,1% раствора под кожу, в мышцу, в вену; флаконы по 10 мл  0,1% раствора в конъюнктивальный мешок, в носовые ходы

	Norepinephrine 
(Noradrenalini)
	Ампулы по 1 мл 0,2% раствора в вену


Симпатомиметики

	Ephedrini 
	Таблетки по 0,025 г внутрь; ампулы по 1 мл 5% раствора под кожу, в мышцу, в вену;  флаконы по 10 мл 2% и 3% раствора в носовые ходы



ЗАНЯТИЕ 7.

Адреноблокирующие средства.

ЗАДАНИЕ  1.  
Проработать учебный материал по вопросам: 

1. Классификация адреноблокирующих средств:
· α–адреноблокаторы: празозин (α1), тамсулозин (α1), фентоламин (α1 α2).

· β-адреноблокаторы: метопролол (β1), атенолол (β1), анаприлин (β1,β2).

· α,β–адреноблокаторы: лабеталол (β1, β2, α1), карведилол (β1, β,,α1)

· Симпатолитические средства: резерпин

2. Основные фармакологические эффеты β–адреноблокаторов.

3. Механизмы развития гипотензивного, антиаритмического и антиишемического эффектов β-адреноблокаторов.

4. Побочные эффекты адреноблокирующих средств.

ЗАДАНИЕ  2.  
ВЫПИСАТЬ  РЕЦЕПТЫ, используя препараты, представленные в таблице:
1. Альфа-адреноблокатор для систематического лечения гипертонической болезни (таблетки).

2. Средство при доброкачественной гиперплазии, мало влияющее на артериальное давление (капсулы).

3. Альфа-адреноблокатор для купирования гипертонического криза (раствор для инъекций).

4. Препарат для предупреждения приступов стенокардии (таблетки).

5. Средство при открытоугольной глаукоме (глазные капли).

6. Препарат  при тахиаритмии (таблетки).

7. α,β-адреноблокатор для купирования гипертонического криза (раствор для инъекций).

8. Препарат, снижающий содержание норадреналина в окончаниях симпатических нервных волокон (таблетки).

Формы выпуска препаратов и пути их введения

	   Препараты
	              Форма выпуска и пути введения


Адреноблокаторы

	Prazosinum
	Таблетки по 0,001, 0,002 и 0,005 внутрь

	Tamsulosinum
	Капсулы по 0,4 внутрь

	Atenololum
	Таблетки по 0,1 внутрь

	Metoprololum
	Таблетки по 0,05 и 0,1 внутрь; ампулы по 5 мл 1% раствора в вену

	Propranolol
(Anaprilinum) 
	Таблетки по 0,01 и 0,04 внутрь; ампулы по 1 мл 0,25% раствора в вену

	Timololum
	Таблетки по 0,005, 0,01 и 0,02 внутрь;  флаконы по 5 мл 0,25 и 0,5% раствора в полость конъюнктивы

	Labetalolum
	Таблетки по 0,1 и 0,2 г внутрь; ампулы по 5 мл 1% раствора в вену


Симпатолитики

	Reserpinum
	Таблетки по 0,0001 и 0,00025 внутрь


ЗАНЯТИЕ 8.

Заключительное занятие «Вещества, влияющие на эфферентную иннервацию».

ЗАДАНИЕ  1.  Проработать учебный материал по вопросам: 

1. Адренергические средства. Классификация адренорецепторов, их локализация и роль.

2. Классификация средств, действующих  на адренергические синапсы (группы, подгруппы, препараты).

3. Классификация средств, стимулирующих адренергические синапсы (группы, подгруппы, препараты).

4. Фармакологические эффекты α-адреномиметиков. Показания к применению.

5. Фармакологические эффекты β1,β2-адреномиметиков (влияние на частоту и силу сердечных сокращений, атриовентрикулярную проводимость, автоматизм сердца, тонус сосудов, артериальное давление, тонус бронхов). Показания к применению. Побочные эффекты.

6. Фармакологические эффекты адреналина и норадреналина (влияние на частоту и силу сердечных сокращений, атриовентрикулярную проводимость, автоматизм сердца, тонус сосудов, артериальное давление, тонус бронхов, метаболические процессы). Показания к применению. Побочные эффекты.

7. Механизм действия и фармакологические эффекты эфедрина (влияние на частоту и силу сердечных сокращений, атриовентрикулярную проводимость, автоматизм сердца, тонус сосудов, артериальное давление, тонус бронхов, ЦНС). Показания к применению. Побочные эффекты.

8. Чем отличается по механизму действия эфедрин от адреналина?

9. Классификация средств, блокирующих адренергические синапсы.

10. α-адренолитические средства. Фармакологические эффекты празозина  и тамсулозина. Показания к применению. Побочные эффекты.

11. Фармакологические эффекты β1-адреноблокаторов и  β1,β2–адреноблокаторов (влияние на частоту и силу сердечных сокращений, атриовентрикулярную проводимость, автоматизм сердца, тонус сосудов, артериальное давление, тонус бронхов). Показания к применению. Побочные эффекты.

12. Механизм гипотензивного действия β-адреноблокаторов.

13. Механизм фармакологического действия β-адреноблокаторов при стенокардии.

14. Механизм противоаритмического действия β-адреноблокаторов.

15. Фармакологические эффекты α,β–адреноблокаторов (влияние на частоту и силу сердечных сокращений, атриовентрикулярную проводимость, автоматизм сердца, тонус сосудов, артериальное давление, тонус бронхов). Показания к применению.

16. Механизм действия и фармакологические эффекты резерпина (влияние на частоту и силу сердечных сокращений, тонус сосудов, артериальное давление, секрецию желудочного сока, перистальтику кишечника).  Показания  к применению. Побочные эффекты.

17. Изменяют ли симпатолитики влияние эфедрина на артериальное давление? Если да, то как и почему?

ЗАДАНИЕ 2.

ВЫПИСАТЬ РЕЦЕПТЫ на препараты:
Пилокарпин (глазные капли, глазная мазь).

Неостигмина метилсульфат (прозерин) (раствор в ампулах).

Атропин (раствор в ампулах).

Платифиллин (раствор в ампулах).

Тропикамид (глазные капли).

Эпинефрин (адреналин) (раствор в ампулах).

Изопреналин (изадрин) (таблетки, раствор для ингаляций).

Пропранолол (анаприлин) (таблетки, раствор в ампулах).

ЗАНЯТИЕ 9.

Средства для наркоза. Алкоголи. Снотворные средства.

ЗАДАНИЕ 1. 
Проработать учебный материал по вопросам:
1. Классификация средств для наркоза: средства для ингаляционного наркоза (фторотан, изофлуран, азота закись, ксенон); средства для неингаляционного наркоза (тиопентал-натрий, пропофол, кетамин, натрия оксибутират).
2. Механизм действия  ингаляционных средств для наркоза.
3. Сравнительная характеристика галогенсодержащих анестетиков.
4. Газовый наркоз. Сравнительная характеристика азота закиси и ксенона.
5. Спирт этиловый. Местное, рефлекторное и резорбтивное действие. Лечение алкогольной зависимости.
6. Классификация снотворных средств: агонисты бензодиазепиновых рецепторов (производные бензодиазепина: нитразепам, диазепам, феназепам); «небензодиазепиновые»  препараты (золпидем, зопиклон); снотворные средства наркотического типа действия (производные барбитуровой кислоты: фенобарбитал, этаминал-натрий); алифатические соединения (хлоралгидрат). Сравнительная характеристика снотворных средств.

ЗАДАНИЕ 2.
ВЫПИСАТЬ РЕЦЕПТЫ на препараты, представленные в таблице:
1.  Спирт этиловый для компрессов, обработки операционного поля.

2. Снотворное средство из группы бензодиазепинов.

3. Снотворное средство – «небензодиазепиновый»  агонист бензодиазепиновых рецепторов.

4. Снотворное средство, мало влияющее на структуру сна.

5. Специфический антагонист снотворных  из группы бензодиазепинов.

6.  Препарат для лечения алкоголизма.

Формы  выпуска препаратов и пути их введения

	Spiritus aethylicus
	40% (для детей 20%) для компрессов; 70% для обработки операционного поля

	Nitrasepam
	Таблетки по 0,005 и 0,01 внутрь

	Diazepam
	Таблетки по 0,005 внутрь

	Zolpidem
	Таблетки по 0,01 внутрь

	Flumazenil
	Ампулы по 5 и 10 мл 0,01% раствора в вену

	Teturamum
	Таблетки по 0,15 и 0,25 внутрь


ЗАНЯТИЕ 10.

Антипсихотические средства. Анксиолитики. Седативные и противосудорожные средства.

ЗАДАНИЕ 1. Проработать учебный материал по вопросам:
1. Классификация психотропных средств. Психотропные средства угнетающего типа действия (группы).

2. Антипсихотическое, транквилизирующее и седативное действие психотропных веществ.
3. Нейролептики (антипсихотические средства): определение, классификация.
4. Механизм действия нейролептиков. Психотропные эффекты и их характеристика. Непсихотропные эффекты нейролептиков, механизм их развития.

5.Показания и противопоказания к назначению нейролептиков. Нежелательные эффекты. 
6. Транквилизаторы (анксиолитики): определение, классификация.
7. Основные фармакологические эффекты транквилизаторов. Возможные механизмы действия.

8. Фармакокинетика и фармакодинамика транквилизаторов – агонистов бензодиазепиновых рецепторов.

9. Показания для назначения транквилизаторов. Побочные эффекты и осложнения, вызываемые транквилизаторами.

10. Седативные средства: определение, классификация, механизм действия. 
11. Характеристика седативных средств растительного происхождения, применение.

12. Неорганические седативные средства, особенности фармакодинамики, побочные эффекты и их устранение.

13. Обоснование применения психоседативных средств в соматической медицине.

14. Противосудорожные средства. Классификация.
15. Классификация противоэпилептических препаратов.

16. Средства, применяемые при больших эпилептических приступах.

17. Средства, применяемые при малых эпилептических приступах.

18. Средства, применяемые при психомоторных эквивалентах эпилептических приступов

19. Средства, применяемые для купирования эпилептического статуса.

20. Нейрональные механизмы формирования паркинсонического синдрома и экстрапирамидных расстройств.

21. Классификация противопаркинсонических средств. Сравнительная эффективность, побочные эффекты и осложнения при применении противопаркинсонических средств.

22. Препараты для лечения спастичности. Механизм действия.

23.Характеристика препаратов, применяемых для купирования симптоматических судорог.

ЗАДАНИЕ 2. 
ВЫПИСАТЬ РЕЦЕПТЫ на препараты, перечисленные в таблице:
1. Препарат для купирования острого психомоторного возбуждения.

2. «Атипичное» антипсихотическое средство.

3. Психотропное средство, обладающее противорвотным действием.

4. Препарат с выраженным антипсихотическим действием.

5. Средство, устраняющее чувство эмоционального напряжения, беспокойства, тревоги, страха.

6. «Дневной» анксиолитик.

7. Седативное средство.

8. Противоэпилептическое средство, эффективное при малых припадках.

9. Противоэпилептическое средство, эффективное при больших припадках. 
10. Противоэпилептическое средство, стимулирующее ГАМК-ергические процессы в ЦНС.

11. Средство для купирования эпилептического статуса.

12. Холиноблокатор для лечения паркинсонизма.

13. Агонист дофаминовых рецепторов для лечения паркинсонизма.

14. Противопаркинсоническое средство, способствующее синтезу дофамина в ЦНС.

	Препараты
	Форма выпуска
	Пути введения

	Антипсихотические средства


	Chlorpromazine 
(Aminazinum)
	Драже по 0,025; 0,05; 0,1; для детей 0,01 (10 мг) таб. покрытые оболочкой; ампулы по 1,2,5 и 10 мл 2,5% р-р
	Внутрь и внутримышечно

	Phtorphenazinum
	Таблетки по 0,001; 0,005 и 0,01 ампулы по 1 мл 0,2% р-ра
	Внутрь и внутримышечно

	Haloperidolum
	Таблетки по 0,0015 и 0,005; флаконы по 10 мл 0,2% р-ра для приема внутрь (10 капель содержат 0,001 галоперидола); ампулы по 1 мл 0,5% р-ра
	Внутрь и внутримышечно

	Droperidolum
	ампулы по 2, 5 и 10 мл 0,25% р-р
	Внутримышечно и внутривенно

	Clozapinum
	Таблетки по 0,025 и 0,1
	Внутрь

	Анксиолитические и седативные средства


	Diazepam
	Таблетки по 0,005; ампулы по 2 мл 0,5% раствора
	Внутрь, внутримышечно и внутривенно

	Phenazepamum
	Таблетки по 0,0005 и 0,001
	Внутрь

	Mezapamum
	Таблетки по 0,01; гранулы в банке 0,04 для приготовления суспензии для детей
	Внутрь;
детям внутрь дозировочной ложкой

	TincturaValerianae
	Во флаконах по 30 мл
	Взрослым по 20-30 капель 3-4 раза в день; детям - количество капель на прием в зависимости от возраста

	Противоэпилептические средства

	Natrii valproas (ацедипрол, депакин).

Sirupus acediproli
	Таб. по 0,15; 0,2; 0,3 и 0,5; кап​сулы по 0,15 и 0,3 Сироп 5% детям (1 мл 50 мг)
	5-10 мг/кг внутрь после еды
или во время еды
внутрь, начальная доза 15 мг/кг

	Carbamazepinum
	Таблетки по 0,1 и 0,2
	Внутрь

	Dipheninum (фенитоин)
	Таблетки по 0,117
	Внутрь после еды или во время еды

	Ethosuximidum
	Капсулы по 0,25
	0,25 внутрь

	Противопаркинсонические средства

	Levodopa
	Капсулы и таблетки по 0,25 и 0,5 таблетки «наком» и «синемет», содержащие по 0,25 леводопы и 0,025 карбидопы
	0,25 -1,0 внутрь

	Selegilin
	Таблетки по 0,005 и 0,01
	Внутрь

	Cyclodolum
	Таблетки по 0,001; 0,002; 0,005
	Внутрь по 0,001-0,005

	Bromocriptinum
	Таб. по 0,0025; капсулы по 0,005 и 0,01
	Внутрь


ЗАНЯТИЕ 11.

Наркотические и ненаркотические анальгетики.

ЗАДАНИЕ  1. 
Проработать учебный материал по вопросам:
1. Механизм возникновения  болевых ощущений. Ноцицептивная и антиноцицептивная системы.

2. Классификация болеутоляющих средств.
3. Механизмы действия болеутоляющих веществ.

3. Фармакологические эффекты морфина.

4. Сравнительная характеристика наркотических анальгетиков (морфин, промедол, фентанил) по силе болеутоляющего действия, продолжительности, побочным эффектам.

5. Симптомы передозировки наркотических анальгетиков, меры помощи. 

6. Механизмы  и особенности действия неопиоидных анальгетиков.

ЗАДАНИЕ 2.  
ВЫПИСАТЬ РЕЦЕПТЫ на препараты, перечисленные в таблице:
1. Анальгетик для премедикации перед наркозом.

2. Анальгетик  антагонист NMDA-рецепторов.

3. Опиоидный анальгетик с малым наркогенным потенциалом.

4. Анальгетик  с жаропонижающим действием.

5. Ингибитор ЦОГ преимущественно  в ЦНС, не обладающий противовоспалительной активностью.

6. Анальгетик при инфаркте миокарда.

7. Анальгетик со смешанным механизмом действия (опиоидный + неопиоидный).

8. Антагонист опиоидных анальгетиков.

9. Ингибитор синтеза простагландинов с выраженным болеутоляющим действием.

Формы выпуска препаратов и пути их введения

	              Препараты
	                    Форма выпуска и пути введения


                                    Опиоидные анальгетики

	Morphini 
	Ампулы по 1 мл 1% раствора под кожу, в мышцу,  в вену

	Trimeperidine 
(Promedolum)
	Таб. по 0,025 внутрь; ампулы по 1 мл 1% и 2% раствора под кожу, в мышцу, в вену.

	Phentanylum
	Ампулы по 2 и 5 мл 0,005% раствора в мышцу, в вену


                       Антагонисты опиоидных анальгетиков

	Naloxoni hydrochloridum
	Ампулы по 1 мл 0,4% раствора под кожу, в мышцу, в вену

	Naltrexon
	Таблетки по 0,05 внутрь


                        Ненаркотические (неопиоидные)   анальгетики

	Paracetamol
	Таблетки по 0,125; 0,2; 0,325 и 0,5; капсулы внутрь

	Metamizole sodium (Analginum)
	Таблетки по 0,25-0,5; ампулы 25% и 50% растворы для инъекций по 1-2 мл в мышцу или в вену

	Ketorolac

	Таблетки по 0,01; ампулы и одноразовые шприцы по 1 мл  3% раствора в мышцу, в вену 

	Ketamini hydrochloridum
	Ампулы по 5 мл и флаконы по 20 мл 1% раствора, ампулы по 2 и 10 мл и флаконы по 5 и 10 мл 5% раствора, флаконы по 10 мл 10% раствора в мышцу, в вену


                                   Анальгетики смешанного типа действия

	Tramadol
	Капсулы по 0,05 внутрь; ректальные суппозитории по 0,1 г; ампулы по 1 и 2 мл 5% раствора под кожу, в мышцу, в вену


ЗАДАНИЕ 3. 
В рабочей тетради нарисовать схему проведения болевых импульсов и указать локализацию действия болеутоляющих средств на всех уровнях передачи болевых импульсов.

ЗАНЯТИЕ 12.

Средства, возбуждающие ЦНС: психостимулирующие средства, аналептики, антидепрессанты, ноотропы, общетонизирующие средства.

ЗАДАНИЕ 1. 
Проработать учебный материал по вопросам:
I. Антидепрессанты: классификация, механизм и спектр психотропного действия; побочные эффекты, показания и противопоказания к назначению.

1. Ингибиторы МАО необратимого и неизбирательного действия (ниаламид) и обратимого избирательного действия (моклобемид).

2. Антидепрессанты – ингибиторы обратного нейронального захвата моноаминов – вещества избирательного и неизбирательного действия. Сравнительная характеристика препаратов (спектр психотропного действия).

II. Понятие о нормотимическом эффекте. Характеристика препаратов лития. Применение.

III. Психостимулирующие средства (кофеин, фенамин, сиднокарб). Механизмы психостимулирующего действия. Сравнительная характеристика препаратов. Периферическое действие препаратов. Показания к применению. Побочные эффекты.
IV. Аналептики (кофеин-бензоат натрия, этимизол, бемегрид, кордиамин). Влияние на ЦНС. Применение.

V. Ноотропные средства. Возможные механизмы действия. Показания к применению. Фармакодинамика и фармакокинетика пирацетамов. Нейропротекторные средства.

VI. Общетонизирующие средства. Механизм действия и особенности  действия на ЦНС. Адаптогенное действие. Показания и противопоказания  для применения.

VII. Актопротекторы (бемитил): механизм действия, применение, возможные осложнения.

ЗАДАНИЕ 2. 
ВЫПИСАТЬ  РЕЦЕПТЫ на препараты, представленные в таблице:

1. Антидепрессант с выраженным антидепрессивным действием.

2. Антидепрессант – ингибитор моноаминооксидазы А.

5. Антидепрессант избирательный  ингибитор нейронального захвата серотонина.

6. Антидепрессант  с седативным и психостимулирующим действием.

7. Средство для предупреждения и лечения маниакальных состояний.

8. Средство для временного повышения умственной и физической работоспособности.

9. Средство для восстановления нарушенных функций мозга при его органических поражениях.

10. Средство природного происхождения для оптимизации умственной и физической работоспособности.

11. Аналептик с психостимулирующим действием.

12. Средство, стимулирующее центр дыхания прямо и рефлекторно.

Формы выпуска и пути введения некоторых препаратов

	        Препараты
	      Форма выпуска
	          Пути введения


                                                       Антидепрессанты

	Amitriptylinum
	Таб. по 0,025; ампулы по 2 мл 1% раствора
	в мышцу, в вену

	Imizinum
	Таблетки по 0,025; ампулы по 2 мл 1,25% раствора
	внутрь

в мышцу

	Fluoxetinum
	Таблетки и капсулы по 0,01 и 0,02
	внутрь

	Mapronilinum
	Драже по 0,01; 0,025 и 0,05; ампулы по 2 мл  1,25% раствора
	внутрь

в мышцу, в вену

	Moclobemidum
	Таблетки по 0,15 и 0,3
	внутрь


Средства для лечения маний

	Lithii carbonas
	Таблетки по 0,3
	внутрь


Психостимуляторы

	Sydnocarbum
	Таблетки по 0,005; 0,01 и 0,025
	внутрь


Ноотропные  средства

	Pyracetamum
	Капсулы по 0,4; таблетки по 0,2; 
ампулы по 5 мл  20%
	внутрь

в мышцу; в вену


Аналептики

	Aethimizolum
	Таблетки по 0,1;  
1% или 1,5% раствор в ампулах по 3 и 5 мл
	внутрь

в мышцу, в вену

	Bemegridum
	Ампулы по 10 мл 0,5% р-р
	в вену

	Cordiaminum
	флаконы по 15 мл;

ампулы  по 1 и 2 мл; шприц-тюбики по 1 мл
	внутрь

под кожу, в мышцу, в вену

	Cjffeinum-natrii benzoas
	Ампулы по 1 и 2 мл; шприц-тюбики по 1 мл 10 и 20%  р-р
	под кожу


ЗАНЯТИЕ 13.

Итоговое занятие «Вещества, влияющие на центральную нервную систему».

ЗАДАНИЕ 1. 
1. Классификация средств для наркоза (группы и препараты); Характеристика фторотана (выраженность фазы возбуждения, наркотическая широта, скорость выхода из наркоза, влияние на сердечно-сосудистую систему); фармакологические свойства азота закиси, ксенона.

2. Характеристика средств для неингаляционного наркоза – тиопентал-натрия, кетамина, пропофола.

3. Классификация снотворных средств. Фармакологические эффекты фенобарбитала (опасность длительного применения барбитуратов); характеристика нитразепама и золпидема; механизм действия бензодиазепинов  и «небензодиазепиновых» агонистов бензодиазепиновых рецепторов; побочные эффекты.

4. Классификация противоэпилептических средств (по эффективности при разных формах эпилепсии, по механизму противоэпилептического действия); основные фармакологические свойства дифенина, вальпроевой кислоты, этосуксимида; препараты для купирования эпилептического статуса.

5. Классификация противопаркинсонических средств; механизм  их действия, побочные эффекты леводопы и их коррекция, побочные эффекты циклодола. Препараты для устранения экстрапирамидных расстройств, возникающих при лечении антипсихотическими средствами.

6. Классификация болеутоляющих средств; механизм болеутоляющего действия морфина, эффекты морфина, связанные с его влиянием на ЦНС, побочные эффекты, применение.

7. Фармакологические эффекты парацетамола. Механизм гепатотоксического действия парацетамола. 

8. Классификация антипсихотических средств, механизмы возникновения терапевтических и побочных эффектов, показания к применению, нейролептанальгезия (препараты); типичные и атипичные антипсихотические средства.

9. Классификация анксиолитиков; фармакологические эффекты, механизм действия и нежелательные эффекты производных бензодиазепина; «дневные» анксиолитики; препараты для лечения неврозов.

10. Классификация психостимуляторов; основные фармакологические эффекты кофеина (центральные и периферические); препараты для временного повышения умственной  и физической работоспособности.

11. Ноотропные средства (перечислить препараты), возможные механизмы действия, показания к применению.

12. Классификация антидепрессантов; механизмы изменения моноаминергических процессов  в ЦНС под влиянием антидепрессантов – ингибиторов МАО и ингибиторов нейронального  захвата моноаминов; побочные эффекты амитриптилина.
13. Общетонизирующие средства (перечислить препараты), возможные механизмы действия, показания к применению.

ЗАДАНИЕ 2. 

Выписать рецепты:

1. Нитразепам  (таблетки).

2. Фенобарбитал (таблетки).

3. Диазепам (таблетки, раствор в ампулах).

4. Настойка валерианы.

5. Хлорпромазин (аминазин) (драже, раствор в ампулах).

6. Морфин (раствор в ампулах).

7. Тримеперидин (промедол) (суппозитории, раствор в ампулах).

8. Парацетамол (таблетки).

9. Амитриптилин (таблетки).

10. Кортексин (во флаконах по 10 мг для внутримышечного введения).

ЗАНЯТИЕ 14.

Средства, влияющие на афферентную иннервацию: местные анестетики, обволакивающие, адсорбирующие, вяжущие и раздражающие средства. 
Средства, влияющие на желудочно-кишечный тракт: средства, влияющий на аппетит, противорвотные средства, слабительные средства, гепатопротекторы.

ЗАДАНИЕ 1. 
Проработать  учебный материал по вопросам:
1. Классификация местных анестетиков (группы и препараты). Механизм действия местных анестетиков. Требования, предъявляемые к анестезирующим средствам.

2. Сравнительная характеристика препаратов по токсичности и фармакологическим свойствам. Резорбтивные эффекты местноанестезирующих средств. 

3. Обоснование выбора препаратов при различных видах местного обезболивания. Нежелательные эффекты и реакции при применении местных анестетиков. Меры помощи и профилактики.

4. Вяжущие средства: механизм действия, фармакологические эффекты      Органические вяжущие средства (дуба кора, танин), особенности действия, применение. Неорганические вяжущие средства (висмута нитрат основной).     Вяжущее, раздражающее и прижигающее действие  солей металлов. Зависимость их действия от концентрации  и экспозиции.

5. Принципы действия и показания к применению обволакивающих средств (слизь из крахмала, льна семена).

6. Адсорбирующие средства (уголь активированный, полифепан).

7. Особенности действия раздражающих препаратов (ментол, раствор аммиака, горчичники, терпентинное масло очищенное)  Местное и рефлекторное действие. Механизм трофического и отвлекающего эффектов раздражающих средств. Применение. Возможные осложнения. Фармакологическая характеристика препаратов, содержащих яды пчел и змей.
ЗАДАНИЕ 2. 
ВЫПИСАТЬ  РЕЦЕПТЫ:
1. Препарат, применяемый только для терминальной анестезии (масляный раствор, мазь, ректальные суппозитории, порошки для приема внутрь, таблетки).

2. Средство для терминальной анестезии (аэрозоль).

3. Короткодействующий местный анестетик для инфильтрационной анестезии (раствор для инъекций).

4. Длительнодействующий местный анестетик для проводниковой анестезии.

5. Препарат для спинномозговой анестезии.

6. Местный анестетик, применяемый для всех видов анестезии.

7. Вяжущее средство для полоскания полости рта при стоматите.

8. Вяжущее средство для обработки ожоговых ран (раствор для наружного применения).

9. Неорганическое вяжущее средство (мазь, порошок для приема внутрь, таблетки).

10. Обволакивающее средство длоя приема внутрь (слизь).

11. Адсорбирующее средство при интоксикации.

12. Средство при метеоризме (таблетки).

13. Раздражающее средство при мышечных болях (спиртовый раствор, масляный раствор).

14. Средство, рефлекторно возбуждающее центры продолговатого мозга при обмороке.

Формы выпуска препаратов и пути их введения

	  Препараты
	                        Форма выпуска и пути введения


                                                          Местные анестетики

	Lidocainum 
	Ампулы по 10 мл 1% раствора, по 2 и 10 мл 2% раствора и по 2 мл 10% раствора; флаконы по 50 и 100 мл стерильного 1 и 2% раствора; флаконы по 5 мл 2 и 4 % раствора (глазные капли); дозированный аэрозоль «Lidestin» (750 доз по 10 мг); для всех видов анестезии

	Trimecainum
	Ампулы по 10 мл 0,5 и 2% раствора; для всех видов анестезии

	Procaine 
(Novocainum)

	Ампулы по 1,2,5,10 и 20 мл 0,25 и 0,5% раствора и по 1,2,5 и 10 мл  1 и 2% раствора;

флаконы по 200 и 400 мл стерильного 0,25 и 0,5% раствора;

5 и 10% мази;

ректальные суппозитории по 0,1 г;

для инфильтрационной, проводниковой, перидуральной и

спинномозговой анестезии

	Bupivacaini hydrochloridum
	Ампулы по 4 мл 0,5% раствора; флаконы по 20 мл стерильного 0,21 и 0,5% раствора; для инфильтрационной, проводниковой и эпидуральной анестезии

	Anaesthesinum
	Порошок;  таблетки по 0,3 г; 5% мазь; внутрь, ректально, на слизистые оболочки, на кожу


                                             Вяжущие средства

	Bismuti subnitras
	Порошок; таблетки по 0,25 и 0,5 г; внутрь; 10%  мазь по 25,0 г

на кожу

	Decocti corticis Quercus
	Отвары 1:5 и 1: 10; полоскания, на кожу

	Tanninum
	Порошок; флаконы по 25 мл 4% спиртового раствора; 3-5-10% растворы и мази для смазывании при ожогах, язвах,

 трещинах, пролежнях;

для  полосканий 1-2% водный или глицериновый раствор;

0,5% водный раствор для промывания желудка при

 отравлении алкалоидами и тяжелыми металлами


Обволакивающие средства

	Mucilago Amyli
	Внутрь, ректально

	Semena Lini
	Измельченные семена по 200 г в картонных пачках; внутрь; и наружно; готовят ex tempore (1 часть семян и 30 частей

 горячей воды)


                                              Раздражающие средства

	Solutio Ammonii

 caustici
	Флаконы по 10,40 и 100 мл 10% раствора; ампулы по 1 мл 1% раствора; наружно, ингаляционно

	Mentholum
	Флаконы по 10 мл 1и 2% масляного раствора (масло ментоловое); флаконы по 10 и 50 мл 1 и 2% спиртового раствора; на кожу, в носовые ходы, под язык

	Semen Sinapis

Harta Sinapis
	Горчицы семена

Горчичники; наружно

	Fructus Capsici
	Перца стручкового плоды; флаконы по 50 и 100 мл; наружно

	Oleum Terebinthinae

rectificatum
	Терпентинное масло очищенное, скипидар очищенный; флаконы по 50 г; мазь по 15 и 25 г.; наружно


ЗАДАНИЕ 3.

Проработать учебный материал по вопросам: 

1. Средства, влияющие на аппетит: средства, стимулирующие аппетит (настойка полыни); средства, угнетающие аппетит (фепранон, сибутрамин).

2. Рвотные  средства: рефлекторного действия (препараты термопсиса); центрального действия (апоморфин).

3. Противорвотные средства: М-холиноблокаторы (скополамин); блокаторы гистаминовых  Н1-рецепторов (дипразин); блокаторы дофаминовых Д2-рецепторов (этаперазин, галоперидол, метоклопрамид); блокаторы серотониновых 5-НТ3-рецепторов (ондансетрон).

4. Средства, влияющие на моторику желудка: средства, стимулирующие эвакуацию содержимого желудка в кишечник – прокинетические средства (метоклопрамид); средства, ослабляющие моторику желудка (м-холиноблокаторы: атропин; спазмолитики миотропного действия: папаверин, дротаверин).

5. Средства, влияющие на моторику кишечника. Средства, стимулирующие моторику кишечника: антихолинэстеразные средства (прозерин); М-холиномиметики (ацеклидин); миотропные средства (вазопрессин). 
Слабительные средства. Классификация по механизму действия:

а) средства, вызывающие химическое раздражение рецепторов толстой кишки: растительные препараты (ревеня, крушины, сены, жостера, сабура; сенаде, глаксена, кафиол, касторовое масло); синтетические: бисакодил, регулакс, гуталакс, изафенин и др.

б) средства, вызывающие механическое раздражение нервных окончаний слизистой оболочки кишечника за счет увеличения кишечного содержимого

• солевые осмотические слабительные (магния сульфат, натрия сульфат) и др.

• несолевые осмотические слабительные – сорбит, ксилит, манит

  высокомолекулярные полимеры – полиэтиленгликоль, макроголь и др.

• слабительные пребиотики – природные полисахариды -фруктоолигосахариды, инулин 

• синтетический пребиотик – лактулоза (дюфалак, лактусан, люфалак, лизалак и др.)

• препараты, увеличивающие объем содержимого кишечника – природные и синтетические (препараты на основе морской капусты, отрубей, агар-агара, льняного семени, метилцеллюлозы)

 в) средства, способствующие размягчению каловых масс и облегчению их продвижения по кишечнику – слабительные масла (вазелиновое, миндальное, оливковое, фенхелевое и др.)

Классификация по локализации действия:

а) действующие на весь кишечник: масло касторовое, солевые слабительные, препараты полиэтиленгликоля (форлакс)

б) действующие на толстый кишечник: растительные препараты, синтетические средства: изафенин, натрия пикосульфат (гутталакс)

в) действующие на тонкий кишечник: слабительные масла

Средства, ослабляющие моторику кишечника: агонисты мю-опиоидных рецепторов (лоперамид); М-холиноблокаторы (атропин); миотропные спазмолитики (папаверин, дротаверин)

1. Гепатотропные средства

· Желчегонные средства

А) Средства, способствующие образованию желчи: препараты, содержащие желчь (таблетки «Холензим»); растительные препараты (холосас)

Б) Средства, способствующие выведению желчи: М-холиноблокаторы (атропин); спазмолитики миотропного действия (дротаверин, папаверин)

· Гепатопротекторные средства (легалон, адеметионин, кислота липоевая)

· Средства, способствующие растворению желчных камней (холелитолитические средства): хенодезоксихолевая кислота (хенофальк), урсодезоксихолевая  кислота (урзофальк).

ЗАДАНИЕ 4. 
ВЫПИСАТЬ РЕЦЕПТЫ на препараты, перечисленные в таблице:
1. Средство для повышения аппетита.

2. Анорексигенное средство.

3. Средство, ускоряющее опорожнение желудка.

4. Противорвотное средство.

5. Средство, стимулирующее секрецию желчи.

6. Средство, способствующее выделению желчи.

7. Гепатопротекторное средство.

8. Средство при атонии кишечника из группы антихолинэстеразных средств.

9. Солевое слабительное.

10. Слабительное средство при хроническом запоре.

11. Средство для купирования печеночной колики.

12.Средство, расслабляющее гладкую мускулатуру из группы м-холиноблокаторов.

13. Средство при острой и хронической диарее, стимулирующее мю-опиоидные рецепторы кишечника.

Формы выпуска препаратов и пути их введения

	         Препараты
	Формы выпуска и пути введения


Средства, влияющие на аппетит

	Tinctura Absinthii
	Флаконы по 25 мл (внутрь по 15-20 капель)

	Phepranonum
	Драже по 0,025 внутрь 2-3 раза в день, за 30 мин до еды.


Рвотные и противорвотные средства

	Apomorphini
hydrochloridum
	Ампулы по 1 мл 1% раствора; под кожу.

	Metoclopramid
	Таблетки по 0,01 внутрь; ампулы по 2 мл 0,5% р-ра; в мышцу и в вену. 

	Aethaperazinum
	Таб., покрытые оболочкой, по 0,004; 0,006 и 0,01 внутрь

	Ondansetron
	Таб. по 0,004 и 0,008 внутрь; ампулы по 2 и 4 мл 0,2% р-р; 


Желчегонные средства

	Tabulettae “Cholenzymum”
	Таблетки; внутрь по 1 таб. (после еды).

	Cholosasum
	Флаконы по 300 мл; внутрь (по 1 чайной ложке 2-3 раза в день).

	Papaverini hydrochloridum
	Таб. по 0,04; ампулы по 2 мл 2% раствора подкожно, внутримышечно, в/в;  суппозитории ректальные по 0,02.

	Oxaphenamidum
	Таблетки по 0,25 и 0,5 внутрь перед едой, 3 раза в день.


Гепатопротекторные  средства

	Ademetionine
	Таблетки по 0,4 внутрь (во время еды) 2 раза в день; флаконы по 0,4 (порошок) внутривенно.

	Legalon
	Драже (легалон-70) внутрь по 1 драже 3 раза в день;

суспензия (легалон-140) по 10 мл 4 раза в день.

	Essentiale
	Капсулы (№10, 50);  0,175 и 0,3; ампулы по 5 мл внутривенно


Средства, стимулирующие моторику кишечника

Антихолинэстеразные средства
	Neostigmine methylsulfate (Proserinum)
	Ампулы по 1 мл 0,05 % под кожу


Слабительные средства

	Natrii sulfas
	Порошок внутрь (15,0-30,0 г в половине стакана воды)

	Extractum Frangulae

Fluidum
	Флаконы по 25 мл (внутрь 20-40 капель)

	Isafeninum
	Таблетки по 0,01 внутрь

	Средства, ослабляющие моторику кишечника

	Loperamide
	Таблетки и капсулы по 0,002 внутрь

	Papaverinum hydrochloridum
	Таблетки по 0,04 внутрь; суппозитории по 0,02; ампулы по 2 мл 2% раствора под кожу, в мышцу и в вену


ЗАНЯТИЕ 15.

Средства, влияющие на желудочно-кишечный тракт: средства, влияющие на секрецию, противоязвенные препараты.

ЗАДАНИЕ 1. 
Проработать учебный материал по вопросам:
1. Средства, применяемые при пониженной секреции: средства, повышающие секрецию желез желудка (пентагастрин); средства заместительной терапии (сок желудочный, пепсин, кислота хлористоводородная разведенная).
2. Средства, применяемые при повышенной секреции:
А. Средства, понижающие секрецию желез желудка: ингибиторы протонного насоса (омепразол, лансопрозол, рабепразол, пантопразол, эзомепразол); блокаторы гистаминовых Н2-рецепторов (ранитидин, фамотидин); М-холиноблокаторы (пирензепин, атропин).
Б. Антацидные средства (натрия гидрокарбонат, магния окись, алюминия гидроокись, препараты альгиновой кислоты).
3. Г астропротекторы:
А. Обволакивающие и вяжущие средства (висмута трикалия дицитрат, сукралфат, фитопрепараты).
Б. Препараты, повышающие защитную функцию слизистой оболочки (мизопростол).
4. Репаранты (солкосерил, фитопрепараты).
5. Средства, применяемые при нарушении экскреторной функции поджелудочной железы: средства, заместительной терапии (панкреатин, фестал, мезим); средства, угнетающие секреторно-ферментативную активность поджелудочной железы (апротинин, новокаин, атропин).

6. Механизмы угнетения повышенной желудочной секреции.
7. Химическая нейтрализация соляной кислоты в желудке.
8. Механизмы действия гастропротекторов.
9. Принципы лечения язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки.

ЗАДАНИЕ 2. 
ВЫПИСАТЬ РЕЦЕПТЫ на препараты, перечисленные в таблице:
1. Средство заместительной терапии при недостаточности желез желудка.
2. Антацидное средство.
3. Средство, понижающее секрецию желудочного сока, блокирующее Н+, К+-АТФазу («протоновую помпу»).
4. Препарат, понижающий секрецию желудочного сока, блокирующий гистаминовые Н2-рецепторы.
5. Препарат, понижающий секрецию желудочного сока из группы блокаторов М-холинорецепторов.
6. Средство при гиперацидном гастрите.
7. Гастропротекторное средство.
8. Средство заместительной терапии при хроническом панкреатите.
	Форма выпуска препаратов и пути их введения

	Препараты
	Форма выпуска и пути введения

	Средства заместительной терапии при пониженной функции желез
Желудка

	Succus gastricus natural is
	Флаконы по 100 мл (внутрь по 15-30 мл) во время или после еды

	Pepsinum
	Порошок, таблетки по 0,04 перед едой или во время еды

	Средства, понижающие секрецию желез желудка

	Omeprazole
	Капсулы по 0,02 внутрь

	Ranitidine
	Таблетки по 0,15 внутрь; 1% р-р в амп. по 5 мл в/м, в/в

	Pirenzepine
	Таблетки по 0,025 и по 0,05 внутрь; ампулы по 2 мл (содержат 0,01 г препарата) в мышцу и в вену

	Антацидные средтва

	Natrii hydrocarbonas
	Таблетки по 0,3 и 0,5 внутрь

	Magnesii oxydum
	Таблетки по 0,5 внутрь

	Maalox
	Таблетки, суспензия по 250 мл внутрь 2 ч после еды

	Гастропротекторные средства

	Bismuthi tripotassium dicitratre (De- Nol)
	Таблетки по 0,12 внутрь

	Sucralfate
	Таблетки по 0,5; суспензия, гель; внутрь за 1 ч до еды

	Средства, применяемые при нарушении функции поджелудочной железы

	Pancreatinum
	Таблетки по 0,5 г; внутрь; во время еды или сразу после еды


ЗАНЯТИЕ 16.

Средства, влияющие на функции органов дыхания.

ЗАДАНИЕ  1. 
Проработать  учебный материал по вопросам:

Классификация средств, влияющих на функции органов дыхания.

I. Бронхолитические средства (средства, расширяющие бронхи):

β2 – адреномиметики  (препараты, стимулирующие β2-адренорецепторы)

1. селективные β2-адреномиметики: сальбутамол, салметерол, фенотерол

2. β1, β2 – адреномиметики: изадрин

3. β1, β2, α1, α2- адреномиметики: адреналина гидрохлорид

4. Симпатомиметики (непрямые адреномиметики): эфедрин

М – холиноблокаторы: ипратропия бромид, тиотропий

Спазмолитики миотропного действия (метилксантины)- теофиллин

II. Средства с противовоспалительным и бронхолитическим действием

Стероидные противовоспалительные средства: беклометазон, преднизолон

Противоаллергические средства: кромолин-натрий, кетотифен

Препараты, влияющие на систему лейкотриенов

1. Ингибиторы липоксигеназы: зилеутон

2. Блокаторы лейкотриеновых рецепторов: зафирлукаст

III. Противокашлевые средства

Средства центрального действия:
1. Наркотического типа действия: кодеин

2. Ненаркотические препараты: глауцин

Средства периферического действия: либексин

IV. Отхаркивающие средства

1. СРЕДСТВА ПРЯМОГО ДЕЙСТВИЯ

Муколитические средства: ацетилцистеин, бромгексин, трипсин

Средства, стимулирующие секрецию бронхиальных желез: калия йодид

2. СРЕДСТВА РЕФЛЕКТОРНОГО ДЕЙСТВИЯ

Препараты термопсиса (настои, экстракты)

V. Стимуляторы дыхания:
Средства, стимулирующие дыхательный центр – бемегрид

Рефлекторные стимуляторы дыхания - цититон

Препараты смешанного действия – кордиамин

VI. Средства, применяемые при отеке легких:
Опиоидные анальгетики  - морфин

Мочегонные средства – фуросемид

Средства, снижающие давление в малом круге кровообращения:
Ганглиоблокаторы: бензогексоний

Миотропные  средства: натрия нитропруссид, нитроглицерин

Пеногасители – спирт этиловый

Глюкокортикоиды – преднизолон

Оксигенотерапия – кислород

Сердечные гликозиды - дигоксин

1. Механизмы стимулирующего влияния препаратов на дыхание.

2. Фармакотерапия острого приступа бронхиальной астмы.

3. Средства для предупреждения и купирования приступов бронхоспазма при ХОБЛ.

4. Целесообразность комбинированного применения  противокашлевых и отхаркивающих средств.

5. Комплексная терапия отека легких (противовспенивающие, дегидратирующие, гипотензивные средства). 

ЗАДАНИЕ 2.

ВЫПИСАТЬ РЕЦЕПТЫ на препараты, перечисленные в таблице:  

1. Бронхолитическое средство – избирательный  β2- адреномиметик.

2. Бронхолитическое средство из группы м-холиноблокаторов в аэрозоли.

3. Препарат миотропного действия для лечения бронхиальной астмы.

4. α, β – адреномиметик для купирования приступов бронхиальной астмы.

5. Блокаторов лейкотриеновых рецептов.

6. Противоаллергическое средство для лечения бронхиальной астмы.

7. Препарат из группы глюкокортикоидов для лечения бронхиальной астмы в аэрозоли.

8. Противокашлевое средство – алкалоид опия.

9. Противокашлевое средство центрального действия, не вызывающее лекарственной зависимости.

10. Противокашлевое действие периферического действия.

11. Отхаркивающее средство прямого действия.

12. Отхаркивающее средство из группы муколитических средств в таблетках.

13. Отхаркивающее средство рефлекторного действия (настой).

14. Препарат при отеке легких, понижающий давление в малом круге кровообращения.

15. Препарат при отеке легких с дегидратирующим действием.

                      Формы выпуска препаратов и пути их введения

	         Препараты
	                       Форма выпуска и пути введения


                           Средства, применяемые при бронхоспазмах
	Salbutamolum
	Дозированный аэрозоль  «Salbutamolum» (1 ингаляция – 0,0001 г);  ингаляционно; таблетки по 0,002 и 0,004 г; внутрь.

	Salmeterol
	Дозированный аэрозоль «Serevent» (1 ингаляция – 0,000025 г)
Ингаляционно

	Epinephrine 
(Adrenalinum)
	Ампулы по 1 мл  0,1% раствора; под кожу, в мышцу и в вену (капельно)

	Ipratropium bromide
	Дозированный аэрозоль «Atrovent» (1 ингаляция – 0,00002 г);
Ингаляционно

	Aminophylline (Euphyllinum)
	Ампулы по 10 мл  2,4% раствора для введения в вену ( в 10-20 мл изотонического раствора натрия хлорида)

	Beclomethasone

	Дозированный аэрозоль «Becotid» (1 ингаляция – 0,00005 г);
Ингаляционно

	Prednisolonum
Prеdnisolone hemisuccinate
	Таблетки по 0,001 и 0,005 г (1 и 5 мг); внутрь
Лиофилизированный порошок для инъекционных растворов в ампулах по 0,025 г (25 мг). 

	Cromolyn-sodium
	Капсулы по 0,02 г (для ингаляций)

	Ketotifen
	Капсулы и таблетки по 0,001 г; внутрь

	Zafirlukast
	Таблетки по 0,02 и 0,04 г; внутрь


                                     Противокашлевые средства
	Сodeini phosphas
	Порошок по 0,01 и 0,02; внутрь

	Glaucini hydrochloridum
	Таблетки по 0,05 г; внутрь

	Libexin
	Таблетки по 0,1 г; внутрь

	Butamirate (синекод)
	Драже по 0,02 г; таблетки депо по 0,05 г; 0,5% раствор (капли) во флаконах по 10 мл; 0,08% и 0,15% сироп во флаконах по 200 мл


                                    Отхаркивающие средства
	Acetylcysteinum
	Aмпулы по 5 и 10 мл 20% раствора; для ингаляций; ампулы по 2 мл 10% раствора; в мышцу; таблетки шипучие по 0,1; 0,2 и 0,6 г; гранулы для 2% раствора для приема внутрь в пакетиках по 0,2 и 0,6 г

	Bromhexinum
	Таблетки по 0,008 г; внутрь

	Infusum herbae
 Thermopsidis
	Настой  в концентрации 1:200; 1:300; по  1 столовой ложке внутрь


                              Средства, применяемые при отеке легких
	Benzohexonium
	Ампулы по 1 мл 2,5% раствора; под кожу и в мышцу

	Furosemidum
	Ампулы по 2 мл  1% раствора; в мышцу и в вену; таблетки по 0,04 г ; внутрь


ЗАДАНИЕ 3.

В рабочих тетрадях нарисовать схему бронхиального дерева, отметить локализацию адренорецепторов,  м-холинорецепторов, гистаминовых и пуриновых рецепторов. Указать функциональную роль рецепторов и локализацию действия  бронхолитиков.

ЗАНЯТИЕ 17.

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОЕ ЗАНЯТИЕ ЗА V СЕМЕСТР
